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2030 年前实现碳达峰、 2060 年前实
现碳中和这一 “双碳” 目标与中国建造
整体水平紧密相关， 中国建造的优化升
级直接决定着建筑业实现 “双碳” 目标
的进程。 因此， 必须大力发展以绿色化、
智慧化、 工业化为代表的新型建造方式，
推动中国建造优化升级， 推动建筑业高
质量发展， 为实现 “双碳” 目标助力。

全生命周期视角认识 “双碳” 目标

一般而言， 建筑碳排放可以按建材
生产、 建材运输、 建筑施工、 建筑运营、
建筑维修、 建筑拆解、 废弃物处理 7 个
环节构成全生命周期排放。 建筑全生命
期碳排放中,运行阶段占最大比例， 约为
60%~80%； 其次是建材生产的碳排放 ，
约占 20%~40%； 施工过程仅占 5%~10%
左右。

从建材行业特性看， 建材工业是典
型的高能耗重工业， 需要持续改进工艺，
推进生产过程低碳化， 才能实现碳达峰。
此外， 建材工业的特性决定着碳减排存
在天花板， 难以靠自身实现碳中和， 因
此对建材工业在碳中和目标中需要承担
怎样的责任还需要更系统深入地研究。

从建造过程转型升级看， 与一些先
进制造业相比， 工程建造过程劳动密集
特征明显， 生产工艺过程标准化程度低、
机械化程度低、 信息化程度低， 建造过
程的组织管理还不够集约和精益。 建筑
业一是要 “补旧课” ———提高工业化水
平， 二是要 “学新课” ———探索智慧建
造， 三是要 “降影响” ———推动绿色建
造， 才能促进生产方式全面转型升级。

从运行阶段占比与潜力看， 建筑运
行碳达峰时间很大程度取决于电力系统
碳达峰时间， 建筑运行碳排放将更早达
峰。 随着未来电力系统零碳化， 间接排
放将趋于零， 建筑碳中和目标将取决于
直接碳排放。

“双碳” 目标对我国建筑业的影响

“双碳” 目标直接关系着建筑业未
来的可持续发展， 将对建筑业产生巨大
冲击和影响， 同时也蕴藏着广阔的市场
机遇。

挑战前所未有， 实现碳中和， 建筑
业节能减碳面临重大挑战。 建筑业管理
链条长、 涉及环节多、 精准管理难。 此
外， 建筑存量较大， 运营过程碳排放占
比高， 既有建筑存在高耗能、 高排放的
情况。

在 “双碳” 目标下， 涉及建筑设计、
施工及运营全过程的产业链将被颠覆 。
机遇空间广阔， 碳达峰与碳中和发展目
标将强化建筑绿色化、 工业化趋势， 未
来可通过采用先进技术和新型装备， 实
现建筑垃圾资源化利用。

“双碳” 目标促进新型建造方式升级

新型建造方式以 “绿色化” 为目标，
以 “智慧化” 为技术手段， 以 “工业化”
为生产方式， 以工程总承包为实施载体，
以绿色建材为物质基础， 实现建造过程
“节能环保、 提高效率、 提升品质、 保障
安全”。 新型建造方式 （Q-SEE） 是在建
造过程中， 以 “绿色化、 智慧化、 工业
化” 为特征， 更好地实现建筑生命周期
“品质提升 （Q）， 安全保障 （S）， 节能
环保 （E）， 效率提升 （E）” 的新型工程

建造方式 ， 其落脚点体现在绿色建造 、
智慧建造和建筑工业化。

科学把握生产方式向新型建造发展
是必然趋势。 我们需要以历史观、 未来
观和全局观的视角， 紧紧抓住实现 “双
碳” 目标的关键领域和短板， 通过改革
和创新来推动行业转型升级、 提质增效。
新型建造方式落脚点体现在绿色建造 、
智慧建造和建筑工业化， 将推动全过程、
全要素、 全参与方的 “三全升级”， 促进
新设计 、 新建造 、 新运维的 “三新驱
动”。 以历史观视角， 深刻理解新型建筑
工业化 ， 是实现 “双碳 ” 目标的基础 ；
以未来观视角， 准确把握智慧建造， 是
实现 “双碳” 目标的关键； 以全局观视
角， 紧紧抓住绿色建造， 是实现 “双碳”
目标的核心。

准确把握 “三化” 协同是实现 “双
碳” 目标的必然要求。 绿色建造、 智慧
建造、 建筑工业化是相互关联的 3 个方
面 ， 绿色建造是工程建设的发展目标 ，
建筑工业化是实现绿色建造的有效生产
方式， 智慧建造是实现绿色建造的技术
支撑手段。 实现 “双碳” 目标， 于建筑
业企业而言 ， 必须大力推行绿色建造 ，
以 “三化” 协同完成绿色发展目标。

绿色建造是工程建造的终极要求 ，
绿色建造的目标是实现建造过程的绿色
化和建筑最终产品的绿色化， 根本目的
是推进建筑业的持续健康发展。 智慧建
造是实现绿色建造的支撑手段， 智慧建
造主要体现在 3 个方面： 一是 “感知”，
二是 “替代”， 三是 “智慧决策”。 智慧
建造的主要目标是实现绿色建造， 保证
工程质量和安全。 建筑工业化是实现绿
色建造的有效方式， 是建筑业生产方式
的变革， 是建筑业发展的必然趋势， 有
助于进一步提高工程的品质和建造效率，
推动生产方式转型升级。

实现 “双碳” 目标的路径规划

紧紧抓住 “三造” 融合， 推动建筑
业实现 “双碳” 目标。 对中国建筑业而
言， 借助中国制造、 中国创造、 中国建

造这 “三造” 融合来推动技术创新与行
业变革， 将是实现 “双碳” 目标的重要
途径。 “三造” 融合不但可以改变中国，
还将影响世界。

牢牢把握 “三全” 特征， 依托 “三
体” 落实 “双碳” 责任。 建筑业的 “双
碳” 目标要牢牢把握全生命期、 全过程、
全参与方的特征。 “全生命期” 即建筑
业碳排放贯穿于规划设计 、 施工建造 、
运营全过程， 和建筑全产业链紧密相关。
“全过程” 即碳减排要全过程参与， 要充
分了解建筑业的特点和属性， 制定有针
对性的措施。 “全参与方” 即参与方众
多， 建筑业碳减排涉及政府、 企业、 居
民等多方利益主体 。 同时抓住 “三体 ”
即城市、 社区、 项目三大载体， 通过大
力推进绿色建造来 “做优存量、 做精增
量”， 履行好 “双碳” 目标责任。

大力发展新型建造方式， 规划 “双
碳” 目标落地路径。 大力推广绿色低碳
生产方式。 实施 “双碳” 目标是一项长
期、 复杂而艰巨的任务， 需坚持系统观
念、 加强顶层设计、 多方参与、 多措并
举， 才能确保战略目标如期实现。 于建
筑业而言， 首先要开展碳排放定量化研
究， 确定碳排放总量及强度约束， 制定
投资、 设计、 生产、 施工、 建材和部品、
运营等碳排放总量控制指标， 建立量化
实施机制， 推广减量化措施， 分阶段制
定减量化目标和能效提升目标。 其次要
加强减碳技术的应用与研发， 建立绿色
低碳建造技术体系。 聚焦 “双碳” 战略
目标 ， 发挥科技创新的战略支撑作用 ，
瞄准国际前沿 ， 抓紧部署低碳 、 零碳 、
负碳关键核心技术研究， 围绕新型建造
方式、 清洁能源、 节能环保、 碳捕集与
封存利用、 绿色施工等领域， 着力突破
一批前瞻性、 战略性和应用性技术。

营造新型建造应用环境。 建立新型
建造方式体制机制， 建立健全科学、 实
用、 前瞻性强的新型建造方式标准和应
用实施体系， 完善绿色建造、 智慧建造、
工业化建造技术体系和建筑产品， 强化
新型建造方式下建筑产品理念。 保障新
型建造方式资源投入， 加快在数字科技、

智能装备、 建筑垃圾、 低碳建材、 绿色
建筑等重点领域的技术、 产品、 装备和
产业战略布局。 建立新型建造方式平台
体系， 打造创新研究平台、 产业集成平
台、 成果应用推广平台。

推进全产业链协同发展。 形成涵盖
科研、 设计、 加工、 施工、 运营等全产
业链融合的 “新型建造服务平台”。 加快
发展现代产业体系， 发展先进适用技术，
打造新型产业链， 优化产业链供应链发
展环境， 加强国际产业合作， 形成全产
业供应链体系 。 做强 “平台+服务 ” 模
式， 通过投资平台、 产业平台、 技术平
台， 把绿色低碳等统筹起来， 作为城市
整体绿色低碳服务商， 推进产业链现代
化。 关注超低能耗建筑和近零能耗建筑、
新型建材等新兴产业。

推动数字化转型。 大力发展数字化
产业， 开拓智慧建造新产业， 实现智慧
建筑、 智慧园区和智慧城市等业态设计、
施工 、 运营 、 维护等全生命期数字化 、
智慧化管理和持续迭代升级。 探索研究
BIM （建筑信息模型 ） 与 CIM （城市信
息模型） 技术融合及数字孪生技术， 加
强数据资产的建设与管理 ， 建立可存 、
可取、 可用的工程项目大数据系统， 实
现数据的互联互通。 依托项目探索研究
“互联网+” 环境下建筑师负责制、 全过
程咨询和工程总承包协同工作机制， 建
立相应的组织方式、 工作流程和管理模
式， 加快数字化新技术与主营业务深度
融合。

推动工业化发展。 加大投入， 形成
差异化竞争优势， 实现由 “服务商” 到
“产品+服务” 的升级。 创新 “伙伴产业
链模式”， 建立相关评价指标， 形成长期
稳定的企业协同创新链条。 在装配式建
筑的基础上， 基于标准化技术平台将设
计、 生产、 施工、 采购、 物流等全部环
节整合， 形成多个项目间可资源协同的
经营模式， 实现规模化效益。 加快产业
工人培育， 重点培育掌握信息系统、 数
字化和智能化设备及专业技术的产业技
术工人和基层技术人员。

（据中国建筑新闻网）
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