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不需要安装传统功能设施，被动收集热量实现冬暖夏凉

“会呼吸的建筑”
正向我们走来
文/蒋雯菁

焦点

解读

近年来， 深圳市积极落实党中央、
国务院决策部署， 以全国首批装配式建
筑示范城市建设为契机， 加快推进以装
配式建筑为代表的新型建筑工业化和绿
色建筑高质量发展。

6 月 16 日 ， 为贯彻落实党中央 、
国务院碳达峰碳中和与绿色发展的工作
意见， 结合深圳市专项资金改革工作部
署， 深圳市住房和建设局会同财政局发
布 《关于支持建筑领域绿色低碳发展若
干措施》 （以下简称 《若干措施》）。

据了解， 《若干措施》 的出台主要
是针对专项资金制定扶持政策， 重点措
施围绕四方面展开。 一是通过鼓励建筑
信息模型 （BIM） 技术示范应用， 大力
发展以装配式建筑为核心的新型建筑工
业化， 加强装配式建筑项目创新示范，
推动超低能耗建筑项目建设， 鼓励开展
先进标准集成应用项目建设； 二是通过
发展高星级绿色建筑， 持续开展既有建
筑节能改造 ， 加快发展绿色物业等措
施， 节省建筑使用阶段的能源消耗， 减
少碳排放， 提高居住品质； 三是打造新
型智慧城市标杆和数字先进典型， 引导
企业积极突破重大技术 ， 推进核心技
术、 标准以及关键产品研制， 积极开展
智慧城市典型场景应用； 四是从加强建
筑领域高质量、 国际化工程建设标准制
定， 为本市建筑行业提供技术支撑。

《若干措施》 充分结合了深圳市专
项资金改革工作部署， 因此亮点也集中
体现在如何以有限的资金发挥最大带动
效应上。 政策聚焦建筑全生命周期绿色
化低碳化， 抓住关键环节和重点环节，
对通过市场机制能够达到绿色目标的，
不再使用财政资金支持。 而将重点放在
有应用推广价值、 有市场前景的项目成
果上， 使真实做出绿色实绩的企业能够
得到财政支持。

此外， 《若干措施》 还特别注重体
现以人民为中心， 提升人居环境品质。
通过补助引导手段促进建筑废弃物综合
利用， 推动培育一批具备示范引领作用
的建筑废弃物综合利用骨干企业， 促进
无废城市建设。 （蒋雯菁）

深圳颁布措施支持建筑
领域绿色低碳发展

以有限资金发挥
最大带动效应

以近零能耗建筑为标准

从国家标准来说， 近零能耗建筑指
的是适应气候特征和场地条件， 通过被
动式建筑设计最大幅度降低建筑供暖 、
空调、 照明需求,通过主动技术措施最大
幅度提高能源设备与系统效率， 充分利
用可再生能源， 以最少的能耗提供舒适
室内环境， 其能耗水平较现行国家标准
降低 60%-75%以上， 俗称 “被动房”。

超低能耗建筑是近零能耗建筑的初
级表现形式， 其室内环境参数与近零能
耗建筑相同， 能效指标略低于近零能耗
建筑， 其建筑能耗水平应较现行国家标
准降低 50%以上。

而零能耗建筑则是近零能耗建筑的
高级表现形式， 其室内环境参数与近零
能耗建筑相同， 充分利用建筑本体和周
边的可再生能源资源， 使可再生能源年
产能大于或等于建筑全年全部用能的建
筑。

“被动房” 保持恒温的秘诀

如前所述， 近零能耗建筑又称 “被

动房”。 所谓 “被动房” 就是不需要安装
传统功能设施， 通过被动收集热量来实
现室内温度舒适 ， 可以实现自己 “呼
吸”。 而我们现在一般居住的房屋内常常
使用空调、 暖气等能源设施来让室内保
持舒适的温度， 这种通过电、 煤、 气等
能源 “主动” 供能的建筑就可以称之为
“主动房”。

那为什么 “被动房” 可以不需要安
装任何传统功能设施就可以实现冬暖夏
凉？ 其保持恒温的秘诀就在于： 一是被
动式建筑拥有复杂且特殊的墙体结构 ，
一般是由基层墙体、 保温层和饰面层组
成， 具有保温隔热的功能； 二是带夹层
的多层窗可以填充惰性气体以降低窗户
导热性 ； 三是通过热功能交换机对热 、
冷进行循环回收， 既保持温度又净化空
气； 四是通过智能控制系统及时掌握温
差并进行调控。

据了解， 被动式建筑可以在任何环
境、 任何地区进行建造， 在能够保证室
内温度的同时还能降低能耗、 节约资源，
同时还能减少二氧化碳排放量， 有利于
保护环境。 当然， 被动式建筑也存在建
造成本高、 技术难度大等问题， 但实现
碳达峰碳中和目标不可动摇， 进一步推

动超低能耗建筑、 近零能耗建筑和零能
耗建筑发展势在必行。

推进岭南特色超低能耗建筑建设

今年 4 月， 省住房城乡建设厅印发
《广东省建筑节能与绿色建筑发展 “十四
五” 规划》， 提出要多措并举提高建筑绿
色低碳发展质量， 降低建筑能源资源消
耗。 其中， “十四五” 规划目标之一就
是要建设岭南特色超低能耗、 近零能耗
建筑面积 300 万平方米。

相较于北方地区， 广东是典型的夏
热冬暖地区， 其在实现近零能耗建筑的
技术路线上存在更多的复杂问题， 南沙
新区 （灵山岛尖） 公交站场项目则为岭
南地区推广近零能耗建筑提供很好的实
践经验。

据悉， 该项目遵循 “被动优先、 主
动优化” 的原则， 应用了自然通风和自
然采光、 固定外遮阳和乔灌木遮阳、 合
适的保温层布置和冷热桥处理、 以及超
白三银高性能外窗等被动式技术措施基
础上， 采用高性能变频多联机空调系统、
高效新风热回收系统、 高效照明系统等
主动式技术的耦合， 实现建筑综合节能
率 86.29%， 可再生能源利用率 77%， 达
到了近零能耗建筑的要求。

水发兴业的能源零能耗建筑技术
也在上月亮相全省建筑领域节能宣传
月活动 。 据了解 ， 水发兴业新能源产
业园研发楼项目综合运用建筑与设备
节能技术 、 非传统水源利用技术 、 建
筑调适与运维技术等多项先进综合性
技术 ， 根据建筑本身特点以及项目所
在地气候特征与自然环境 ， 打造出环
境宜居 、 可在夏热冬暖地区复制推广
的零能耗建筑。

发展超低能耗建筑、 近零能耗建筑
和零能耗建筑是实现碳达峰碳中和目标
的重要举措， 广东因地制宜， 推进打造
具有岭南特色的超低能耗、 近零能耗建
筑， 不断做出积极有益的尝试， 提升人
居环境， 促进人与自然和谐共处。

去年 10 月， 中共中央办公厅、
国务院办公厅 《关于推动城乡建设
绿色发展的意见》 提出要推动高质
量绿色建筑规模化发展 ， 大力推广
超低能耗、 近零能耗建筑， 发展零
碳建筑 ； 今年 3 月 ， 住建部发布
《“十四五” 建筑节能与绿色建筑发
展规划》， 提出到 2025 年， 完成既
有建筑节能改造面积 3.5 亿平方米
以上， 建设超低能耗、 近零能耗建
筑 0.5 亿平方米以上 ； 6 月 13 日 ，
生态环境部、 国家发改委 、 国家能
源局等七部委联合印发 《减污降碳
协同增效实施方案》， 从多个领域提
出推进光伏项目建设， 推动超低能
耗建筑、 近零碳建筑规模化发展......

近些年来 ， 多部委下大力气发
展建筑节能与绿色建筑， 出真功夫
推进各项规划措施落到实处 。 毫无
疑问， 发展超低能耗建筑、 近零能
耗建筑和零能耗建筑已成为建筑领
域绿色低碳的潮流趋势所在 。 那究
竟什么是超低能耗建筑、 近零能耗
建筑和零能耗建筑呢？

全国首个零能耗运行评价项目———中国水发兴业研发楼

广州首座 “近零能耗” 公交站场建筑———南沙新区 （灵山岛尖） 公交站场
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技术路线上存在更多的复杂问题， 南沙
新区 （灵山岛尖） 公交站场项目则为岭
南地区推广近零能耗建筑提供很好的实
践经验。

据悉， 该项目遵循 “被动优先、 主
动优化” 的原则， 应用了自然通风和自
然采光、 固定外遮阳和乔灌木遮阳、 合
适的保温层布置和冷热桥处理、 以及超
白三银高性能外窗等被动式技术措施基
础上， 采用高性能变频多联机空调系统、
高效新风热回收系统、 高效照明系统等
主动式技术的耦合， 实现建筑综合节能
率 86.29%， 可再生能源利用率 77%， 达
到了近零能耗建筑的要求。

水发兴业的能源零能耗建筑技术
也在上月亮相全省建筑领域节能宣传
月活动 。 据了解 ， 水发兴业新能源产
业园研发楼项目综合运用建筑与设备
节能技术 、 非传统水源利用技术 、 建
筑调适与运维技术等多项先进综合性
技术 ， 根据建筑本身特点以及项目所
在地气候特征与自然环境 ， 打造出环
境宜居 、 可在夏热冬暖地区复制推广
的零能耗建筑。

发展超低能耗建筑、 近零能耗建筑
和零能耗建筑是实现碳达峰碳中和目标
的重要举措， 广东因地制宜， 推进打造
具有岭南特色的超低能耗、 近零能耗建
筑， 不断做出积极有益的尝试， 提升人
居环境， 促进人与自然和谐共处。

以近零能耗建筑为标准

从国家标准来说， 近零能耗建筑指
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降低 60%-75%以上， 俗称 “被动房”。

超低能耗建筑是近零能耗建筑的初
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