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1公里 1亿！ 工期 10年！ 施工难度超越青藏线的铁路！

我国拟修建跨喜马拉雅山铁路！
“‘基建狂魔’ 又将挑战超高难度动

作”， 这是不少网友在获悉跨喜马拉雅山
铁路即将进入可行性研究阶段后的评价。

根据澎湃新闻此前报道，8 月 11 日，
外交部发言人汪文斌主持例行记者会。有
外媒记者提问，中方是否希望在中国和尼
泊尔之间修建铁路？ 会修建什么样的铁
路？

汪文斌表示， 中尼外长在会谈当中，
双方一致表示将构建跨喜马拉雅立体互
联互通网络。 王毅国务委员兼外长也宣
布，中方将使用对尼援款支持中尼跨境铁
路的可行性研究，年内派专家赴尼开展踏
勘。

记者注意到，无论是“跨喜马拉雅大
通道”还是“中尼跨境铁路”，在此前的一
系列专家建议、媒体讨论中，都用上了“超
级工程”来形容。

2015 年 4 月 9 日《中国日报》报道 ，
中国和尼泊尔将考虑修筑一条穿过喜马
拉雅山的铁路，从日喀则延伸至两国边境
的吉隆，全长 540 公里。 报道说，目前，中
国的青藏铁路已经将拉萨、日喀则等高原
城市和中国内地相连。 现在，“中尼铁路”
有望把青藏铁路延长到尼泊尔。

中国隧道工程专家、中国工程院院士
王梦恕对媒体记者表示， 修建该铁路，必
须通过喜马拉雅山，因此有需要修筑一条
很长、通过喜马拉雅山的隧道。

铁路穿越喜马拉雅山，几个问题令人
关注———

技术上可行吗？

作为中国隧道和地下工程专家的王
梦恕 ， 早在 2015 年就对此作了分析 。
他说， 喜马拉雅山隧道技术可行， 但面
临一些实际困难。

修建高山隧道， 先要确定选址和海
拔高度， 是要 “穿越” 还是要 “翻越”？

王梦恕说， 如果在喜马拉雅山海拔
7000 米以上的高度修建隧道可以缩短长
度， 但考虑到空气稀薄， 温度过低， 冰
封地冻， 不适宜人车通行， 所以隧道高
度最好降至 5000 米以下 ， 4000 米左右
比较合适。

王梦恕说， 为了缩短隧道长度， 还
要尽量寻找喜马拉雅山体最薄的地方作
业， 从类似山口的一端 “沟里 ” 打入 ，
再从另一端的 “沟里” 打出。 先前各方
经过实地勘测 ， 初步确定一些备选地
址， 但都停留在可行性研究阶段， 没动
真格。

工程施工危险吗？

高寒地带工程作业的一个主要困难
是缺氧。 根据修建青藏铁路的经验， 海
拔 4800 米以上地区空气含氧量不足平
原一半， 必须人工供氧。 王梦恕说， 如
果修建喜马拉雅山隧道， 必须在施工隧
道内使用制氧机供氧。 只有氧气含量达
到正常水平， 才能维持正常施工。

当然， 要修铁路， 还得先修公路运
送设备和物资， 这又牵扯到高海拔公路
运输的危险性。

王梦恕说， 当年修建青藏铁路， 海
拔抬升到 4500 米时， 14 万人参与施工，
没有出现任何高寒缺氧致死案例， 却因
为汽车爆胎死了 100 多人。 高海拔条件

下 ， 汽车轮胎内外压差过大 ， 经常爆
胎。 所以， 为修建铁路隧道运输各种设
备物资时， 必须确保公路运输安全。

“尽管有各种困难 ， 但都有办法
解决。 总的来说， 修建喜马拉雅山隧道
技术上是可行的。” 王梦恕说。

这条铁路贵不贵？

如今世界最长的铁路隧道戈特哈德
隧道位于瑞士中部阿尔卑斯地区， 全长
57 公里， 历时 11 年建成。 那么， 计划
中的喜马拉雅山隧道能有多长？ 得修多
久， 造价多少？

王梦恕称， 现阶段一切都是设想 ，
所以做精准估算很难。 “不过， 先前的
经验是， 在地质条件极其恶劣地区修建
铁路 ， 成本基本上是一公里一个亿 。”
王梦恕说。

至于喜马拉雅山隧道， 算上引线工
程和打隧道本身， 至少需要 100 亿人民
币。 至于工期， 受制于外部条件， 需要
10 年左右。

铁路建设前景如何？

铁路一旦修成， 势必带动更多中国
游客前往尼泊尔旅游， 还能促进两国贸
易往来。 “喜马拉雅南麓风景很美， 民
风淳朴， 确实值得一游。 尼泊尔的羊毛
羊绒制品真是便宜， 羊肉也好吃得很。”
去过尼泊尔多次的王梦恕回忆。

对尼泊尔来说， 期待借助构建便利
的陆上交通网， 充分利用中国机遇， 实
现自身发展 。 “中国对尼泊尔一直友
好， 先前援建他们大量水利水电工程 。
很多尼泊尔人告诉我， 他们感觉中国人
讲真话 ， 办实事 ， 真心与他们友好 。”
王梦恕说。

被称为 “基建狂魔” 的中国建设者
干过不少大活 ， 无论是桥梁还是隧道 ，
大部分工程都堪称世界级别。

●青藏铁路新关角隧道
“全年雪不融， 四季风不停”， 严寒

期每年达 160 天， 最低气温可达零下 40
摄氏度。 连续砂层、 岩溶、 断层、 地下
涌水， 施工难度可想而知。

2014 年 4 月 15 日， 新关角隧道全线
贯通， 隧道开通后将使火车翻越关角山
的时间缩短近 2 小时。

●羊八井隧道群 （中国海拔 4000 米
以上的最长隧道）

羊八井一号 、 二号隧道位于海拔
4264 米的当雄县境内堆龙曲峡谷， 一号
隧道全长 3345 米， 也被称为 “世界屋脊
第一长隧”， 二号隧道全长 1643 米。

一个施工大难题是缺氧， 施工者在低
含氧量的环境中非常容易疲劳， 出现高原
反应， 羊八井隧道施工的供氧技术产生了
多篇论文， 可见其难度之高实在超出想象。

●川藏线雀儿山隧道 （海拔最高的
特长隧道）

雀儿山隧道是一座公路隧道， 但它
却是世界海拔最高的隧道， 隧道洞口海
拔高度 4378 米 ， 比羊八井隧道还高出
100 多米！

雀儿山隧道的建设同样面临高原反
应、 高寒、 缺氧、 工效低， 隧道长、 断
面小， 通风难、 地质情况复杂、 围岩级
别变化快等诸多难题。

2016 年 11 月 10 日， 隧道正式贯通。
像挖穿喜马拉雅山脉这样的超级工

程， 也许只有中国能完成！

2015年 4 月 9 日
《中国日报》报道，中国和尼泊尔将考

虑修筑一条穿过喜马拉雅山的铁路，从日
喀则延伸至两国边境的吉隆，全长 540 公
里。

2015 年 4 月 16 日
新华网以《中国铁路“逆天”穿凿喜马

拉雅山，真的假的？ 》为题报道了这一构
想，引起公众疯狂猜想：难道中国铁路如
今这么“逆天”，真要凿穿喜马拉雅了吗？

2017 年 9 月
《西藏日报》微信公众号刊文《“跨越

喜马拉雅山的铁路终于要动工了！ ”》。 文
章称，在社交媒体上，这个期待已久的好
消息让尼泊尔网友们激动不已。

2018 年 6 月 21 日
中尼共同签署了 《中华人民共和国交

通运输部与尼泊尔基础设施和交通部关于
开展铁路项目合作的谅解备忘录》和《中华
人民共和国交通运输部和尼泊尔政府基础
设施和交通部关于尼泊尔借道中国西藏自
治区公路进行货物运输的议定书》。

2018 年 7 月
“中国西藏网”微信公众号刊文提到，

西藏民族大学南亚研究所所长牛治富教
授在接受中国西藏网记者采访时，就中尼
铁路建设意义及其建设过程问题谈到，中

尼两国签署铁路和公路借道运输合作文
件无疑是中国“一带一路”倡议的一大成
果， 是中国周边外交史上的重大成就，对
中国通过西藏走向南亚，扩大开放，打开
南亚市场，对西藏的现代化怎么估量都不
过分，意义极为深远。

2018 年 9 月 20 日
对喜马拉雅山铁路进行过多次论述，

被称为“高铁院士”的王梦恕因病逝世，享
年 80 岁。

2018 年 11 月
察哈尔学会高级研究员成锡忠在第

二届“藏秦·喜马拉雅论坛”上提出了“全
面打造跨喜马拉雅大通道”的构想。

他指出，一旦中尼铁路建成，将为中
尼印经济走廊和整个跨喜马拉雅区域大
通道建设奠定基础，因此中尼铁路建设具
有重要的战略意义。

2020 年 3 月
据中国铁建股份有限公司官方微博 @

中国铁建消息，日前，中国铁建所属中铁第
一勘察设计院中标中尼铁路日喀则至吉隆
口岸段勘察设计项目。 消息称，中尼铁路作
为“一带一路”国际通道重要组成部分，对深
化中尼战略合作伙伴关系，加强两国经济贸
易往来，带动西藏经济社会发展具有重要意
义。

（综合新华网、中新网、澎湃新闻网）

只有中国能完成

技术上可行吗？

作为中国隧道和地下工程专家的王
梦恕 ， 早在 2015 年就对此作了分析 。
他说， 喜马拉雅山隧道技术可行， 但面
临一些实际困难。

修建高山隧道， 先要确定选址和海
拔高度， 是要 “穿越” 还是要 “翻越”？

王梦恕说， 如果在喜马拉雅山海拔
7000 米以上的高度修建隧道可以缩短长
度， 但考虑到空气稀薄， 温度过低， 冰
封地冻， 不适宜人车通行， 所以隧道高
度最好降至 5000 米以下 ， 4000 米左右
比较合适。

王梦恕说， 为了缩短隧道长度， 还
要尽量寻找喜马拉雅山体最薄的地方作
业， 从类似山口的一端 “沟里 ” 打入 ，
再从另一端的 “沟里” 打出。 先前各方
经过实地勘测 ， 初步确定一些备选地
址， 但都停留在可行性研究阶段， 没动
真格。

工程施工危险吗？

高寒地带工程作业的一个主要困难
是缺氧。 根据修建青藏铁路的经验， 海
拔 4800 米以上地区空气含氧量不足平
原一半， 必须人工供氧。 王梦恕说， 如
果修建喜马拉雅山隧道， 必须在施工隧
道内使用制氧机供氧。 只有氧气含量达
到正常水平， 才能维持正常施工。

当然， 要修铁路， 还得先修公路运
送设备和物资， 这又牵扯到高海拔公路
运输的危险性。

王梦恕说， 当年修建青藏铁路， 海
拔抬升到 4500 米时， 14 万人参与施工，
没有出现任何高寒缺氧致死案例， 却因
为汽车爆胎死了 100 多人。 高海拔条件

下 ， 汽车轮胎内外压差过大 ， 经常爆
胎。 所以， 为修建铁路隧道运输各种设
备物资时， 必须确保公路运输安全。

“尽管有各种困难 ， 但都有办法
解决。 总的来说， 修建喜马拉雅山隧道
技术上是可行的。” 王梦恕说。

这条铁路贵不贵？

如今世界最长的铁路隧道戈特哈德
隧道位于瑞士中部阿尔卑斯地区， 全长
57 公里， 历时 11 年建成。 那么， 计划
中的喜马拉雅山隧道能有多长？ 得修多
久， 造价多少？

王梦恕称， 现阶段一切都是设想 ，
所以做精准估算很难。 “不过， 先前的
经验是， 在地质条件极其恶劣地区修建
铁路 ， 成本基本上是一公里一个亿 。”
王梦恕说。

至于喜马拉雅山隧道， 算上引线工
程和打隧道本身， 至少需要 100 亿人民
币。 至于工期， 受制于外部条件， 需要
10 年左右。

铁路建设前景如何？

铁路一旦修成， 势必带动更多中国
游客前往尼泊尔旅游， 还能促进两国贸
易往来。 “喜马拉雅南麓风景很美， 民
风淳朴， 确实值得一游。 尼泊尔的羊毛
羊绒制品真是便宜， 羊肉也好吃得很。”
去过尼泊尔多次的王梦恕回忆。

对尼泊尔来说， 期待借助构建便利
的陆上交通网， 充分利用中国机遇， 实
现自身发展 。 “中国对尼泊尔一直友
好， 先前援建他们大量水利水电工程 。
很多尼泊尔人告诉我， 他们感觉中国人
讲真话 ， 办实事 ， 真心与他们友好 。”
王梦恕说。

技术上可行吗？

作为中国隧道和地下工程专家的王
梦恕 ， 早在 2015 年就对此作了分析 。
他说， 喜马拉雅山隧道技术可行， 但面
临一些实际困难。

修建高山隧道， 先要确定选址和海
拔高度， 是要 “穿越” 还是要 “翻越”？

王梦恕说， 如果在喜马拉雅山海拔
7000 米以上的高度修建隧道可以缩短长
度， 但考虑到空气稀薄， 温度过低， 冰
封地冻， 不适宜人车通行， 所以隧道高
度最好降至 5000 米以下 ， 4000 米左右
比较合适。

王梦恕说， 为了缩短隧道长度， 还
要尽量寻找喜马拉雅山体最薄的地方作
业， 从类似山口的一端 “沟里 ” 打入 ，
再从另一端的 “沟里” 打出。 先前各方
经过实地勘测 ， 初步确定一些备选地
址， 但都停留在可行性研究阶段， 没动
真格。

工程施工危险吗？

高寒地带工程作业的一个主要困难
是缺氧。 根据修建青藏铁路的经验， 海
拔 4800 米以上地区空气含氧量不足平
原一半， 必须人工供氧。 王梦恕说， 如
果修建喜马拉雅山隧道， 必须在施工隧
道内使用制氧机供氧。 只有氧气含量达
到正常水平， 才能维持正常施工。

当然， 要修铁路， 还得先修公路运
送设备和物资， 这又牵扯到高海拔公路
运输的危险性。

王梦恕说， 当年修建青藏铁路， 海
拔抬升到 4500 米时， 14 万人参与施工，
没有出现任何高寒缺氧致死案例， 却因
为汽车爆胎死了 100 多人。 高海拔条件

下 ， 汽车轮胎内外压差过大 ， 经常爆
胎。 所以， 为修建铁路隧道运输各种设
备物资时， 必须确保公路运输安全。

“尽管有各种困难 ， 但都有办法
解决。 总的来说， 修建喜马拉雅山隧道
技术上是可行的。” 王梦恕说。

这条铁路贵不贵？

如今世界最长的铁路隧道戈特哈德
隧道位于瑞士中部阿尔卑斯地区， 全长
57 公里， 历时 11 年建成。 那么， 计划
中的喜马拉雅山隧道能有多长？ 得修多
久， 造价多少？

王梦恕称， 现阶段一切都是设想 ，
所以做精准估算很难。 “不过， 先前的
经验是， 在地质条件极其恶劣地区修建
铁路 ， 成本基本上是一公里一个亿 。”
王梦恕说。

至于喜马拉雅山隧道， 算上引线工
程和打隧道本身， 至少需要 100 亿人民
币。 至于工期， 受制于外部条件， 需要
10 年左右。

铁路建设前景如何？

铁路一旦修成， 势必带动更多中国
游客前往尼泊尔旅游， 还能促进两国贸
易往来。 “喜马拉雅南麓风景很美， 民
风淳朴， 确实值得一游。 尼泊尔的羊毛
羊绒制品真是便宜， 羊肉也好吃得很。”
去过尼泊尔多次的王梦恕回忆。

对尼泊尔来说， 期待借助构建便利
的陆上交通网， 充分利用中国机遇， 实
现自身发展 。 “中国对尼泊尔一直友
好， 先前援建他们大量水利水电工程 。
很多尼泊尔人告诉我， 他们感觉中国人
讲真话 ， 办实事 ， 真心与他们友好 。”
王梦恕说。

技术上可行吗？

作为中国隧道和地下工程专家的王
梦恕 ， 早在 2015 年就对此作了分析 。
他说， 喜马拉雅山隧道技术可行， 但面
临一些实际困难。

修建高山隧道， 先要确定选址和海
拔高度， 是要 “穿越” 还是要 “翻越”？

王梦恕说， 如果在喜马拉雅山海拔
7000 米以上的高度修建隧道可以缩短长
度， 但考虑到空气稀薄， 温度过低， 冰
封地冻， 不适宜人车通行， 所以隧道高
度最好降至 5000 米以下 ， 4000 米左右
比较合适。

王梦恕说， 为了缩短隧道长度， 还
要尽量寻找喜马拉雅山体最薄的地方作
业， 从类似山口的一端 “沟里 ” 打入 ，
再从另一端的 “沟里” 打出。 先前各方
经过实地勘测 ， 初步确定一些备选地
址， 但都停留在可行性研究阶段， 没动
真格。

工程施工危险吗？

高寒地带工程作业的一个主要困难
是缺氧。 根据修建青藏铁路的经验， 海
拔 4800 米以上地区空气含氧量不足平
原一半， 必须人工供氧。 王梦恕说， 如
果修建喜马拉雅山隧道， 必须在施工隧
道内使用制氧机供氧。 只有氧气含量达
到正常水平， 才能维持正常施工。

当然， 要修铁路， 还得先修公路运
送设备和物资， 这又牵扯到高海拔公路
运输的危险性。

王梦恕说， 当年修建青藏铁路， 海
拔抬升到 4500 米时， 14 万人参与施工，
没有出现任何高寒缺氧致死案例， 却因
为汽车爆胎死了 100 多人。 高海拔条件

下 ， 汽车轮胎内外压差过大 ， 经常爆
胎。 所以， 为修建铁路隧道运输各种设
备物资时， 必须确保公路运输安全。

“尽管有各种困难 ， 但都有办法
解决。 总的来说， 修建喜马拉雅山隧道
技术上是可行的。” 王梦恕说。

这条铁路贵不贵？

如今世界最长的铁路隧道戈特哈德
隧道位于瑞士中部阿尔卑斯地区， 全长
57 公里， 历时 11 年建成。 那么， 计划
中的喜马拉雅山隧道能有多长？ 得修多
久， 造价多少？

王梦恕称， 现阶段一切都是设想 ，
所以做精准估算很难。 “不过， 先前的
经验是， 在地质条件极其恶劣地区修建
铁路 ， 成本基本上是一公里一个亿 。”
王梦恕说。

至于喜马拉雅山隧道， 算上引线工
程和打隧道本身， 至少需要 100 亿人民
币。 至于工期， 受制于外部条件， 需要
10 年左右。

铁路建设前景如何？

铁路一旦修成， 势必带动更多中国
游客前往尼泊尔旅游， 还能促进两国贸
易往来。 “喜马拉雅南麓风景很美， 民
风淳朴， 确实值得一游。 尼泊尔的羊毛
羊绒制品真是便宜， 羊肉也好吃得很。”
去过尼泊尔多次的王梦恕回忆。

对尼泊尔来说， 期待借助构建便利
的陆上交通网， 充分利用中国机遇， 实
现自身发展 。 “中国对尼泊尔一直友
好， 先前援建他们大量水利水电工程 。
很多尼泊尔人告诉我， 他们感觉中国人
讲真话 ， 办实事 ， 真心与他们友好 。”
王梦恕说。

喜马拉雅山铁路大事记

中国铁路建设迎来新挑战

技术上可行吗？

作为中国隧道和地下工程专家的王
梦恕 ， 早在 2015 年就对此作了分析 。
他说， 喜马拉雅山隧道技术可行， 但面
临一些实际困难。

修建高山隧道， 先要确定选址和海
拔高度， 是要 “穿越” 还是要 “翻越”？

王梦恕说， 如果在喜马拉雅山海拔
7000 米以上的高度修建隧道可以缩短长
度， 但考虑到空气稀薄， 温度过低， 冰
封地冻， 不适宜人车通行， 所以隧道高
度最好降至 5000 米以下 ， 4000 米左右
比较合适。

王梦恕说， 为了缩短隧道长度， 还
要尽量寻找喜马拉雅山体最薄的地方作
业， 从类似山口的一端 “沟里 ” 打入 ，
再从另一端的 “沟里” 打出。 先前各方
经过实地勘测 ， 初步确定一些备选地
址， 但都停留在可行性研究阶段， 没动
真格。

工程施工危险吗？

高寒地带工程作业的一个主要困难
是缺氧。 根据修建青藏铁路的经验， 海
拔 4800 米以上地区空气含氧量不足平
原一半， 必须人工供氧。 王梦恕说， 如
果修建喜马拉雅山隧道， 必须在施工隧
道内使用制氧机供氧。 只有氧气含量达
到正常水平， 才能维持正常施工。

当然， 要修铁路， 还得先修公路运
送设备和物资， 这又牵扯到高海拔公路
运输的危险性。

王梦恕说， 当年修建青藏铁路， 海
拔抬升到 4500 米时， 14 万人参与施工，
没有出现任何高寒缺氧致死案例， 却因
为汽车爆胎死了 100 多人。 高海拔条件

下 ， 汽车轮胎内外压差过大 ， 经常爆
胎。 所以， 为修建铁路隧道运输各种设
备物资时， 必须确保公路运输安全。

“尽管有各种困难 ， 但都有办法
解决。 总的来说， 修建喜马拉雅山隧道
技术上是可行的。” 王梦恕说。

这条铁路贵不贵？

如今世界最长的铁路隧道戈特哈德
隧道位于瑞士中部阿尔卑斯地区， 全长
57 公里， 历时 11 年建成。 那么， 计划
中的喜马拉雅山隧道能有多长？ 得修多
久， 造价多少？

王梦恕称， 现阶段一切都是设想 ，
所以做精准估算很难。 “不过， 先前的
经验是， 在地质条件极其恶劣地区修建
铁路 ， 成本基本上是一公里一个亿 。”
王梦恕说。

至于喜马拉雅山隧道， 算上引线工
程和打隧道本身， 至少需要 100 亿人民
币。 至于工期， 受制于外部条件， 需要
10 年左右。

铁路建设前景如何？

铁路一旦修成， 势必带动更多中国
游客前往尼泊尔旅游， 还能促进两国贸
易往来。 “喜马拉雅南麓风景很美， 民
风淳朴， 确实值得一游。 尼泊尔的羊毛
羊绒制品真是便宜， 羊肉也好吃得很。”
去过尼泊尔多次的王梦恕回忆。

对尼泊尔来说， 期待借助构建便利
的陆上交通网， 充分利用中国机遇， 实
现自身发展 。 “中国对尼泊尔一直友
好， 先前援建他们大量水利水电工程 。
很多尼泊尔人告诉我， 他们感觉中国人
讲真话 ， 办实事 ， 真心与他们友好 。”
王梦恕说。

王 梦 恕 （ 1938.12.24 -
2018.09.20）， 中国工程院院士，
隧道及地下工程专家。 中国铁
路工程总公司高级工程师、 副
总工程师， 中国中铁隧道集团
副总工程师， 北京交通大学隧
道及地下工程试验研究中心主
任、 博导、 教授。

主持国内多条海底、 江河
水下隧道的设计 、 施工研究 ，
多次获得国家、 省部级科技进
步特等奖、 一、 二等奖； 詹天
佑成就奖、 大奖， 国家人事部
一等功。
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