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在安徽芜湖长江三桥下，曾经无人
问津的桥下空间焕发着蓬勃生机。羽
毛球场、乒乓球场、篮球场等依次排开，
形成了独具特色的“桥下运动天地”。

“以前这里堆满建筑垃圾，现在
成了我们每天的打卡地。”正在打球
的市民王先生说。

城市的西北端，朱家桥尾水净化
生态公园展现出别样风姿。谁能想
到，这个充满诗意的湿地公园，前身
竟是一片荒草地、臭水塘。“我们在
现有污水处理系统的基础上，建设水
质 深 度 净 化 设 施 。” 项 目 负 责 人 介
绍，“这个公园每年可向周边水系补

充近 4300 万立方米活水资源，相比传
统治理方式，节约资金350 万元。”

走进芜湖“三湖”片区的奇瑞国
际街区，由老旧工业厂房改造而来的
空间已变为一个开放、协同的创新社
区。工作人员介绍，这里曾是效益低
下的老厂区，如今作为对外开放的窗
口与交流平台，已引进世界 500 强投
资企业、上市公司投资企业、本土上
市企业 50 余家，预计将吸纳 10 万余
名高端人才入驻。

而在青弋江与长江交汇处，芜湖
老船厂的龙门吊依然矗立。巨大的船
坞化身为露天艺术广场，昔日的船体

加工车间如今变成“老船厂 1900 美学
馆”，新能源汽车展、老船厂发展史
特展、品牌推介会等活动相继登场。

从 “ 工 业 锈 带 ” 到 “ 生 活 秀
场”，人们惊喜地发现，已有 125 年历
史的老船厂变得可亲近了。3.2 公里的
滨江绿带直达江边，串联起 5 万平方
米的休闲空间。周边“15 分钟生活
圈”里，小区、学校、商圈、三甲医
院等一应俱全。拍照、慢跑、购物、
歇脚，人们用不同的方式探索这片熟
悉又新鲜的土地。“让钢铁厂房长出

‘人间烟火’”，对于老船厂项目的更
新理念，管理方如此表达。

城市
更新
初冬的江苏南通，江

风微凉，滨江体育公园内
却非常热闹。七个标准化
足球场上，“通超”联赛激
战正酣，看台上座无虚
席。“以前这里是无人问津
的江滩，现在成了我每周
必来的运动场。”前来观赛
的陈先生脸上洋溢着幸福
的笑容。

城市更新，一头连着
民生福祉，一头牵着经济
发展。“十五五”规划建议
提出，坚持城市内涵式发
展，大力实施城市更新，
建设创新、宜居、美丽、
韧性、文明、智慧的现代
化人民城市。近日，记者
走进城市更新一线，触摸
各地城市发展的新脉动。

在江苏南通崇川区南川园社区，
一场精细的“空间魔法”正在上演。
整治后的邻水空间成为市民漫步休闲
的小广场；利用低效地块引进的社区
食堂飘出饭菜香；社区书房、卫生
站、超市、健身房等基础设施如“插
件”般精准嵌入街巷。

“过去，老旧小区普遍最缺的是
适老化设施和公共服务配套。”南川
园社区书记倪燕告诉记者，“针对老
旧小区缺乏公共维修基金的情况，我
们探索将公共收入结余补充公共维修
基金，以南川园小区为例，每年可补
充 5 万元。改造后各个小区的居民满
意度普遍大幅提高。”

寺街与西南营，作为南通的“城
市之源、文化之根”，承载着深厚的
历史底蕴。走进这片历史文化街区，
时光仿佛放缓了脚步。青砖黛瓦间，
蜿蜒小巷里，一个个修缮好的院落
中，历史无声流淌。这里没有大拆大
建，而是在保持街巷肌理的前提下，
采用“小规模、渐进式、织补式、微
循环”的保护更新思路，逐步让古老
街区重获生机。

“更新初期，老百姓有‘三怕’：
晴天怕失火、雨天怕淹水、腾迁怕吃
亏。”项目负责人回忆道，“我们给出
的答案是‘不让百姓吃亏’：愿意留
下的，免费提供设计方案；愿意离开
的，给予合理补偿。”

数据显示，2017 年以来，这里已
有近 2300 户居民自愿搬迁，留下的
450 户居民生活品质显著改善。修缮
一新的名人故居里，历史的“根”与
生活的“叶”和谐共生、共同繁茂。

清晨 7 点，宽窄巷子的青石板路
上，李婆婆提着菜篮走过保留着川西
民居黛瓦的院墙；午后 3 点，东郊记
忆的老烟囱下，95 后摄影师小林对着
红 砖 厂 房 的 光 影 调 整 镜 头 ； 傍 晚 6
点，锦江边的望平坊，下了班的上班
族坐在江边茶馆里，看着灯光映在百
年榕树的枝叶上——这是四川成都市
民普通一天的生活片段。

“以前总怕老房子拆了，连喝盖
碗茶的地方都没了，现在不仅院坝还
在，连路灯都透着老成都的味道。”
住在青羊区少城街道的张大爷，看着
家门口改造后的小通巷，语气里满是

欣 慰 。 在 成 都 的 城 市 更 新 字 典 里 ，
“ 拆 ” 永 远 是 最 后 选 项 ，“ 留 ” 与
“改”才是激活老旧空间的核心密码。

在“留”的层面，成都对老城区
的“肌理保护”近乎苛刻——宽窄巷
子片区保留了 90%以上的清末民初川
西民居院落，改造时连院落里的老槐
树、墙角的青苔都精心呵护。“改”
的部分则聚焦“用起来才是最好的保
护”。即便是不得不“拆”的区域，
成都也坚持“拆后留忆”：金牛区茶
店子片区拆迁时，专门收集老居民的
旧家具、老照片，在新建的社区公园
里打造“记忆墙”；成华区跳蹬河拆

迁后，保留了原有的老码头遗址，改
造成滨河步道上的“时光节点”，让
居民能在散步时想起“小时候在河边
摸鱼的日子”。

更重要的是，成都构建了“政府
搭台、企业唱戏、居民做主”的协同
共治模式。“以前觉得改造是政府的
事，没想到我们也能说了算。”在玉
林社区的“议事会”上，居民王阿姨
举着投票单说。

据成都市住建局统计，近 3 年完
成的城市更新项目中，居民满意度均
超 90%，“愿意推荐朋友来居住”的比
例达85%。

空间重塑
织就民生画卷 动能转换激发城市活力

文脉存续推动共建共享
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宽窄巷子夜景（图源：成都市青羊区委宣传部）
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