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新新年年新新希希望望 齐齐齐齐许许个个愿愿

大家经过咗 2020 特殊嘅呢一年，係咪有好多之前想要做嘅事，都未实现到？想去旅行、想聚会、想去戏院，
更加重要嘅係想大家都平平安安、开开心心。 2021 农历新年终于要到了，希望呢一年可以有好转啦！之前我哋
就征集过唔少读者嘅新年愿望，唔少人对过去一年都好有感触，当然，大家都係满怀希望迎接新一年噶！

a 威
今年新年愿望肯定还是那句，首先疫情尽快结束， 不想再戴口罩了，好想回归正常啊。 然后我自己的最大的愿望， 就是我进修的营养学可以成功， 为了养生。 为了长命百岁，我一定会继续努力的，更加要为了我的家人，希望他们都身体健康，大家都要加油啊！

贝壳
2021年初我就要和我男朋友结婚啦！所

以 2021 我最期待的就是我的婚礼， 而我也

将用幸福、真诚、信心来迎接 2021 年！ 2021

年，好好爱自己，好好爱家人和朋友，爱周围

的一切。 做一个有勇气和智慧的人， 沉淀下

来，更爱自己，更爱家人，学会原谅自己的不

尽如人意， 对自己好一点， 工作没有身体重

要，给家人更多的耐心，每周都抽出时间陪家

人说说话，希望大家都能心想事成。

山歌给谁听
珍惜 2020年底所获得的工作， 认真踏实上班，

以实力获取满意的薪资。

好好珍惜剩下的朋友， 这些都是真真正正爱我

的人。
好好提升自己的能力，不要再像 2020 年那样和

其他人一比，就显得竞争力不够。

疫情结束后，带父母去他们喜欢的地方旅游，解

放压力，增长见识，也好好地陪陪家人。

遇到喜欢的人，勇敢地表白，和他在一起，并自

信地生活工作。
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新年愿望都係好老套！ 因为见到

过我家婆去中山六院化疗好多次，好

辛苦！ 所以最希望所有大人小朋友都

可以健康加开心！ 身体健康先可以开

开心心！虽然疫情带来了一些阴霾，但

还是要努力生活，健康向上呀！

蛙哈哈
2020 上半年好像被按了暂停键，下半年

又好像被按了快进键，匆匆忙忙又充实。 告别
2020，用最热情的心态迎接新一年！ 2021 年
的新年愿望首先是希望疫情早日过去， 还有
就是高效工作，不被催，不拖后腿！ 而且要十
分勇敢！ 还有就是祝我早日实现草莓和车厘
子自由吧，干饭人的基本素养还是要有的！ 希
望 2021 年可以过的更开心一点， 更顺利一
点，家人朋友身体健康！

丰云
学会用手机拍 vlog

寒假完成 5500考研单词一轮复习

通过计算机二级考试

拿教师资格证
尽可能高分通过四六级

还清花呗，然后关掉花呗

存够 5000元
将新入手的 2021计划本写满

按照计划好好准备考研

有时间休闲打卡网红店

夏天去北京接男朋友退伍

拍一组情侣写真

学摄影，给几位重要的朋友拍照

每个月给自己写一封信

及时整理资料并分类存档

改掉拖延症
坚持学习新媒体课程

学习做图软件 ps、ae(会做海报)

学会化淡妆
控制体重(95斤)保持健康

学会复盘

马布里
新年新气象， 新的一年我的目标是在工

作上提高自己的业务能力， 继续向周围的优
秀同事学习，努力提升自己、突破自己。 2020
年作为机关事业单位人员和老婆一起抗疫，
小区卡点、人员测温登记、为居家隔离人员送
物品等等……历历在目， 疫情稍微平稳些，4
月我的宝宝平安出生， 老婆整个孕期在抗疫
没有休息。 宝宝受上天的眷顾，健健康康，非
常可爱！ 2021年，期待我们的每一个家庭都
充满温暖，平安喜乐，牛气冲天，携手面对新
的一年！

昆朋
改掉拖延的坏毛病，学会立刻行动去追求想要的

努力赚钱，不给自己找理由，唯有钱才有安全感

把自己的微博做大，坚持原创文章和视频，坚持打造

个人 IP，扩大自己的影响力

好好去爱一个人，给 ta最好的温暖和安全感

好好珍惜身边的朋友，一起成长一起疯狂

学会合理的理财和投资，让资产保值增值

坚持锻炼身体，唯有好身体才有好未来

坚持保养，合理膳食，让自己也美美哒

争取多走一些地方，看看祖国的大好河山

我的新年愿望很多，不知道能做好几点，但是我敢想

敢做，敢做敢当。 无论结果如何，也不管过程中有多少

困难阻挡，全力以赴去拼就可以了。 我的大脑很简单，

认定的事就会一直做下去，不放弃。 拼一个春夏秋冬，

赢一个灿烂未来。

贝碧佳
2021 年我为自己立个 flag，我给自己制定的一个小目标，是回归

户外冒险， 再次出发， 去挑战自我， 发现不一样的美丽！ 2021，I'm�

coming!�
� � � �记得那是我人生中第一次尝试冒险的旅行， 也是让我印象最深最

难忘的一次旅行！ 我平常喜欢去冒险，要去发现更多更有趣的地方。 而

我喜欢背着一个专业的登山包， 将一些户外所要用到的生活物品准备

充足，然后就着手开始规划路线，为之后的冒险旅行做足准备。 那次旅

行，我为了能更好的通过旅行去融入大自然，我到了一个游客特别稀少

的景点旅游。 那个景点风景特别优美，让我不禁驻足欣赏。 时间过得很

快，到了傍晚时分，我就找个可以提供野营的场地，开始动手搭帐篷。由

于我是第一次在户外搭帐篷，所以对搭帐篷有点生疏，还好我在出发之

前做好了充足的准备，所以一下子就可以迎刃而解！ 搭好了帐篷，我就

可以在帐篷里好好的休息了。 于是我感到无比的骄傲， 我把帐篷搭好

了！ 而让我在这次旅行中感到最有趣的地方，是在晚上，我在帐篷外抬

头可以看到满天的星星。由于远离城市，甚至到了深夜都可以看到美丽

的银河！那是我人生当中印象最深的一次野外露营经历，让我喜欢户外

野营。
户外野营充满着乐趣，让我在今后还想去户外冒险，再开展户外野

营！ 所以我会在 2021年我会为了自己的小目标再次出发，去开展我的

冒险旅行，去发现不一样的美丽！

悠灵
毕业两年， 一个人在这座距离故乡六百公里外的城市

工作。 2020的十一假期，难得的休息，一个人，开了五个小

时的高速路，回家陪伴了爸爸妈妈。那天，临走前，母亲一个

劲叮嘱我，自己在外要注意身体，按时吃饭，早睡早起。听起

来都是些普通的叮嘱， 可到了我此刻的年纪， 才觉此中深

情。 父母是从乡下进城的那代人，即使离开土地，性格里却

依旧保留着那份农民的朴实。 他们一辈子为了我， 倾尽所

有。 刚刚和爸妈视频的时候，突然地发现，父亲鬓角又多了

些许白发。“子欲养而亲不待”漂泊在外时间愈长，看到这句

话愈觉万箭穿心。 这或许是人生中最大的遗憾了。 此刻想

来，能够给父母好的物质生活倒是不错的，但更多的，我想

他们需要我的陪伴吧。

2021，新年愿望：我想多预留些时间，常回家看看，陪

伴慢慢老去的他们。 趁时光未老，在有限的生命里，伴随着

无限的长情，也许，最深情的告白也不过就是那一句“你们

老去，我，让你们依靠！ ”
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