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今年七夕点样过？

话咁快充满浪漫气息的七夕

佳节又到了，到处都係小情侣“糖

黐豆”咁 sweet到漏！今年嘅你成
功告别单身未吖？如果依然做紧

单身贵族，都唔使灰心嘅，只要睇

啱时机，主动出击！好似朋友叫去

“剥花生”唔怕去，识多啲人都多啲

机会搵对象，不过千祈唔好做“电

灯胆”喔 ~
陈祉伶 /图、文
实习生 陈晓彤、邬卓恒 /模特

小情侣糖黐
豆，

工具人剥花
生！

剥花生
mog1fa1sang1

以前啲后生仔女拍拖约会怕父
母反对，借啲意话带细佬细妹出街
玩，实质係去会约。又或者有父母见
到女儿有人追求，惊嗰女儿蚀底，都
会派幼子幼女陪同姐姐应男友之约。
而为免细佬细妹太闷四围走或者打
搅两人谈情，通常就会买包花生俾细
蚊仔慢慢剥嚟食。所以就将“剥花生”
戏称为指陪同他人谈恋爱。

造句：“要我陪埋你哋两个去睇戏？
唔制！我唔想剥花生咯。”

电灯胆
Din6deng1dam2

电灯胆，即係灯泡。好多人以为用
“电灯胆”比喻阻住人哋拍拖，係因为它
发光巉眼，而影响现场浪漫气氛，其实係
一个误解。“电灯胆”一词，正解应为歇后
语———“电灯胆，唔通气”。因为灯泡为真
空物体，係不能通气的，而广东话中“唔
通气”比喻人不懂人情，唔识回避，不知
趣咁解。七夕佳节，记得醒目少少，唔好
做阿爸阿妈嘅电灯胆啦。

造句：“人哋两个喺度依揖，你仲坐住唔
行开，真係电灯胆唔通气啦。”

十月芥菜———起心
Seb6yüd6gai3coi3
———héi2sem1
芥菜係广东地区主要的蔬菜之

一，春季栽培的芥菜会在秋季(大概 10
月)开始孕蕾结种。歇后语所谓的“起
心”係指女生在性成熟时的心理变化，
对应芥菜孕蕾、长出花心的时期。所以
广东民间就用芥菜到十月会长出花心
来形容女生(少女)到某个年纪就会开
始春心萌动。不过如今意思有所泛化，
可泛指少男少女情窦初开，对别人起
爱慕之心。

造句：“你最近扮到鬼火咁靓，又成日
心不在焉，係咪十月芥菜———起心
咧。”

生螆猫入眼
Sang1ji1mao1yeb6ngan5

生螆猫指有皮肤病的猫，戏称男女之间
尽管对方、缺点毛病比较明显，还是一往情
深，相当于“情人眼里出西施”。亦可以隐喻
睇中某人，对某人动心，一见钟情等。尽管呢
句俗语本身略含贬义，但喺实际使用时，应
结合人物关系和语境判断其是否含贬义，好
似调侃死党见到靓女春心动呢种，则不应解
读为贬义。

造句：“阿强初见阿珍就已经生螆猫入眼，起
势献殷勤啦。”

造句：“佢哋两个结咗婚几廿年都仲係日
日糖黐豆咁，真系羡慕死人啦！”

糖黐豆
Tong4qi1deo6-2
广府地区在过年等大时大节，会制作

糖霜果脯。旧时莲子较为矜贵，富贵人家才
会配以糖莲子待客过年，普通人家便放黄
豆落锅加以白糖翻炒，糖浆包裹黄豆，冷却
后便成黄白相间的糖豆，取“包金带银”的
美好寓意。而炒制过程中，糖同豆黐埋一起
就好难分得开，人们便取这一现象，形容两
人的关系亲密无间，形影不离。

拉埋天窗
Lai1mai4tin1ceng1
呢个词係广东话中形容“结婚”的一个

有趣说法。旧时的西关屋子会在屋子靠近顶
端的位置开一扇天窗通风，一般在下雨的情
况下才关闭。而新婚夫妇习惯将天窗关好，
费事俾外面的人偷睇到里面嘅人做紧乜。
“拉埋”有“关起来”的意思，久而久之，“拉埋
天窗”就成为结婚的代名词。

造句：“你哋两个拍拖咁耐了，几时拉埋天
窗啊？”
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中国代表队在东京奥运会以88枚

奖牌收官，交出了一份完美的成绩单。这

个夏天，在热火朝天的比赛之外，还有许

多年轻的面孔吸引着大家的目光。他们

身上不但有拼搏精神，还有青春最本真

的模样。

全红婵：自带 "水花消失术 "？

在女子十米气步枪的项目中，杨倩以 251.7 环的成绩打破奥
运纪录夺冠，人们以 " 凡尔赛 " 的口吻评价双金得主杨倩：" 参与暑
假实践活动，顺便把奥运冠军拿了。" 随后她搭档杨皓然，又拿下了
混合团体 10米气步枪的金牌。连获两金的杨倩，被大家挖掘出爱
美的小心思：头上戴着 " 小黄鸭 " 发卡和胡萝卜造型的头绳，耳朵
上别着精致的耳环，赛前还做了粉嫩的珍珠美甲。
首金颁奖仪式上，杨倩在领奖台可爱比心，似乎还带出了一股

奥运比心风潮。

自女子三人篮球小组循环赛开始后，中国女队成员
杨舒予在微博上的讨论度居高不下。生于 2002年的杨舒
予，身高1米 84，能够自由切换自身风格。在篮球场上奔
跑、运球、投篮的短发杨舒予，对比过去长发温柔的模样，
让人感受到了一种 " 可盐可甜 " 的反差魅力。人们纷纷感
慨：时而是温柔，时而是帅气，" 人间扳手 " 不过如此！

杨舒予：可盐可甜 "反差萌 "

孙颖莎："吃货 "&"团宠 "

全红婵这位来自广东湛江的 14
岁跳水小将，是本届奥运会中国代表
团年龄最小的奥运冠军。她以史无前
例的 466.2 分，成为女子 10 米跳台奥
运比赛新纪录的创造者，以三跳满分
的精彩表现震惊四座，并带出一门新
技术：" 水花消失术 "。为此，广州塔为
她亮灯，向每一个过路人示意：她是 "
家乡的骄傲 "。

在赛场上 " 大杀四方 " 的全红婵，
出身环境艰苦，夺冠之路艰辛，可是比
赛获奖后的小小愿望，是跟孩子一样，
想要拥有一家属于自己的小卖部。

拿下跳水女子双人 10 米跳台金牌
的张家齐和陈芋汐，在领奖台上互相为
对方佩戴奖牌；与全红婵组成 14 岁、15
岁、16 岁的 " 北上广 " 组合，共同在观赛
台为男子 10米台跳水选手加油助威。"
三小只 " 在一起的画面，萌化了许多网
友的心：" 下辈子努力拿个奥运冠军，希
望能生出这么可爱的女儿。"
赛场上沉着冷静的张家齐，赛场下

则是一个奶声奶气的小女孩，在被问到
希望得到什么奖励的时候，她说：" 应该
还是芭比娃娃吧！" 因为自己的比分表示
有一点小骄傲，笑脸稚嫩可爱。

张家齐：最爱芭比娃娃

杨倩：忍不住的可爱

2000 年出生的孙颖莎，被球迷称为 " 小
魔王 "。因为在乒乓球女单半决赛 4:0 横扫对
手，她被网友封为 " 人间止藤片 "。这场全民
瞩目的比赛，展现了她的 " 强心脏 "。她虽然
拥有不少大赛经验，但参加奥运会还是头一
回。抵达奥运村之后，孙颖莎说的第一句话问
的是：奥运村是否有好吃的。得知那里 24小
时供应食物之后，她表示特别开心。
近年来，国家队的前辈们见证了孙颖莎

的一路成长，把她当做 " 团宠 "。从她的混双
搭档王楚钦到女队主教练李隼，许多人都捏
过她肉乎乎的脸颊。" 孙颖莎的脸，国乒知名
景点。"
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