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少女密密斟

女仔每个月都会同“大姨妈”有个约会，约定时间一到，

M巾就变成佢哋最亲密嘅朋友啦！姨妈到，女仔容易情绪唔
稳定，有时仲会肚仔唔舒服，有啲品牌就好贴心，搵咗激萌嘅

卡通做联名，M巾包装到靓一靓，等女仔见到心情都灿烂D。

怡丽同美少女战士Sailor Moon合作，
推出代表月亮消灭“难受”嘅M巾。“金木水火
土”五行属性，每一个都代表咗唔同系列嘅M
巾。素肌感系列相对清爽舒适；氧透肌系列
标榜透气性强；主打敏感肌嘅产品适合肌肤
娇嫩嘅女孩子。真系满足晒唔同体质嘅女仔
需求噶！而美少女战士嘅主题，同产品呵护
女仔、要女仔坚强嘅理念亦係不谋而合——
每个女仔转身，都应该变成战士！

威水Sailor Moon

高洁丝同Hello Kitty联名，推出多种
系列M巾。粉色主打少女肌，比较亲肤柔
软；深色则选用进口有机棉，健康又温
和。品牌跟晒潮流，将M巾包装成盲盒，
搭配限量版手办一起出售。各式造型嘅
Hello Kitty手办狙击人心，丰富咗大家嘅
开箱惊喜感。此外，M巾嘅内包装纸亦印
上咗图案，摞出来都唔尴尬，真係超贴心。

百变Hello Kitty

艾丁香同B.duck小
黄鸭联名，打造无

感无痕婴儿肌M巾
。鲜艳嘅黄色主题

包装

好亮眼，令人睇到瞬
间心情舒畅。萌蠢

嘅小

黄鸭同小卡通郊游
、玩水等画面欢乐

可爱，

保证美少女们见到
，会一扫姨妈期身体

不适

带来嘅郁闷心情。
品牌同样打造咗盲

盒包

装，满足女仔唔同时
段嘅不同需求。

Q爆小黄鸭

原来Miffy除咗做文具，都有出M巾！Miffy嘅性格比较内向怕丑，但同
时又热爱生活、喜欢幻想，其实真係好啱女仔嘅定位。延续咗Miffy一贯嘅小
清新路线，联名M巾简约治愈嘅淡色包装设计，令人觉得神经放松。柔软嘅
棉质表层让肌肤自由呼吸，喺女仔最敏感嘅几日，俾佢最安全嘅呵护。

小清新Miffy

俾人感觉懒懒闲嘅轻松熊，状态
真係好似姨妈到会唔舒服嘅女孩子
啊！朵薇同轻松熊合作，推出帮女仔
特殊时期松一松嘅系列M巾。日用
粉红樱花款，粉粉嫩嫩好可爱；夜用
深色包装，上面嘅熊仔仲戴埋睡眠
帽，真係细致极了。

苏菲同阴阳师手游联名做
M巾，首次启用二次元代言人
“追月神”，标榜“有追月神守护，
伴安心降临”。最用心嘅一点，
係用Q版追月神打造嘅口袋魔
法掌心包系列，动漫风嘅包装袋
成个收藏品咁，从型到意都贴合
晒。呢款M巾同样有推出礼盒
套装，入面仲会送一个“御守
袋”，方便女仔出门嘅时候随身
带，做到每时每刻守护每个少
女。玩手游嘅酷飒女仔也会有
姨妈到嘅时候，一款手游联名嘅
M巾真係好啱洗！

结语：无论係咪特殊时期，女仔都应该好好保护自己、善待自己，毕竟我哋唔
係真嘅“战士”。养成良好嘅生活习惯，保持愉快嘅心情好重要。不如大家试下，
由依家开始，每一日都为自己打气。坚持下来，会变得更自信、更靓丽！

郭玮/文 品牌官网/图

鬼魅奇异阴阳师

懒懒闲轻松熊

闪亮登场！

少女没有摇曳的身姿，但往往喜欢摇摆
的感觉，长耳坠是必须备的款式。Early
Sunset的玻璃泡泡耳坠和月亮湖水耳钉，可
以单独戴，也可以和同系列的鱼尾发夹搭配，
水泡那样的光泽，点缀多一些，也不会觉得俗
气。Early Sunset在设计中融入了山茶花的
元素，跟“小香风”的山茶花不同，长款耳坠有
如雪花朵朵，显得很飘逸。

Pink Unicorn Curiouser
Black choker

Pink Unicorn Curiouser Red choker

关键词：颈带、撞色
《这个杀手不太冷》的小女孩，短发配颈带，御

姐范、萝莉风都有了，现在回看依然经典。但有少
女心的我们，不需要这么高冷，高俊熙在《她很漂
亮》里的造型，就帅气中带有少女气质，是更容易模
仿的coolgirl造型。Pink Unicorn的Curiouser系
列，哥特式的黑红撞色，可以很摇滚，也可以搭配一
袭法式茶歇裙，斜挎毛绒兔子包，化身爱丽丝。

Pink Unicorn Curiouser
Drop Earring

Early Sunset
月亮湖水耳钉

关键词：梦幻、摇摆
Bling bling的首饰，总是最容易吸引你

的眼球，但要怎么才能闪得特别，就是众多女
生的烦恼。在《德鲁纳酒店》中，IU就喜欢用
梦幻的发饰弱化自己的阴暗，明明是个黑暗
使者的人设，却能让我们觉得不那么讨厌。
Early Sunset的鱼尾发饰，适合别在散落的
碎发上，打造一种童话般的美感。 Early Sunset

山茶长耳坠

Coolgirl物语

Early Sunset
人鱼之恋发夹

Early Sunset 玻璃泡泡耳坠

优雅少女心

Stone Henge K0964菱形耳坠

Heavenly Creatures
贝壳物语发夹

关键词：珍珠、贝壳

还记得《金秘书为何那样》中的“金秘书”朴敏英？她带火的这款来自
Stone Henge的菱形耳坠，在珍珠上加入硬朗的金属，将它的温润收敛英气释
出，没有金钗银环的凌人气势，却增添一份时尚感，长款的设计修饰脸型，可谓
“佩戴耳环的范本”，为职场女性保有一份少女感觉。

饰品变奏：
你是哪一种少女

韩剧女主总走着悲情柔美的套路，温柔得有点过分，但

不妨碍她们自带少女感。一件头饰、一对耳环，一下子将少

女感拉满，即便中规中矩的造型，亦能找到自己的吸睛处。
左惠文/文 品牌官网、剧照/图

可塑性极强的珍珠配饰，常被用来搭配
复古系的裙装或者衬衫。《爱的迫降》中“徐
丹”徐智慧，剧中造型都是将珠光发夹别于
耳朵之上，自带一种傲娇的小公主气质。
Heavenly Creatures的贝壳物语系列就很
适合这种配搭法，无论你是直发还是波浪长
发，都会显得发量更丰厚。


