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你喜欢什么香气你喜欢什么香气？？这个问这个问

题其实非常主观题其实非常主观。。两家藏身于两家藏身于

广州文艺之地的香水店
广州文艺之地的香水店，，用不用不

同的方式同的方式，，帮你找到独一无二
帮你找到独一无二

的香气的香气。。 曾逸佳/文
曾逸佳、品牌官方/图

这家宝藏香水店新店开在
永庆坊的街巷里，内置自制香
薰实验台！大家可以在实验台
自行调配出专属于自己嘅香
水。香氛采用法国原材料以及
由法国调香师精心调配，每一
款都拥有个性鲜明嘅味道，调
香过程似乎不算复杂：

用滴管滴入一定量香料至量杯中 量取酒精，倒入香料中并搅拌30s 将混合液从滤纸漏斗中缓慢倒入
装瓶

待混合液全部注入后，迅速封口，
避免成分走失

主理人Jenet中意收藏各类味道独
特嘅香氛香水，他认为每个人在不同情
境都可以用不同嘅气味嚟表达自己。所
以，这家店里除咗自家调制嘅香氛，亦集
合咗不少海外香水品牌，绝对係爱香者
嘅寻宝好去处。白衬衫呢款香水，味道
干净清淡，好似自身散发出来嘅清香，大
家可以脑补一下《想见你》中李子维踩单
车从黄雨宣身边经过嘅画面，非常啱充
满青春朝气嘅少年或初入职场嘅小白。
血腥玛丽呢款香水嘅味道，如同名字一
样，前调係胡椒和辛香料的刚烈气息，中
后调透露出草莓和奶油嘅香甜，更适合
成熟稳重嘅都市白领。

宣香SCENT CHANT（永庆坊店）
地址：广州市荔湾区恩宁路241号
营业时间：周一至周五 11:00-20:00
周六，周日 11:00-22:00

白鸟之歌
地址：广州市越秀区恤孤院路三横路2号
营业时间：周一至周日 11:00-20:00
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寻香之余，充满工业风格嘅咖啡分
区以及艺术展览区，是不少顾客流连的
打卡地。一入庭院，咖啡豆浓浓嘅香味
便迎面扑来。据说，焦糖拿铁係最受欢
迎，甜中带苦，香气浓郁，口感细腻。艺
术展览区里，不定时会有独立品牌或跨
界艺术家、设计师等联合策展，亦会举办
自制香薰和调香嘅活动，常设展“回声计
划”几得意，顾客可以记录自己嘅声音，
并让陌生人听到自己嘅回声。
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“白鸟之歌”地处充满文艺味道嘅东山
口附近，係集香气、咖啡、艺术、诗歌于一体
嘅小众沙龙概念香水店，素雅整洁，店里只
有白墙绿植，以及气味作为装饰。香水区域
陈列咗琳琅满目嘅小众香水，除咗有五朵里
UTTORI、AROMAG等优质国产香水品牌，
仲有好多国外小众品牌，例如解放橘郡、Ul-
rich Lang、别样公司等。主理人推荐特别
嘅香水——湛蓝北境，呢个名听落有啲高
冷，前调有淡淡薄荷味道，有啲似似Mojito，
整体非常干练知性。除香氛香水外，无火香
薰、香薰蜡烛、车载扩香器……只要係和气
味有关嘅，呢里通通都有。
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你的香气 独一无二

自行解锁式自行解锁式

艺术展示式艺术展示式

近两年来近两年来，，整理收纳师这个职业整理收纳师这个职业，，经常出没在各大综艺经常出没在各大综艺、、电视剧电视剧
里里。。此前播出的此前播出的《《交换空间交换空间》《》《暖暖的新家暖暖的新家》《》《梦想改造家梦想改造家》》等节目等节目，，内容内容
都跟整理收纳息息相关都跟整理收纳息息相关。。这不禁让人好奇这不禁让人好奇，，同样的空间和物品同样的空间和物品，，收纳师收纳师
的整理和普通人士的收拾的整理和普通人士的收拾，，会有怎样的区别会有怎样的区别？？收纳师的工作又能给我收纳师的工作又能给我
们的生活带来怎样的改变们的生活带来怎样的改变？？ColorColor这次走访了这次走访了““9090后后””收纳师黄芷晴收纳师黄芷晴，，
带你了解收纳的门道带你了解收纳的门道。。

左惠文/文
左惠文、受访者提供/图
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一一一一一一一一姓名姓名：：黄芷晴

职业职业：：广州市家庭服务联合会收纳
助理讲师

教路达人教路达人 黄芷晴黄芷晴

过程和结果都很减压过程和结果都很减压

收纳并不单纯只是把乱的东西打理整齐。在芷晴看来，它
更多的是让一个人从心理上达到“断舍离”的状态。从收纳的过
程本身来说，就已经可以帮我们释放工作生活中的压力。而且，
环境对人是有调节作用的，家里的空间开阔了，长期待着也不会
有压迫感；生活空间变得更有序，就能更好地把握生活节奏，找
到适合自己的生活方式。

给个给个““断舍离断舍离””的理由的理由

空间的杂乱，通常源于物品的
堆积，而收纳需要做到“断舍离”。
取舍是个非常主观的问题，想要实
现“舍”与“收”之间的平衡，前期沟
通和后期反馈就显得尤为重要。
堆积已久的物品，对客户来说情感
价值更高，需要一个舍弃的理由，
而收纳师就得充当“给出舍弃理
由”的那个人。所以，在沟通的过
程中，芷晴会根据客户的要求重新
审视自己的方案，同时将探讨成果
转换为新思路。

收纳就是叠衣服收纳就是叠衣服？？

许多人对“收纳”的了解，仅仅
停留在“花很多钱请人叠衣服”。事
实上，收纳的关键在于“做好空间规
划”，通过取舍、分类、筛选等流程，
重建空间、人和物品三者之间的关
系。在为客户服务之前，芷晴会收
集对方的具体情况，包括房屋空间
布局、家庭成员、生活习惯、居家行
走路径等，然后有针对性地设计出
一套合适的收纳方案。要兼顾实用
和美观，就需要有专业的收纳知识。

收纳妙招示范收纳妙招示范

面对收纳难题，很多人觉得无处
下手，其实往往是因为没有掌握正确
的收纳方法。以最为日常和看似简单
的叠衣服为例，收纳师会采用有效节
省空间的“口袋叠衣法”：平铺衣物，沿
着衣线翻折到合适的大小，再往预留
的“接口”处一翻，就包住了。用这种
方法折好的衣物，可以平整地放进收
纳盒，怎么抖都不会散。
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悬挂式小物收纳袋

收纳师工作中

预留预留““接口接口””

平铺对折平铺对折
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