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“威水”通常用于赞赏他人了不起、好厉害，即
係“威风”嘅意思。点解讲“水”唔讲“风”？因为粤
语中“风”和“空”音近，而“空”与“凶”同音，广东人
钟意讲好意头，好多时候就用比较吉利 嘅“水”代
替“风”，好似通风（报信）亦会讲成“通水”。而喺
《广州话方言词典》中，“威水”仲可以形容物品鲜
艳、醒目，或者某人因穿着合身而美观，显得精神
饱满。
造句造句 呢个妹妹好威水，14岁就攞奥运金牌。
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食水=饮水？
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虽然广东人成日都话“水为财”，但绝对唔钟意被人
话“好水”噶。因为喺粤语里面，水作形容词时，一般係用
于表示水平低、质量差。所以“水兵对水手”呢句俗语，就
係话竞争的双方实力都不怎么样，即“菜鸡互啄”。有时
都可以形容共事的两方程度差不多，一样咁差。
造句造句 呢场波简直係水兵对水手，冇乜睇头咯。

如果想讲成绩唔合格，广东人会用到“肥佬”呢个词，
佢来源于英文“fail”，指失败、唔合格。但如果想形容其
他情况唔多乐观，甚至可能无嗮希望，即将迎来失败，咁
我哋多数就会讲“冻过水”，等于普通话所讲嘅“凉凉
了”。仲有个比较相似嘅俚语叫“水咁冻”，则係形容希望
甚微或人失望时的心情。
造句造句 我部电脑入咗水啊，咁我啲资料咪全部冻过水？

食水等于饮水？咁你就谂得太简单啦！食
水，本身其实係形容船身入水的深度，旧时商船的
船身“食水（位）”越深，便意味着装货越重从而可
卖得更高的价钱。粤语文化中，“水”为钱财，“食”
有赚取之意，所以在广东人口中，“食水”亦用嚟比
喻从经手的钱款中公开或不公开地吞没一部分。
造句造句 呢单生意，你食水咁深，以后可能同你冇交
易了。

“心水”係一个好
常用嘅粤语口语，佢
可以表示喜欢、偏爱，
亦可以解释为心思。
好似“心水清”，就指
有头脑、头脑清醒。
叠埋指集中、收拢，把
心思集中起来，就表
示专心致志的状态
啦。另外，“叠埋心
水”都有“下定决心”
嘅意思噶。
造句造句 期末考试就杀
到，我真係要叠埋心
水温书啦。
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“豉油捞饭”係几好味，但用嚟形容你嘅为人，就唔多
掂水啦。原本淡而无味、单调乏味的白饭，加入豉油拌
匀，便有咗几分鲜味和色水。虽然望落好似色香味俱全
咁，但白饭终究仲係白饭，所以“豉油捞饭，整色整水”，通
常係形容人装模作样，搞门面功夫，造成假象，实质係为
蒙骗别人。
造句造句 产品包装靓，但质量唔掂，咪就係豉油捞饭，整色整
水，唔长久嘎！
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夏天，就应该要“吨吨吨”地大啖饮
水！但对好多朋友仔嚟讲，寡淡无味嘅冻
滚水在闷热天气下实在太劝退，呢个时候
就强烈推荐你拣番个高颜值水杯，催促自
己“饮多杯”啦。缤纷养眼的外观，等你见
到佢就爱不释手，想show俾人睇了哦，就
自然饮多两啖水。contigo冷萃吸管杯係
专为女神设计的水杯，缤纷多彩的糖果色，
加上cute爆嘅图案，瞬间给人感觉元气满
满，独特造型的吸管设计，仲可以当搅拌棒
用，大啖饮水都唔怕沾口红。Coolgear的
网红奇异系列，简直就係为后生仔女量身
定做，清爽解暑西瓜、香甜脆口菠萝、椰树
底下好乘凉……有咗呢啲果味嘅“皮囊”，
饮滚水都觉得透心凉啦。仲有极地物种的
圈圈杯，借鉴游泳圈的造型，可爱俏皮又够
晒夏日，挂喺身上即变时尚单品。

颜控颜控““催催””水水

盛夏季节，又点可以冇冷饮？如
果想喺高温下，将呢份清凉保存得耐
一啲，拥有一个可以保冷嘅水杯就好
重要啦。大多数朋友都只会喺冬天
用保温杯装热水，其实保温杯用嚟带
冷饮出街一样很实用。Coolgear专
为夏日设计嘅冷凝杯，就係不错嘅选
择。呢个系列嘅水杯配有专利冷凝
棒，将佢提前放置在冰箱里冷冻数小
时，再装回杯中，即可使杯内饮品持
续keep住低温2至4小时，相比冰
块制冷，佢仲唔会有水分析出，破坏
饮料口味。李宁、O2COOL等品牌
推出嘅保冷喷雾水杯，除咗杯身双层
设计为饮品保冷，新增的喷雾装置中
令它摇身一变，成为“高温灭火器”，
清凉水雾，帮你你肌肤降温又补水。

保冷计划保冷计划

网上自制冷饮嘅教程越来越多，唔少朋友也偏爱自己动手制作，特别係外
出野餐或者郊游露营的时候，都想喺朋友面前露一手。话嗮饮料唔加冰，快乐
即减半，多冰才是对夏天的尊重，因此冰格也成为好多人嘅夏日必备神器。如
果你对冰格嘅印象，仲停留喺难脱模的传统方块盘，咁你就断网太耐啦。现时
嘅冰块模具纷纷内卷，有啲靠颜值取胜，百变造型模板凝结成靓仔冰块，为你
的夏天增加一点小惊喜。有啲凭实力跑出，食用级硅胶材质，加上密封盖的设
计，冷冻时无需小心翼翼地平放，也不会同其他食材串味，出冰时方便快捷，完
美解决自制冰块的所有问题。如果你懒得清洗冰格，仲可以选择一次性制冰
袋，想用几多就撕几多，超级方便。

冰块自由冰块自由

ColorColor提醒提醒：：夏天应该多饮水，冷饮、冻嘢虽

然好爽，但一定要适量，否则容易伤害脾胃，得不偿
失哦！
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玩水要尽兴，话水有讲
究！大概因为身处岭南水乡，
广东人对水真係情有独钟，日
常对话中更係时时将“水”字
挂在嘴边，尤其钟意“以水为
财”：有钱叫沓水、俾钱叫磅
水、筹钱叫扑水……但有时

“水”又未必係好嘢啵，唔搞清
楚呢啲“水”係乜水，小心迟早
被人水啊！
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