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肉债要肉肉债要肉““尝尝””
TopTop11::
香菜捞车仔面香菜捞车仔面。。

香菜调味粉代
替原本嘅xo拌面酱，
降低咗油腻重口，香
菜嘅加入令车仔面
更添清爽。

surprisesurprise：：
香菜酸辣粉香菜酸辣粉。。

酸辣粉嘅酸爽 、
辛辣会盖过芫荽香，
食完后调会有香菜余
香返场，只要唔抗拒
香菜味嘅人都可以接
受到。

normalnormal：：
香菜炒牛肉盖饭香菜炒牛肉盖饭。。

新鲜香菜炒嫩滑牛
肉，调味比较重，所以特
别送饭。整体口味偏家
常菜，冇太大惊喜。

香菜又叫芫荽香菜又叫芫荽，，係一种带有特殊香气嘅蔬菜係一种带有特殊香气嘅蔬菜。。有有
人唔中意香菜人唔中意香菜，，係因为佢基因中有对醛类成分特别敏係因为佢基因中有对醛类成分特别敏
感嘅染色体感嘅染色体，，唔知你同香菜係咪命中注定嘅一唔知你同香菜係咪命中注定嘅一pairpair
咧咧？？最近最近，，又有一批香菜联名食物面世又有一批香菜联名食物面世，，碳水碳水、、肉类肉类、、
零食零食，，边个同香菜最边个同香菜最matchmatch呢呢？？香菜榨汁更好味香菜榨汁更好味？？可可
乐君启动开胃模式乐君启动开胃模式，，帮大家帮大家““尝百草尝百草””试真试真““香香””啦啦。。
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怪香怪香：：
香菜鸡肉串香菜鸡肉串。。

包裹鸡肉嘅炸
面浆捞入香菜碎调
味，唐扬肉串原本嘅
酱香同香菜混合，味
道奇特。呢款食物
入口香，但后调有啲
奇怪嘅回甘，喜爱程
度因人而异啦。
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整定嘅香菜
芫来係咁食

经典经典：：
多多香菜鱼蛋多多香菜鱼蛋。。

咖喱鱼蛋“走
咖喱”，依然 keep
住佢弹脆嘅口感，
加入“致死量”嘅香
菜碎，同鱼肉鲜香
味道好夹，如果单
食香菜碎会有少少
苦味。唔惯唔惯：：

香菜福州鱼丸香菜福州鱼丸。。
福州鱼丸冇鱼

蛋咁爽口，香菜碎
同鱼肉混合，入口
有比较重嘅腥味，
味蕾敏感嘅朋友可
能食唔惯。

快乐快乐““碳碳””世界世界
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“零”感会失望
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嗮气嗮气：：
香菜薯片香菜薯片。。

香菜味薯片外
形够晒磢镜，但食
落就冇同品牌嘅青
瓜味清新，又冇香
菜原本嘅香气，just
似普通薯片。

救命救命：：
香菜辣条香菜辣条。。

辣条嘅精髓係油香辛
辣，呢款零食相对健康，是因
为加入香菜后变成低油减脂
版本。成品入口咸辣干涩，
失去咗食辣条嘅快感。

浓郁真浓郁真““汁汁””味味

推荐推荐：：
香菜牛油果牛奶香菜牛油果牛奶。。

香菜味好弱，入口都係香滑牛油果嘅香气，
冷饮会更加清爽，加热之后，牛油果香味更加浓
郁。唔中意食香菜嘅朋友都可以轻松接受。
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报警报警：：
浓缩香菜汁浓缩香菜汁。。

如果直接饮浓缩汁，又会
有一阵强烈久置蔬菜干嘅苦
味，盖过香菜嘅清新。香菜汁
兑水之后，香菜味就好淡了，
几乎feel唔到。直接饮、兑水
用都唔ok。

接受接受：：
香菜蛋花汤香菜蛋花汤。。

速溶嘅设计好方
便 ，冲泡后料多味又
够 ，同知名快餐店嘅鲜
蔬芙蓉汤有得挥，香菜
味有香精味陪伴，唔会
好刺激，就算怕食香菜
嘅朋友都可以试下。

郭玮/文 黄译萱/图

玩嘢玩嘢：：
香菜脆饼香菜脆饼。。

饼干多层更添松脆，香菜末以馅料嘅形
式藏喺饼干千层中，虽然见到香菜本菜，但
饼干本身自带甜味盖过咗香菜味。

责编/饶禧 美编/汤唯闻 校对/冼颖樱10
测评 测评 DIY DIY

11责编/饶禧 美编/汤唯闻 校对/冼颖樱

经过简单改造，五颜六色嘅乌龟可以变成得意嘅小玩具来治愈你。佢哋可以整成钥
匙扣，陪你打卡各处美景；可以整成捏捏球，陪你学习、工作，舒缓压力；可以整成风铃，用
丝丝白噪音抚慰你的心灵。

奥运健儿全红婵备受大家宠爱奥运健儿全红婵备受大家宠爱，，出埠一趟满载而出埠一趟满载而““龟龟””，，凭借一己之力凭借一己之力
带火带火““乌龟对对碰乌龟对对碰””，，让无数打工人让无数打工人““沉迷沉迷””彩色乌龟彩色乌龟。。呢款网红小游戏集盲呢款网红小游戏集盲
盒盒、、消消乐消消乐、、连连看三样为一体连连看三样为一体，，拥有各拥有各sizesize““祖孙四代祖孙四代””，，既可以提供情绪既可以提供情绪
价值价值，，又令大家感受到盲盒嘅刺激又令大家感受到盲盒嘅刺激。。一堆小乌龟仲可以点样治愈你一堆小乌龟仲可以点样治愈你？？快啲快啲
跟住可乐君快乐跟住可乐君快乐““二创二创””啦啦！！

美妆穿搭界开始发力，戴上“龟甲”，龟计“上头”，龟仔“出洞”，把水灵灵的小乌龟着上身，
做最chok的有“龟”一族。

如果你係“欧气”满满嘅“乌龟大师”，成功碰翻来一堆乌龟大军，不如把龟仔排兵布阵，帮
你“坐镇”重要位置。喺揾钱之地——工位，变身乌龟摆件，用柔和嘅颜色治愈疲惫嘅你；“看
守”你嘅粮仓——冰箱，小乌龟冰箱贴陪你日日丰衣足食；你嘅全副身家——手机，梗係带返
个“乌龟壳”先够硬净！

乌龟风铃乌龟风铃：：最方便嘅方法就係买一个风铃材料包，喺
玻璃球上画出“星辰大海”，再让龟仔“爬上”玻璃球，
最后挂上写咗标语或祝福小纸条。风吹过，叮铃铃
嘅声音悦耳动听。

乌龟捏捏球乌龟捏捏球：：当“解压神器”捏捏球遇上树脂
小乌龟，拧一下乌龟就会四处游动发出碰撞
声，绝对係“声控必备”。喺TPR空皮球中加
入史莱姆、小配饰和小乌龟，再用针管抽出气
体就可以开拧啦！

乌龟鞋花乌龟鞋花：：准备鞋扣、胶水和小乌龟，
简单组装后变身可爱的鞋花，帮广东
省“省鞋”之一嘅洞洞鞋“装修”成夏日
海洋风。搭配水波纹粒、海星等造型，
或者闪炩炩嘅鞋花，就更加有海滩的
氛围感。

乌龟头箍乌龟头箍：：如果手上仲有多余嘅头箍、
发夹，不如让小乌龟“趴”上去，变成五
颜六色嘅缤纷发饰。识发夜光嘅龟仔
到咗夜晚，更会瞬间令你成为人群中
的亮点。

乌龟美甲乌龟美甲：：用bling bling嘅指甲油打底，再用
美甲凝胶把小乌龟黐上美甲片，就可以得到得
意嘅美甲。用mini版乌龟整出来嘅美甲，更精
致、更方便。

乌龟摆件乌龟摆件：：揾一个透明嘅盒或相框，抓一把乌龟仔
放入去整成乌龟叠叠乐。一次过放入一堆龟龟，既
可以节省空间，每次转动龟仔又会叠出唔一样画
面，睇落仲好有成就感。

乌龟手机壳乌龟手机壳：：乌龟有大有细，如果係足够大嘅
乌龟，可以贴上手机支架，帮你揸实手机不易
甩；细乌龟更容易摆阵，用滴胶粘在手机壳
上，摆成你钟意嘅“阵法”，举起手机时你就係
最抢眼嘅仔。

乌龟冰箱贴乌龟冰箱贴：：只要喺每个乌龟的背后黐一块磁
铁，你就可以喺冰箱上面排兵布阵了。想要咩
形状就靠大家发挥想象力。夜晚就算唔开灯，
都可以跟住夜光龟龟轻松揾到冰箱啦！

黄译萱/文 黄译萱、汤唯闻/拍摄 汤唯闻/模特

乌龟钥匙扣乌龟钥匙扣：：准备透明封口袋，倒入亮珠或闪片
配饰打造一个粉色海洋，再把乌龟放入封口袋
嘅“海洋“中，最后装上挂链，一个粉色小龟摇摇
乐钥匙扣就完成了。

三三三三三三
三三三三三三

老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友老友““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

三三三三三三
三三三三三三

盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏盏““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身上身

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

三三三三三三
三三三三三三

大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵大摆龟阵

一一一一一一
一一一一一一
一一一一一一

一一一一一一
一一一一一一
一一一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一一一
一一一一一一
一一一一一一

一一一一
一一一一

冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款冠军同款 龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟龟咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料咁有料
一一一一
一一一一

一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一
一一一一

一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一
一一一一一一一一

一一一一
一一一一

一一一一
一一一一

一一一一一一
一一一一一一
一一一一一一

一一一一一一
一一一一一一
一一一一一一


