
■广东粤剧院的粤剧演员们在表演粤剧折子
戏《表花》。

粤语讲古“广府人生活习惯的延续”
若你生活在二十世纪五六十年代的广

州， 也许会成为粤语讲古坛下过千观众的
其中一员。 再往后点，也许你一回家就会趴
在收音机旁， 期盼着一天一集的粤语讲古
节目。“当时又没有什么娱乐活动，没有手
机，不能上网，所以每天就喜欢听讲古，他
们会讲很多中国的经典名著，《水浒传》《三
国演义》《射雕英雄传》等等。 ”“老广”黄先
生说。

时至今日， 粤语讲古已经成为广东省
非物质文化遗产， 市级代表性传承人彭嘉
志仍能在讲古坛下见到几十位观众。 提起
粤语讲古的吸引力， 彭嘉志在接受专访时
表示，“老人家会说我小时候的生活习惯就
是这样，我听几十年了，只是延续我的生活
习惯而已。 ”

彭嘉志认为， 粤语讲古融注了很多人
们日常已经很少用到的词汇， 以及粤语独
特的发音和一些语言的叙事语法结构。 粤
语讲古的内容里也包含了广府的很多风俗
习惯，以及广府人的一些生活哲学。 这些传
颂的内容给了广府人很大的认同感， 能让
他们产生共鸣，所以人们会愿意去接受它。

14 岁开始接触讲古，到现在，彭嘉志也
在培养着自己的弟子。“每年我自己亲手教
的大概有 3000 个学生。 但是真正能自己登
台去表演一个比较成熟的节目的， 只有
20~50 个人。”粤语讲古需要花费很多心力，
他希望有更多的人能坚持下来， 投身到非
遗的传承中去， 来保留广府人的生活文化
记忆。

粤语讲古市级代表性传承人彭嘉志
说，“讲古”不等于“讲故事”，它是一种曲艺
的形式。

“玩乐”中承载文化 传承中重现记忆
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拥有 2000 多年历史的广州，因其特殊的地理位置、气候条件以及多元文化交融，形成了具有鲜明特色和地域
特征的传统民俗及民间文艺，粤剧、讲古、乞巧……在有着数百年历史的传承与创新中，它们一方面承载着广府人
的玩乐功能，另一方面已融入广府人的血骨。

古与今碰撞，传统与现代相融，如今的广府玩乐模式，正焕发出新活力，成为了广州城市形象的全新演绎，并
以更为瞩目的姿态吸引着世界的关注。

乞巧节 广府人民俗节日的缩影
如果说听粤剧和听粤语讲古已经成为

广府人的日常，那每逢节庆，广府人的民俗
活动———迎春花市、广府庙会、赛龙舟、沙
湾飘色等更是成为了城中的“大日子”。

在被誉为“中国乞巧第一村”的天河珠
村，每年七月初一，都会进行特有的乞巧仪
式。“迎七娘”是其中的第一个部分。 仪式
中，身穿传统服饰的玉女（多为村中的未成
年女孩） 捧着象征美好祝愿的十宝依次递
给巧姐，仪式主礼人口念祝福语，引领众人

绕供案环行一周，行拜祭礼请七仙女下凡。
乞巧节的另一个仪式就是“摆七娘”。

巧姐钟阿姨说， 她们提前两个月就要开始
准备手工艺品，一针一线，一桥一花，都要
亲自制作。“最难做的是谷花，稻谷很小，要
粒粒都对称，要一颗颗黏上去。 ”桌上工艺
品琳琅满目， 而鹊桥上活灵活现的喜鹊就
出自钟阿姨之手。 她说，几岁大的时候，她
就去巧姐的窗口偷偷看她们做手工，“实在
是很感兴趣。 ”

粤剧“广府人心中的乡愁”
广府的艺术来源于广府人的生活，不

仅带给他们美的体验， 也让他们在其中观
照自身。 作为入选第一批国家级非物质文
化遗产名录者， 粤剧凝聚着广府民系的地
域文化传统。

“粤剧扎根于粤语地区，呈现的就是岭
南人的真实生活。 ”广东粤剧院党委书记、
副院长曾小敏在接受专访时说， 粤剧是广
府文化的一种载体，它开放、包容，其中的
元素体现着广府精神，“它就像是我们广府
人的一个乡愁， 永远植根于每一个广府人
的心里。 ”

曾小敏身上本身就有着广府人务实的
精神。 作为粤剧名家，2017 年 5 月，曾小敏
凭借粤剧《白蛇传·情》中“白素贞”一角获
得“中国戏剧梅花奖”。2019 年 6 月，荣获文
华表演奖， 这是我国舞台艺术领域的政府
最高奖。 曾小敏说，粤剧在广东有着非常深
厚的基础，是本土独有的。“现在已经有越
来越多的人走进剧场，过多几年，看粤剧会
成为一种习惯、一种时尚。 ”另一方面，她希
冀粤剧能做好资源上的链接， 成为文化共
融共通的纽带， 为搭建城市品牌文化给予
更好的助力，打造更好的平台。
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玩在广州

■彭嘉志说，现今的“讲古”，不但要将题材讲
熟，还要在传统题材里找出新的东西。


