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陈绍常慈善基金会救心13载
2300 多名贫困患者重燃希望

“基金会是我的再生父母，让我能像平常
人一样生活。 有机会我一定会像陈绍常先生
一样去帮助更多的人。 ”潘翠环，一个来自清
远农村的姑娘，于 2010 年时受到广东省陈
绍常慈善基金会资助，得以治好先天性心脏
病，康复后的她现已大学毕业，开始工作，改
变了命运。

从 2007 年开展至今， 广东省陈绍常慈
善基金会“救心行动”已经为广东省全省以
及新疆喀什地区、四川省乐山市 、安徽省桐
城市、广西阳朔县、云南省怒江州 22 个市级
单位成功救治 2000 多名先天性心脏病患
儿、300 多例风湿性心脏病患者， 让很多的
先心患儿和风心患者重新燃起对生命的渴
望。 “救心行动”也获得中华慈善总会颁发的
“中华慈善突出贡献项目奖”。

能听到自己心跳声的
贫困少女逆转命运

2010 年 9 月，潘翠环还在清远市英德中学读高一。 她平时学
习很用功，在班上一直都是前十名。表面看来，她和其他同学没什
么不同，殊不知眼前这个女孩却经历了同龄人难以承受的病痛和
重生。

先天性心脏病， 对于当时的翠环来说这个名词有些陌生，但
病痛给自己生活带来的影响却是巨大的。

“（手术前）能听到自己心脏跳动的声音，好大声啊！上体育课
别人能跑我就不能，我觉得自己没做错什么，为什么让我得了这
个病？ ”对健康的渴望是翠环发自心底的呐喊，而面对事实却无力
改变。

翠环家住在距离清远市区百公里外的的黎溪村，当地经济十
分落后。当时，翠环的家中一共六个兄妹，大姐二姐出去打工贴补
家用，其余的四个姐弟还都在上学，家里的陈设已经简单得不能
再简单，每天吃的都只有自家地里产的一些青菜。不管天气多热，
父母都要下地干活，因为这上有老下有小的一家人的伙食费和孩
子们的学费都要指望着这片不大的菜地。懂事的翠环自知家里经
济不好，也怕治疗治不好浪费家里的钱，一直不想治。

经过广东省红十字会、陈绍常基金会、广东省中医院共同组
成对患有先天性心脏病的儿童进行筛查， 潘翠环得到了免费治
疗，在手术进行的一个多小时里，医生用精湛的医术书写着生命
的传奇，陈绍常慈善基金会的无私捐助逆转了花季女孩的命运。

扶贫济困
“只为雪中送炭，不做锦上添花”

成立于 2009 年 5 月 13 日的广东省陈绍常
慈善基金会，是由广东省民政厅批准成立的非公
募性慈善机构。基金会长期与广东省慈善总会、广
东省红十字会、广东省妇女儿童基金会、珠海市红
十字会、珠海市慈善总会、丰顺县民政局、丰顺县
卫生局等单位合作，除“救心行动”外，还开展了
“复明行动”、“寿星宝行动”、“大病救助活动”等项
目，获得了社会各界的充分认可和高度赞誉。

基金会曾获得中华慈善总会颁发的“中华慈
善突出贡献组织奖”、中国红十字会颁发的“博爱
勋章”奖、广东省红十字会颁发的“广东省红十字
会特别贡献奖”、 广东省扶贫开发领导小组颁发
的“2018 年度广东扶贫济困红棉杯金杯”。

一家一户实地走访
寻找真正需要救助家庭

为帮助解决丰顺县低保户、贫困户因患重大
疾病所致的家庭经济困难， 基金会从 2011 年开
始在梅州市丰顺县、五华县，揭阳市惠来县等地
开展大病救助活动。为让救助资金用到最需要帮
助的人身上，基金会一直严守“只为雪中送炭，不
做锦上添花”原则，在每年春节前都会与各地民
政、卫生部门到需要救助的家庭进行一家一户的
实地走访，根据求助者的病情和家庭经济情况做
出判断和甄别。

到目前，基金会已经帮助了 800 多户罹患癌
症、白血病、尿毒症、脑血管瘤等重大疾病的贫困
家庭。 大病救助活动将持续开展，造福更多因病
致贫的贫困家庭。

白内障救治
让 1900名老年人复明

而从 2003 年起开展的白内障救治活动，到
目前已累计为广东省梅州市、揭阳市、珠海市以
及西藏当雄县 1900 多名老年白内障患者实施了
复明手术。在 2017 至 2019 年，由中山医科大学欧
阳颖敏主任带队， 基金会与联合中山医科大学家
庭医生健康中心、广州环球健康医学研究院、中山
大学中山眼科中心等机构连续三年对西藏当雄县、
尼木县共计 1000 多名藏区群众进行义诊筛查，为
300多名白内障患者免费实施了手术救治。

@

先天性心脏病在我国发病率为 6‰-8‰，全国大概有一千
万患者，但由于手术费用高，手术难度大，贫困家庭患者难以得
到救助。因此，广东省陈绍常慈善基金会与广东省红十字会、广
东省中医院决定对贫困先心病患儿进行救助，“救心行动”就此
展开。

通常的流程是由地方政府部门宣传组织、地方医院及村委
配合进行贫困家庭先心病、风心病患者摸查、登记，并通知患者
指定时间至指定地点由中医院专家及基金会工作人员进行筛
查，符合手术指征的患者将安排至广东省中医院进行救治（广
东省陈绍常慈善基金会将按照协议资助患者部分手术费用）。

就这样，广东省红十字会牵头、广东省中医院作为定点医
院、广东省陈绍常慈善基金会提供医疗费用，让摆在贫困先心
病患儿面前的鸿沟变成了通途，让他们的未来又燃起了希望。

到目前为止，广东省陈绍常慈善基金会开展的“救心行动”
已经为广东省全省以及新疆喀什地区、四川省乐山市、安徽省
桐城市、广西阳朔县、云南省怒江州 22 个市级单位，52 个县级
单位共 5000 多万人口的地区， 累计筛查人数 6000 余人次，住
院 2500 多人次， 成功救治 2000 多名先天性心脏病患儿、300
多例风湿性心脏病患者。

救心行动已成功救治
6省份 2300多贫困患者

■ “笑一笑 ， 看镜
头！ ”术后的孩子们
恢复得很好，准备离
开医院的那天，主动
找到医护人员合影，
这个镜头让人动容。

■在陈绍常慈善基金会“救心行动”的资助下，广东
省中医院珠海医院医生正在为怒江的先心病患儿手
术。

■手术很成功，得到救治的孩子的脸上露出了久违
的笑容。

■手术后，在 ICU 病房里，广东省中医院珠海医院
的医护人员时刻关注小患儿的病情变化。

■“救心行动”活动现场。

广东扶贫特刊
广东省慈善总会特约

�十年来， 广东省慈善总会发
挥慈善优势， 广泛发动社会各界
踊跃捐赠， 成功走出一条具有广
东特色的扶贫济困道路。


