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“情结让我与贵州结缘， 情怀让我
与德江结对， 情感让我与贫困群众结
心。”8 月 23 日，黔西南兴义市，来自大
江南北的一支顶级医疗卫生专家团汇
聚于此，参加“医疗卫生援黔专家团走
进黔西南系列活动”。 广州第一人民医
院泌尿外科主任医师、博士生导师钟惟
德教授在大会上发言， 他用 “情结、情
怀、情感”概括对贵州德江县人民医院
的帮扶，揭开医学世家三代名医与贵州
的缱绻情缘。

钟惟德的父亲是钟南山院士，作为
呼吸病学领军专家， 早在 2008 年，钟
院士就将医疗援建的目光投向贵州，帮
助贵州提升胸肺疾病诊治水平的同时，
积极推进组建院士专家医疗卫生援黔
团并出任团长。

钟教授的祖父钟世藩，更是在上世
纪 30 年代抗战时期辗转贵阳，参与筹
建贵阳医学院和中央医院的搬迁。钟教
授说，祖父曾与贵州人民一起抗击日本
帝国主义，在炮火中与贵州结下深厚的
感情。
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深刻影响。 他在接受新快报记者专访时提
到，祖父在贵阳工作期间，有一晚心血来潮，
临时带父亲钟南山和姑姑钟黔君外出散步，
回到家时，居处已被一颗炮弹夷为平地。 “老
人家看到一片废墟，第一反应不是庆幸避过
大祸，而是忧心一无所有，生活如何继续。 ”
钟教授是从父亲口中听到这段旧事，他说父
亲 1 岁多就随祖父到了贵阳，并在那里生活
了整整 8 年， 直至日本投降之后才离开，到
广州时，还是一口贵阳方言，“祖父和父亲都
对贵州怀有家乡般的感情。 ”

“我特别想对贵州贫困地区的医疗卫生事
业奉献一份绵薄之力。 ”他说，得益于援黔专家
走进贵州，东西部对口协作机遇，2017年 10月
28日，钟教授代表广州泌尿肿瘤杰青学组与德
江县人民医院签订了对口帮扶合作协议，在管
理、科研、教学等方面加强帮扶。 钟教授先后开
展专题讲课 20余次， 教学查房、 疑难病例讨
论、手术示教 100余次，指导学术论文 10 余篇
次， 其中 SCI论文通过审核 2篇有待发表；指
导申报省级科研项目 《CRISPR/Cas9 基因敲
除库高通量筛选前列腺癌去势耐受基因研究》
以及多项微创新技术新项目的开展等。

钟世藩：钟惟德
教授祖父， 美国纽约州
立大学医学博士、 儿科
专家。 1946 年贵阳中央
医院迁到广州， 也就是
广东省人民医院的前
身 ， 他任副院长 ；1948
年， 钟世藩成为广东省
人民医院第二任院长。

钟南山：钟惟德
教授父亲， 中国工程院
院士， 著名呼吸病学专
家， 中国抗击非典型肺
炎的领军人物， 曾任广
州医学院院长、 党委书
记， 现任广州市呼吸疾
病研究所所长、 广州呼
吸疾病国家重点实验室
主任、2018 年入选改革
开放四十年改革先锋。

钟惟德：博士生
导师、主任医师，新世纪
国家级 “百千万人才”，
享受国务院特殊津贴，
荣获中国泌尿外科最高
荣誉 “吴阶平泌尿外科
奖”。其博士团队遍布全
国， 拥有丰富雄厚的人
才、技术等优势资源，是
援黔专家团的核心，也
是一支技术力量雄厚，
临床经验丰富的队伍。

如果没有与钟惟
德教授博士团队
搭建专科联盟关

系，我们还继续在传统手
术 、传统管理模式下摸
索 、徘 徊 ；如 果 没 有 钟
教 授 博 士 团 队 的 倾 力
帮扶和支持 ，区域内的
泌 尿 系 疾 病 患 者 就 无
法 在 家 门 口 享 受 到 现
代医疗优质的健康服务。
钟教授博士团队为德江
人民解决看病难 、 看病
贵、看病远，这份深情，德
江人记在心里。 ”

———德江县人民医
院泌尿外科主任游万祥

【一门三杰】

“祖父和父亲都对贵州怀有家乡般的感情”情结情结

钟教授说，疾病是农村贫困人口最为突
出的致贫因素，因病致贫返贫占比一直较高，
有关统计显示达到 40%以上，德江是贵州省 50
个扶贫开发工作重点县之一，因病致贫、因病
返贫的现象还很严重。 “作为医生，我们的初心
和使命就是要护航健康助推小康。 ”

德江县人民医院承担着本县及周边区
域的卫生健康任务，县域外病人占 20%以上，
在区域内有一定的影响力， 也有明显的区位
优势。如何使医疗技术“下沉”，使部分患者足
不出县便能享受“安全、有效、方便、价廉”的

诊疗服务，着实减少因病致贫、返贫现象？ 钟
教授迅速组建广州泌尿肿瘤杰青学组，通过
多种方式提高德江县人民医院诊疗水平。

经过两年帮扶， 县人民医院在管理、医
疗、科研、教学、人才培养等方面得到了较大
提升， 尤其是在泌尿系疾病的诊疗水平、服
务能力等领域更是实现了质的飞跃。泌尿外
科于 2018 年 12 月高分通过铜仁市卫健委
认证为市级重点建设专科，三四级手术台次
成倍增长，其中微创手术率高达 78%，出院
人次提高了 37%。

“没有全民健康，就没有全面小康”情怀情怀

医者仁心，钟教授行医多年，始终怀着
一颗视病人如亲人的热心为他们排忧解难。
2018 年 1 月， 德江一位先天性尿道阴道瘘
导致先天性尿失禁，且命运多舛的贫困小女
孩牵动了他的心。 “病情比较严重，最重要的
是特殊病情让孩子承受着巨大的心理压力，
治不好她的病，她就没有快乐童年，没有完
美人生。 ”为了让小女孩重获新生，钟教授积
极协调各方资源，辗转千里到德江为小女孩
做手术，令她告别病痛走出阴霾。

还有一次， 在德江的一次教学查房中，
钟教授发现一位 67 岁的男性因 “无痛性肉
眼血尿 1 年”入院，完善相关检查后诊断膀
胱癌（全膀胱浸润），必须手术。 但患者病情
特殊、年龄较大，手术的难度和风险可想而
知。 钟教授详细指导病人的手术时机、手术
方式， 并与科室医务人员一起进行学科规
划、科研计划、论文撰写等内容的座谈和指
导，为科室医务人员进行了一场题为《肾肿

瘤诊治 3D 进展再认识》的精彩生动讲座。
每次去德江县人民医院， 钟教授都忙

到脚不沾地， 恨不得在有限的时间里多讲
几堂课、多做几台手术、多诊治几名病人。
距离县城 29 公里的全县极贫的乡镇桶井
乡桶井分院， 也是钟教授见缝插针要走访
指导的地方， 他常为基层医疗机构拟定帮
扶指导和义诊计划， 让更多的百姓享受到
优质的医疗服务。

“情结让我与贵州结缘， 情怀让我与德
江结对，情感让我与贫困群众结心。 ”钟教授
说，援黔专家团今后将继续加强与德江县人
民医院的合作帮扶关系，形成牢不可破的专
科联盟关系，逐步由“输血式”向“造血式”帮
扶转变，帮助医院实现建设黔东北医疗救治
中心、三级甲等综合医院愿望。他表示，助力
德江及周边区域脱贫攻坚工作，为健康贵州
奉献一份智慧和力量，是他与父亲及团队不
改的初心，不忘的使命。

“脚下沾有多少泥土，心中就沉淀多少真情”情感情感

“

■在贵州德江，钟惟德（右）教授与他的博士
团队在紧张的手术间隙，吃盒饭充饥。

■虽然工作忙碌。 但钟教授与父亲钟南山院
士都坚持运动。

■不少贫困地区尚未普及微创治疗，因此钟
惟德教授没有放弃传统的开放手术治疗。

■钟教授（右）指导博士研究生科研工作。


