
解析：大概很多人是通过王菲的翻唱了解到苏轼的这
首词，王菲用空灵的唱腔把这首饱含思念和美好祝愿的诗
词演绎得令人痴醉。
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时近中秋，天上月圆，人间月半。
在石屎森林里，我们也许无法像古代诗人一样吟诗作赋，但

却可以在这个难得的假期迈开脚步，去寻觅真正的诗和远方，感
受诗人背井离乡的孤独和才华灵感的大爆发， 置身目的地体验
诗人们“杯且从容，歌且从容”的文化情怀。

■新快报记者 毛静 实习生 范梓烨/文

其实李白创作这首诗的时候他正在
扬州， 当时的扬州是当时最繁华的江南
城市，扬一益二人尽皆知。 虽然扬州城的
地位在历史的演进中逐渐落后于其他后
起的城市， 但是这座古老的城市仍值得
你停下脚步，听她娓娓道来。

●瘦西湖有园林美景
扬州的西湖因其位置在扬州城西

侧，且其湖形狭长，故得名“瘦西湖”。 与
杭州西湖不同的是，扬州的瘦西湖不仅有
旖旎的湖景，湖面上还矗立着精致富贵的
园林。 园内尤其桥拱众多，千姿百态，其中
五亭桥上的风亭极具南方特色， 满月之
夜， 十五个桥洞中每个都含着一个月亮，
而二十四桥却延展出长虹卧波的美景。 每
逢夏季，瘦西湖开放夜游时，可以欣赏亮
灯的亭台楼阁，和倒映在湖中的月影。

扬州望明月，方知乡思愁1
《静夜思》

李白
床前明月光，疑是地上霜。
举头望明月，低头思故乡。

解析：这首《静夜思》不知是
多少人学会的第一首诗，在知名
度上大概能与之抗衡的只有骆
宾王的《咏鹅》了。 虽然几乎每个
国人都知道，但很少有人知道诗
中的月光究竟是何地的月光。

追寻 和
中秋假期

诗 远方

●赏运河逛古街
京杭大运河是世界上最长的人工运河， 其中

流经扬州的河段是最古老的， 不仅仅起着运输功
能，更对沿岸地区的经济发展、文化交流都有重要
的意义。 观赏运河的最佳时间是晚上， 当夜幕降
临，河堤上灯火密布，河水倒影着灯光，呈现曼妙
的画卷。 运河的旁边有一条东关古街，原街道路面
为长条板石铺设，以前不仅是扬州水陆交通要道，
还是商业、手工业和宗教文化中心。 东关街上的大
麒麟阁茶食店、四美酱园的酱菜、谢馥春都非常有
名，都是颇有地位的老字号。

瘦西湖景区的成人票价是 100
元， 并在 7：30—17：00、19：45—20：45
时段有《春江花月夜》演出，在 8：30—
16：30 提供游船服务。 核心景点集中

在大虹桥和熙春台之间， 建议从大虹桥上的南门
进入，沿着长堤向北走到小金山，再转向西走，按
顺序游览核心景点，全程大约需要两小时。
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明月几时有，把酒问诸城2
《水调歌头》

苏轼

丙辰中秋，欢饮达旦，大醉，作此篇，兼怀子由。
明月几时有？ 把酒问青天。 不知天上宫阙，今夕是何年？ 我欲

乘风归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒。 起舞弄清影，何似在人间？
转朱阁，低绮户，照无眠。 不应有恨，何事长向别时圆？

人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。 但愿人长久，千
里共婵娟。
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诸城恐龙地质公园分成
三个场馆，相距十公里左右，
统一管理，单独售票，也可以

买联票参观三个馆或其中两个馆。 开放
时间是 9∶00—17∶00。 观影票价，三馆联
票 160 元；两馆联票 110 元。

那时的苏先生从人间天堂杭州调至地广人稀的密州，也就是
现在的诸城。虽然没有余杭的烟雨朦胧、小桥流水，但是齐鲁大地
上的诸城却也有自己别具一格的风情。

●“恐龙之乡”不在话下
诸城在世界版图上虽然只是一个不起眼的小县城，但它却是

中国乃至世界上罕见的恐龙化石宝库。这里不仅出土了世界上最
大的鸭嘴龙化石，而且还是世界上规模最大的恐龙化石集群埋藏
地。经多年考察和多次发掘的恐龙化石证实，诸城恐龙种属繁多，
且范围广，埋藏丰富，是全国少有的一处恐龙化石宝库，因此有
“恐龙之乡”的美誉。诸城恐龙博物馆、恐龙地质公园、暴龙馆都收
集和展示了很多恐龙化石、1：1 模型，还有数字化的馆藏介绍，特
别适合带娃去逛。

●酒酣胸胆敞开吃
诸城的美食很难定义为哪一种风格，因为各种食材、各种口

味、各种烹饪方式它都有。其中诸城的鸡和板栗是最不能错过的。
诸城有一道名菜叫密州凤翅，做法是将鸡翅用十几种佐料进行腌
制，生腌过后下锅煮熟，然后下油锅炸至金黄。 经过滚油炸制，佐
料被充分锁住在鸡肉中，一口下去，被锁住的汤汁在口腔散开，风
味物质相互交织，迸发出奇妙的美味。 此外，诸城的板栗香甜可

口。 由于诸城的气候原因，诸城的板栗糖分高、口感
好，不仅可以生吃、糖炒，也可以搭配各种食材，比
如栗子鸡、板栗排骨。


