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●卡纳瓦罗：“本赛季球队经历很多起伏，也出
现了大量的伤员，但不管任何情况下队伍都没有放
弃，从整体框架来说，我们的人员配置并不是遥遥
领先其他对手，有些球队的实力和我们相近，有的
甚至超过我们，但我们从来没有放弃过。 ”

●郑智 （夺得个人第 10 座中超冠军奖
杯）：“通过一个赛季不懈的努力， 我们重夺
冠军，这是对于团队的肯定，我感到非常开
心和自豪， 同样这个冠军对于队内
年轻人意义重大。 对于自
己的未来目前还没
有特别的计划，现
在非常享受夺冠
的时刻，也享受目
前自己的状态。 ”

● 韦 世 豪 ：
“感谢卡纳瓦罗， 这个赛季球队经历了
换血，我们打出了他想要的东西。 ”

新快评新快评

已经耗到了底儿
这个冬天，富力需要重建了
■新快报记者 王敌

赛季最后一轮，做客郑州的广州富力以 0∶1 输给了河南
建业。算上这个失球，富力今年一共丢掉了 72 球；算上这场失
利，富力今年输了 16 场，最终以 32 分排在第 12 位。 这是富力
最近 4 个赛季的最低积分， 也是斯托伊科维奇执教富力以来
的最差成绩。对富力来说，这套“后亚冠期”的班底已经耗到了
底儿，这个冬天，富力真的需要重建球队了。

场均失球 2.4 个
富力无比接近中超纪录

一如既往，富力仍然是攻强守弱的球队。 30 场比赛，进球
54 个———全中超排第六，失球 72 个———全中超排第一。 比较
得失球，富力 -18 的净胜球数的确比较符合球队排名；综合得
失球，富力每场比赛可以有 4.2 球，的确是不折不扣的中超头
号“大球队”，但场均失球 2.4 个的确非常难看。

在中超历史上，丢球数上 60 而不降级的只有两次，分别
是 2014 年的杭州绿城 （现浙江绿城）， 丢球 60 个排在第 12
位；2018 年的广州富力，丢球 61 个排在第 10 位。 中超丢球上
70 的案例此前也只有两次，2015 年的上海申鑫 （失球 70）、
2017 年的辽宁宏运（失球 74），两队都是该赛季的倒数第一。

距离辽足创造的中超失球纪录（失球 74 个），本赛季的富
力只差 2 球。 几乎可以说，富力已经无比接近中超失球纪录。
幸运的是， 丢了 72 球的富力成了中超历史上第一支失球数

“破七”却没有降级的球队。
自斯托伊科维奇在 2015 年 8 月底出任富力主帅以来，他

一共带队打了 126 场联赛，富力打进了 214 球、丢了 236 球。
不计算这些年的降级队， 富力的确是这四年多以来全中超失
球最多的球队， 而且糟糕的防守让球队在进攻端的表现显得
很是虚有其表。

阵容老化严重
主力球员平均年龄超 30 岁

客场交手建业，富力在首发方面轮换了不少队员，张功、
范云龙、 丁海峰、 肖智等近来打得比较少的球员重回主力阵
容， 替补门将韩佳奇赛季第二次出场， 这也是他的第一次首
发。而唐淼、登贝莱、陈志钊等人都没有进入比赛名单，主力门
将程月磊出任替补。

就算使用了主替混搭的首发阵容，富力这 11 人的平均年
龄依然高达 28.3 岁。 倘若斯托伊科维奇坚决使用常规阵容，
让卢琳、唐淼、邹正等人出战，那么富力的首发阵容平均年龄
必然会超过 30 岁。

事实上， 阵容老化的问题这两年一直在困扰着球队。 目
前，球队的主力队员基本都是 2015 赛季后的班底。 在整个主
力阵容越发老化的情况下，这套班底的短板日渐暴露。在跑动
距离方面，富力一直是中超的“后进生”，一旦赛程密度加大，
富力在体能方面的短板便尽显无遗。
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新快报讯 记者王敌发自上
海 在提前一轮降级之后，深圳佳
兆业又在中超谢幕战中以 0∶6
输给了上海上港。 这场惨败差不
多算是深足这一整年的概括———
硬实力不足、准备不充分，最后用
一张红牌为这一整年画上句号。 几
乎可以说，在中超这“一年游”，深足
真的是交了一整年的学费……

“高开低走”， 这是深足在
2019 年的走势图。 从赛季初两连
胜的意气风发，到赛季中 13 轮不
胜的萎靡不振， 再到赛季末提前
1 轮降级后还要被 6 球“屠杀”的
万念俱灰。深足这般“起起落落落
……” 真的让人不禁感叹中超实
在是“太难了”。

或许是高估了自身实力，或
许是低估了联赛水平。 作为升班
马， 深足对中超的整体形势有些
过于乐观， 以至于在开局接连战
胜河北华夏幸福和天津天海两支

“昔日土豪”之后，舆论甚至一度
认为深足有机会成为一匹黑马。

作为深足的投资方， 资本雄
厚的佳兆业集团在体育， 尤其是
足球方面的决心定然无需怀疑。
据悉，整个 2019 年，佳兆业在深
足身上的投入达到 10 亿元。按照
中超目前的消费水平， 如果管理
得当，那么 10 亿元的投入是足够
完成保级任务的。

遗憾的是，深足这 10 亿元基
本都花成了交学费。 在引援上，深
足引进的内援基本都在中后场，除
了李源一之外，金强、王鹏、国威、
刘奕鸣都是防守队员； 外援上，深
足则是把名额基本都放在了中前
场，特别是在夏窗换掉后卫姆本格
之后， 深足的 4个外援都在前面，
而且普雷西亚多、马里和索萨的技
术特点颇为雷同。阵容上的重复建
设造成的结果，就是球队创造力不
足的问题仍然不足，战术调整的变
化招数也相当有限。

从数据上看，前 20轮，深足 3
胜 5平 12负，拿到 14分；后 10轮，
深足 1胜 4平 5负，拿到 7分。论抢
分率， 卡罗和多纳多尼保持一致，
都是场均 0.7分。 深足并没有通过
换帅改变此前的窘境，换帅的巨大
开销显然没能起到预期效果。

恒大最难一季， 收获最甜一冠
■新快报记者 高京

冠军终归这里！ 凭借着韦世豪、朴志洙和艾克森的
进球，恒大在主场天河体育中心以 3:0 击败上海申花，
最终以 72 分的成绩荣膺 2019 中超联赛冠军。 在这个
竞争极为激烈的赛季，克服无数困难的恒大终于收获了
这一座最为甜蜜的冠军奖杯。 拿到这一冠之后，恒大在
9 年中拿到 8 座联赛冠军，球队也比肩大连，成为夺得
中国足球顶级联赛冠军次数最多的两支队伍之一。

今年年初， 广州恒大引入韦世
豪、刘奕鸣、何超、高准翼、吴少聪、
张修维等诸多年轻球员， 希望通过
一个赛季的磨炼， 帮助队伍尽快完
成换血。

一年下来，杨立瑜、高准翼、韦世
豪是最被卡纳瓦罗器重的年轻球员，
他们的联赛出战场次均在 20 场以
上， 已进入队伍最为核心的阵容序
列。 特别是杨立瑜，他今年将自己助
攻的技能开发了出来， 一个赛季 12
次助攻的成绩也出乎球迷们的预料。

另外，张修维在联赛和杯赛均有
登场机会， 但他的位置竞争太过激
烈，想要站稳主力还要继续等待。

相反，刘奕鸣和何超在今年夏天
分别被租借去了深圳佳兆业和江苏
苏宁，二人的表现相对平庸。 吴少聪
曾短暂租借给日本 J2 联赛球队京都
不死鸟，但 7 月回归恒大的他，无论

是在 J2 还是中超， 都没有获得出场
机会。

除此之外，严鼎皓、徐新、钟义浩
等年轻球员均在不同场次有过精彩
的发挥。 经过一个赛季的辛苦努力，
恒大队内的换血工作可谓初见成效，
但想要这批年轻球员完全挑起大梁，
一个赛季肯定是远远不够的。

前 10 轮比赛， 恒大收获 7 胜 1
平 2 负，战绩相当不错。 不过竞争对
手北京国安更为强劲，该队创造了联
赛开战后 10 连胜的佳绩。在这其中，
恒大还在主场以 0:1 负于国安。 第
10 轮比赛结束后， 国安在积分榜上
领先恒大 8 分。 可以说在那个时间
点， 很多球迷都对恒大冲击联赛冠
军并不抱有太大希望。

当时卡纳瓦罗的小目标，就是希
望在到夏季窗口开放之前，球队不能
与其他队伍拉开太大差距，以便在下
半程开始追赶时，不会那么困难。

从第 10 轮开始， 恒大在联赛中
开启了一段美妙的旅程，这段时间球
队拿到 13 连胜， 追平了由山东鲁能
曾创造中国足球顶级联赛最长的连
胜纪录。 遗憾的是，就在这个纪录即
将被打破时，恒大在主场被重庆队逼
平，错失了创造历史的机会。

也就是在队伍高歌猛进之时，困
境突然到来。 主场战平重庆之后，恒
大经历了一段极为困难的时期，亚冠
和联赛双线作战 9 场，球队的战绩仅
为 1 胜 4 平 4 负。 不仅止步亚冠半决

赛，联赛榜首的位置差一点就保不住
了， 也正是在主场被河南建业逼平
后， 卡纳瓦罗被请到集团进行“学
习”，外界一度以为，意大利人与恒大
的缘分就此终结。

后面的故事大家再熟悉不过了，
经历了一番对话，卡纳瓦罗重回教练
岗位，在强强对话中力克直接竞争对
手上港，以三连胜的方式带队登顶。

在执教恒大的 84 场比赛中，卡
纳瓦罗取得了 53 胜 15 平 16 负的战
绩， 胜率达到 63%， 经历了种种困
难， 意大利人终于品尝到了冠军的
甜蜜。

■高京

作为曾亲手捧起过大力神杯的意大利
队队长，卡纳瓦罗肯定未曾想到，他的执教生
涯会有如此跌宕起伏的一年。

自上赛季丢失联赛冠军以来，卡纳瓦罗
的确受到了外界不少质疑。 按照他自身的说
法，2019 赛季球队主要的目标是换血， 成绩
上只要拿到前六名便完成任务。 但意大利人
心里，他极为希望帮助恒大重夺联赛冠军。

今年的初始阶段，恒大的状态相当不错，
即便国安以 10 连胜一骑绝尘，但恒大始终没
有被带乱节奏， 落后 8 分的球队对赛季依旧
充满信心。

在这期间，出现了一些变故，卡纳瓦罗被
委以国足临时主帅的重任，主帅一肩双挑国
字号和俱乐部，这样的例子在全球范围内都
没有太多的成功案例，主帅卡纳瓦罗，自然很
难适应。

好在，在告别国足后的一段时间，心无旁
骛的卡帅带领恒大开启了一段狂奔之旅。

然而，就在艾克森完成加盟，队内的伤病

不断回归之后，恒大反倒是遇到了困境，此前
碾压对手的简练攻击看不到了， 全队必须重
新磨合全主力的全新打法。 这个阶段也是恒
大在 2019 年最艰难的时期，9 场比赛一度只
收获 1 场胜利， 亚冠还被为保级而战的日本
球队浦和红钻双杀出局。

一个小插曲可以展现那时卡帅的心态，亚
冠半决赛第二回合之后，浦和主帅表示赛前就
猜到了卡帅的首发阵容， 这看似普通的一句
话，随后引来了卡纳瓦罗的反击，“猜对阵容不
算什么，我也猜出了浦和的首发阵容。 ”

在那个时候，塔利斯卡、保利尼奥以及艾
克森的状态接连出现问题， 外界对于卡纳瓦
罗的质疑达到了顶峰， 成绩不佳的他还被送
往总部“学习”。

好在， 恒大最终以一波三连胜收获了中超
冠军， 卡纳瓦罗的 2019以一座奖杯落下帷幕。
两次执教恒大，这是意大利人的首座冠军奖杯。

微笑、质疑、辩解、反击、下课、上课……这
些关键词这一年就萦绕在卡纳瓦罗身边， 当酸
甜苦辣尝遍，作为旁观者由衷地想说一句：卡纳
瓦罗的 2019年真是不易。

多名新人崭露头角 换血之年成效初现

恒大部分年轻球员联赛数据一览
球员 先发（替补） 进球 助攻
韦世豪 23（2） 11� � � � 6

� � � �杨立瑜 27（0） 4� � � 12
� � � �高准翼 24（0） 0 0
� � � �严鼎皓 9（6） 4� � � � 0
� � � �张修维 15（5） 0� � � � 2
� � � �徐新 7（11） 1� � � � 0
� � � �钟义浩 5（14） 2� � � � 1
� � � �何超 4（6） 0� � � � 0
� � � �刘奕鸣 4（1） 0� � � � 0
� � � �吴少聪 0（0） 0� � � � 0

今年初恒大队内规定，每场联赛
的 18 人大名单必须轮换 3 人， 另外
在联赛中外援每场比赛登场数不超
过 2 人。 这一规定的出台，就是为了
帮助球队更多去锻炼国内球员，以便
更好地辅助国字号队伍。

赛季初期，球队很好地执行了这
一规定，但在今年 5 月恒大客场对阵
武汉卓尔时，本赛季以外援身份报名

的布朗宁在下半场登场，当时球队在
场上拥有保利尼奥、塔利斯卡与布朗
宁三名外援，这也打破了赛季前的规
定。

随着夏季转会窗开启，恒大迎来
了中锋艾克森的回归，随后球队派遣
三外援出场已慢慢成为常态，客场击
败国安、主场拿下上港都是三外援同
时发威导致球队取胜的典型案例。

单场双外援锤炼新人 为夺冠不惜打破队规

13连胜追平最佳纪录 “学习”过后摘得冠军

恒大历年联赛夺冠成绩一览
年份 主帅 积分 进球 失球
2011� � 李章洙 68� � � 67� � � � 23

� � � � 2012 李章洙 / 里皮 58� � � � 51� � � � 30
� � � � 2013� � 里皮 77� � � � 78� � � � 18
� � � � 2014 里皮 70� � � � 76� � � � 28
� � � � 2015 卡纳瓦罗 / 斯科拉里 67� � � � 71� � � � 28
� � � � 2016 斯科拉里 64� � � � 62� � � � 19
� � � � 2017 斯科拉里 64� � � � 69� � � � 42
� � � � 2019 卡纳瓦罗 72� � � � 68� � � � 24

降级后再惨败
在中超，深足交了一年学费

跌宕起伏一年，卡纳瓦罗不易

在 6 球惨败给上港之后，多纳多尼“推翻”了赛前表态留任深足的言
论，而是表示他现在与深足仍然有合同在身，不会轻易离开。 至于对下赛季
参加中甲联赛的准备，多纳多尼透露他会和俱乐部高层再好好商量一番。

无论多纳多尼是否会留任深足，今年这 10 亿元的学费都是必须要吸
取的教训。 在中国足坛，真正适合的外援中场是更“粘球”的古典前腰，真
正适合的外援前锋是能“单干”的突击高手。

记者的话记者的话
对富力来说，连续两个赛季排在十名开外，球队整体实力

的下滑是不争的事实，如何止住颓势是富力在这个冬天的工作
重心之一。 在俱乐部原副董黄盛华升任董事之后，俱乐部的确
需要在转会市场上做足工作，重新为球队注入活力已经是当务
之急。 特别是在 2019 赛季一直打到 12 月才收官———往年此时
已经有球队开始冬训，俱乐部的确要赶紧铺开军备工作了。

和增强硬实力的当务之急相比， 换不换帅反倒不那么要
紧。 当然，在转会名额最多只有 5 人的限制下，富力想全面换
血也不现实，如何在现有阵容中做出取舍也是一个关键。

记者的话记者的话
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■广州恒大淘宝
队球员张修维在
比赛结束后庆祝。

新华社发

●中超·第 30轮

广州恒大 3:0�上海申花

●中超·第 30轮

河南建业 1:0�广州富力

●中超·第 30轮

上海上港 6:0�深圳佳兆业


