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从探索学习到情感体验和表达

戏剧教育
比你想的更有内涵

［ ］
“木头人““字母人”“房子人”“壁灯人”等

形态各异的人物出现在客村小学的语文课上，
学生通过为不同的“人”配上神态、动作、语言，
还要结合教材内容用七句话编个故事……学
生说这样的语文课“太好玩了”“有魔力”。随着
素质教育的方式多元化、 接受度不断提升，在
书籍、课堂讲解等学习方式外，融合艺术审美、
语言表达、肢体协调、逻辑思维等素质培养的
戏剧教育成为一些学校认可的教育方式，戏剧
课程出现在广州的一些学校。作为素质教育的
新赛道，戏剧教育也受到资本市场关注，如儿
童戏剧教育品牌猴有戏 、 为尚·沃特分别在
2019 年 12 月 、2020 年 1 月 完 成 数 百 万
Pre-A 轮融资和数百万天使轮融资。 不过，戏
剧教育走出舞台，能否搭乘素质教育的东风获
得更多家长和学生的认可，目前尚未明朗。

■新快报记者 陈思陶

为扩大普及面，
戏剧教育跨学科融合

可量化的学习效果受到家长
青睐， 戏剧教育的评估也是如此。
在 1 月 10 日的国际学校戏剧教育
研讨会上，上海赫德双语学校戏剧
老师徐薇提出戏剧与跨学科融合
的理念， 如将其与英语学科融合，
用戏剧表演的形式学习、表达英语
词汇；或在学习项目中引入戏剧元
素， 在戏剧作品中体现跨学科融
合。

在培训机构中，也有保留戏剧
教育内核，融合学科教育来吸引家
长的探索。 如为尚·沃特推出戏剧
教育与+大语文产品， 将戏剧方法
与戏剧元素应用在语文教学活动
中，融汇阅读、写作教学方式进行
学习。

相比音乐、 美术等素质教育，
戏剧教育作为新兴的门类在国内
尚未普及，融合发展成熟的学科建
构课程体系， 能够较快扩大影响
力，对吸引用户和效果评估也有帮
助。 但在课程拓展学科内涵、学校
推广普及、家长教育需求升级及资
本支持下， 戏剧教育能否和欧美、
香港、台湾等地一样成为基层教育
的一部分，或成为素质教育的热门
赛道、被广泛接纳，还需要家长和
学生的检验。

■廖木兴/图

在广州耀华国际学校， 记者看到一
间全部涂黑、 没有座位、 没有讲台的课
室。 相关负责人介绍， 这是 “黑匣子剧
场”，是学生上戏剧课的地方。 学生会在
专业外籍教师指导下，练习戏剧表演，在
空间设置上没有老师、 观众和演员的区
别，互动性比较强。 戏剧教育在欧美、香
港、台湾等地较早展开，它不局限于表演
技巧、理论的学习，是通过戏剧学习引导
学生自主地获得知识、体验并抒发情感、
培养优秀的品质。

作为广州首所深度开设戏剧课程的
小学，客村小学校长伍照恩表示，戏剧教
育是“让学生发现自我、挖掘潜能”的教
育方式。 学校的戏剧课融合了话剧、歌
剧、舞剧、戏曲等艺术形式，开发出课本

剧、心理剧、生活剧、成语剧、英语剧等课
程，还开设亲子剧场、粤语剧场等特色剧
场， 学生可以根据自己的兴趣和能力选
一门课学习，包括基础的戏剧知识、自主
创作剧本、剧目排练等，每学年可以重新
选择。 谈及戏剧教育的效果， 伍照恩表
示，“通过戏剧教育，学生挖掘了个性，变
得自信、勇于表达；阅读文本、改编文本，
也激发了学生的学习兴趣、 丰富了情感
体验， 戏剧元素的应用最大限度地实现
教学目标。 ”

“在课堂上赏析《雷雨》《等待戈多》
等中西方经典戏剧，除了文本分析、影视
作品观赏、 剧评写作， 学生还会自己表
演。 ”祈福英语实验中学副校长韩轶敏认
为，教育戏剧让课堂更鲜活，让学生的阅

读与情感体验更细腻、丰富。 在表演实践
中，从编剧、导演、演员到服装、道具、美
工、背景、配乐，全部由学生自己负责，不
论是台前表演，还是幕后布景，学生们通
力合作，“都能在团队中找到合适的位置
和方式去绽放自我。 ”

在中大附属外国语实验中学， 戏剧
课还帮助学生释放情绪，促进代际沟通。
相关负责人表示， 有学生因为父母工作
原因和奶奶生活在一起， 平时和父母沟
通较少，对这样的状态学生不能理解，也
压抑很多情绪在心里， 通过戏剧课上的
自我剖析和表达， 学生在便签上说出了
内心深处的感受， 流泪了， 也完成了释
放，在随后和父母的沟通中，多了坦诚和
释然。

实际上，除了广州，很多一线城市的
学校都开设了戏剧课，但据中华儿童文化
艺术促进会及 《2019 中国戏剧教育行业
研究报告》信息显示，除一线、二线城市部
分学校开设相关课程，绝大多数学校的学
生无法接触戏剧教育。

作为杂糅文学、音乐、美术、设计、表
演等多种艺术形式的“综合体”，戏剧教
育因为可以同时满足家长对孩子素质培
养的多种需求，已经被市场关注，已有机
构入局。 如卓美品致为 3 岁-18 岁孩子
提供英文戏剧教育，官网显示其在北京、
上海、重庆、青岛等地已布局 12 家校区；
主打儿童素质教育及原创舞台剧演艺的
咘噜梦幻空间去年年初获得天使轮融

资；近期则有猴有戏、为尚?沃特完成融
资， 其中， 猴有戏在上海有 2 家线下门
店，600 余名学员；为尚?沃特在深圳有 2
家线下体验中心。

逸文妈妈送孩子在广州越秀区某机
构上了 2 周戏剧课，她告诉记者，课程费
用大约 1 小时 150 元， 一节课 2 小时，
“戏剧教育接近综合能力培养，我觉得它
会对孩子的艺术和美育培养有效果。 ”

尽管戏剧教育市场不断拓展， 也受
到资本关注和支持，但一些家长对“戏剧
教育”的概念存在误解，对其内容和目的
也不了解。 “不少家长会问我，‘戏剧教育
是什么’，‘不当演员明星学习戏剧课有
什么用’”闻是戏剧教育中心师资培训学

员王老师说， 戏剧教育不是只教学生表
演，也不是为了培养明星；是为了促进孩
子们真诚袒露，互相学习；感知爱与自由
等教育戏剧的效果， 也需要家长在孩子
成长变化中感知，“短期效果较难衡量，
‘劝退’了一些家长。 ”

除了家长群体对戏剧教育认知不
足 ， 其课程品类内部也存在相互竞争
和分流。 王老师介绍说，相比中文教育
戏剧 ， 目前英语戏剧教育更受家长欢
迎 ，相比中学生戏剧教育 ，绘本戏剧等
亲子间的戏剧教育普及更多 。 这也和
中文戏剧教育剧本 、教材编写不成熟 ，
适合中学年龄段排演的戏剧剧本较少
等相关。

发现自我挖掘潜能，广州多所学校开戏剧课1

素质教育东风下，戏剧教育受资本关注2
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