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新快报讯 记者朱清海报道 据南沙区教育局
介绍， 得益于此前全区建成的200多个智慧教室，
在疫情防控期间， 南沙各学校及时组合多个在线
平台，采取直播课、录播课、在线答疑、作业批改等
多种形式，实现了线上教学全覆盖。 其中，教师“网
上教”全培训，学生“网上学”也是全覆盖，全区高
中生参与率达到100%，初中生参与率达到98%，小
学生参与率超过92%。

1月22日，南沙区教育局已向区内所有中小学
幼儿园和校外培训机构发出紧急通知， 各学校随
之启动线上教学准备工作。 近年来，南沙区大手笔
推进智慧教育建设，累计投入1.98亿元推进教育信
息化，建成200多个智慧教室，普通高中学校实现
智慧教育平台常态化使用。

开展线上教学的同时， 南沙专门组建了一支
心理辅导团队， 有12位专业心理咨询老师在线值
守，为有需要的学生进行在线心理辅导，目前共接
受该区学生咨询210人次。

“我们的老师早已全部到岗。 ”南沙金隆小学
校长李明秋说，开展线上教学期间，学校结合“适
合的教育”理念，为学生打造适合的课程、适合的
课堂。 对父母都在战“疫”一线的一位学生，安排老
师一对一辅导，关注孩子心理，指导在家学习。

学生日对屏幕超12小时 有小学叫停网课
广州市教育局：小学低年级可由家长学生自主选择是否使用线上学习

2月17日，广州市中小学网课上线。 一周过去了，广州市各区、各校按照市教育局统一部署，开展了各具特色的线上教学。 市教
育局还介绍，除少部分线上直播平台出现短暂卡顿外，省、市教育资源平台均运行良好，整体运行平稳。但也出现不少问题，有家长
吐槽孩子日对屏幕竟超12小时，个别学校暂停了小学生网课，学生吐槽网课软件总是崩溃……

对此，广州市教育局表示，对小学低年级线上学习不作统一硬性要求，可由家长学生自主选择是否使用线上学习，其他学段学
生线上连续学习时间一般不超过20分钟。 ■新快报记者 罗清峣 通讯员 穗教宣

各方说法

广州市教育局明确表示，在“停
课不停学”期间，学校禁止上新课。
对此有尖子生表示，“这完全是浪费
时间”。 刘同学说，“不能上新课，老
师布置的课和作业又一定要完成，
大部分都是抄抄写写这些很基础的
东西，我觉得一直在浪费时间。 ”她
希望老师对于不同的学生可以采取
不同的方式。

“又崩了！ 上周已经崩了两次
了！ 结果今天又崩了！ ”来自天河某
中学的初二学生肖同学吐槽道，“我

们都要在这个软件平台上课， 但是
今天本来应该显示老师课件的地方
一直是空白，到中午才恢复过来。 ”
由于软件崩溃的原因， 肖同学上午
三节网课没法上了。“只能利用晚上
的时间来补了。 ”除了浪费时间，肖
同学还表示， 软件崩溃让她和同学
们对网课产生了厌烦心理，“真的非
常无语。”刘同学也对需要不停切换
群聊和软件感到头疼。“就简单拿语
文来说，QQ群打卡，微信扫码看视
频，学习软件看PPT。 ”

�家长
上班陪读难两全 组团分批陪读

天河区某小学三年级学生家长陈女士， 在孩
子上网课的第一周，也开始了上班生活。“这几天
我在上班之前，都要教孩子用平台上课。 在每节课
之前还要通过远程遥控，告诉他怎么做。 要切换的
软件很多，一下要扫码看小程序，一下要打开另一
个学习软件，孩子真的很不适应。 ”她还担心低年
级的孩子没有自制力。“我们都上班，完全不知道
孩子在家抱着电脑是在上网课还是玩游戏。 ”

陈女士表示，她们小区有家庭采取“轮流看管
小孩”的方式解决这个问题：有三户家庭将孩子凑
在一起，轮流请假照顾和监管孩子。“今天你的孩
子抱着iPad来我家，我一起管理了，明天我的孩子
到你家一起学习。 这个形式很好，之后我可能会联
系同班同学的家长采取同样的方式。 ”

陈女士还表示， 网课在日后可以作为一个新
的渠道让孩子去了解世界，“我发现老师推荐的平
台上有很多好的美术课、历史课等。 ”

老师
应急教学方式下“过关斩将”
“我们之前都没有上网课的经验，对很多软件

的操作都是临时学习的。 ” 越秀区一中学老师透
露，“现在一天的工作量是以前的三倍。 ”网课作为
特殊时期的教学方式，老师同学们仿佛在“过关斩
将”，在不停发现和解决问题中度过。

对于不少老师来说， 无法实时看到学生的情
况也是影响教学效果的原因。 天河区某中学初一
教师郭老师表示，“开始时学生的注意力和积极性
很低，上课时布置的习题很少有学生完成，因为学
生觉得就算他没完成，老师也不知道。 ”针对这种
情况，郭老师采取以“问卷星”的方式发作业，“这
样可以实时和准确看出哪些同学没有完成作业。 ”
郭老师表示，他们每天都会遇到新问题，然后想办
法攻破。

学生 网课内容多是抄写，“浪费时间”

长时间面对电脑伤害眼睛
网课对孩子视力伤害较大是许多

家长与孩子集中反映的问题。“眼睛眼
睛眼睛！ 孩子一天要面对电脑和手机
12个小时以上啊！ 对眼睛伤害太大
了！ ”在问到上网课一周感想如何时，
越秀区某中学生的家长肖女士对记者
大倒苦水。 虽然市教育局要求，对小学
低年级线上学习不作统一硬性要求，
其他学段学生线上连续学习时间一般
不超过20分钟，“但孩子要对着电脑上
课、答疑和做作业，”肖女士介绍，“虽
然老师也建议孩子们抄题用纸做作
业，但是孩子都不愿意这么麻烦。 ”

番禺区某初中初二学生刘同学
说，“作业和资料可以去打印， 但是每
天出门打印的风险太大了， 疫情期间
还是少出门的好。 ”刘同学一天面对屏
幕的时间也有十几个小时，“经常要滴
眼药水”。

网课一周后，有小学取消网课
在网课一周后， 番禺区某小学二

年级学生家长王女士突然收到了班群
的通知：调查显示，孩子使用电子屏幕
的时间太长， 会对孩子的视力造成影
响。 从这个星期开始，不统一在固定的
时间上网课， 孩子只要将老师前一晚
布置的学习任务完成即可。“不少家长
反映，网课对孩子视力影响较大，没想
到第二周就取消了网课。 ”王女士说。

王女士不否认这种办法对孩子视
力有保护作用， 但也出现了另一个问
题，孩子没有课表的约束，家长管理起
来更加麻烦。“以前孩子看电脑，家长
在旁边盯着就好， 但现在要帮孩子安
排学习任务，引导他去完成。 ”

南沙“线上教学”全覆盖 广东出台儿童新冠病毒感染
诊疗专家共识

新快报讯 记者黎秋玲 通讯员粤卫信报道
日前，省新冠肺炎防控办医疗救治组印发《儿童新
型冠状病毒感染诊疗专家共识（第一版）》（下称共
识），明确了儿童感染新冠病毒后的临床表现以及
确诊病例的治疗方法等， 为临床医生做好儿童病
例的诊断、治疗和防控等提供了参考。

共识明确， 儿童感染新型冠状病毒的潜伏期
为1-14天，多为3-7天，以发热、干咳、咽部不适、乏
力和精神反应差为主要表现。 部分病例伴有鼻塞、
流涕、腹泻等症状。 相对成人，多数儿童感染新型
冠状病毒后症状较轻，但应警惕重症病例的出现，
尤其是患有基础疾病的儿童。 新生儿感染表现为
发热、吐奶、咳嗽或仅有反应差、呼吸急促、吃奶差
等。 此外，儿童感染者常伴有血常规、胸片或CT影
像学的改变。

专家指出，从目前广东收治的儿童病例来看，
儿童多为轻型、普通型甚至无症状感染的病例，多
为家庭聚集性发病。

专家表示， 目前对于儿童病例的治疗以一般
治疗和药物治疗为主，一般治疗以休息、营养治疗
和心理治疗为主。 对于确诊或疑似新冠病毒感染，
建议对母婴进行隔离照顾， 同时建议暂停母乳喂
养，或使用巴氏消毒的母乳。

■广州中小学网课上线一周，各区、各校开展了各具特色的线上教学。 通讯员供图

■南沙推进智
慧 教 育 建 设 ，
实现线上教学
全覆盖。

新快报记者
龚吉林/摄

■ 24日 上 午 ，
在南沙区广州
外国语学校附
属学校 ， 体育
老师姚家成在
空地上为学生
们录制线上教
学视频。
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