
益母草
功效： 去瘀生新、 活血调
经；活血、调经、明目、利水

欧夏枯草
功效：清肝火、散郁结、
凉血、解毒、消炎、退热

橘红
功效：消痰，
利气，宽中，
散结

血见愁
功效： 治跌打
损伤和风湿关
节炎，止血

鱼腥草
功效：清热解毒、
散痈消肿

华南紫萁
功效 ： 清热解
毒、止血、杀虫
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策划

广东中药材种类近三千种，资源丰富

岭南中草药图谱长卷
创作筹备会启动

“希望能开辟出
一种艺术创作的新探索”

“借这次机会，的确可以好好推广
一下中医。 ”广州美术学院教授张弘在
现场建议， 组织者需要对每位参与创
作的画家有对绘画语言的把握， 对题
材的选择， 以及对中药的药性介绍等
相应的内容。 他同时建议，希望本次能
与中草药专家进行具体的探讨， 把不
同类别的中草药进行一个学理的区
分。

他认为， 广东作为日常用中草药
最多的地方之一，开展这样的长卷，既
有群众基础，也有进一步的普及意义。
而具体操作上，他则进一步提议，把工
笔、小写意和大写意进行系统的归类。

前几年， 广州市美协副主席刘思
东便组织过树格、花格、草格等长卷创
作项目及主题性展览， 引起了行内的
关注，这一次，他也将再一次围绕中草
药为主题创作长卷，“一定能让更多的
人重新认识中药， 从而也希望能开辟
出一种艺术创作的新探索。 ”

对于这一次策划，孙戈认为，这为
艺术与生活找到一个好的结合点，同
样一个题材和内容， 既能展现花鸟画
的美， 还可以结合中医在这次抗击疫
情中的重要作用引发更多的思考。

新冠肺炎疫情发生以来， 中国强
化中西医结合， 促进中医药深度介入
诊疗全过程，实践证明，无论是在临床
救治上还是在社区防控上， 坚持中西
医并重，推动中医药深度、全过程参与
救治， 为打赢疫情防控阻击战贡献了
中国传统中医方案。

前段时间围绕抗疫的题材多集中
在人物， 那花鸟画该如何参与到抗疫
的行动中？ 广东省青年美协副主席兼
秘书长张铁威表示， 这次围绕中草药
进行创作、推广，乃至科普，这就发挥
了花鸟画最具价值的方式。 这个时候，
让所有人再一次认识中草药，“有些草
本可能我们日常都听过， 或者见到的
都是晒干后的， 但通过这样的集体创
作，形成事件，会对中医以及中国传统
文化有再一步的传播。 ”

黄浩深也认为，不少花卉均具有医
疗作用， 同时也是中国画中常见的绘
画题材， 如果以中国画艺术的形式与
药用花卉相结合创作， 对推动中国传
统中医药的发展及民间普及认知有特
殊的意义。

岭南众名家担任顾问

岭南，草木繁茂，可悦目可疗愈；
仁医仁术，自古层出不穷；更有当代丹
青妙手多人， 擅画枝叶花簇、 高山溪
水。 尤其当值华夏和天下之势，中医和
草药力量，庇佑良多。 由此，“岭南中草
药图谱长卷”面世正当其时。 目前，该
项目已邀请著名艺术家陈金章， 著名

艺术家梁世雄， 中国美协原副主席许
钦松，广州美院院长、广东美协主席、
广东文联主席李劲堃， 广东画院院长
林蓝，中国美术馆原常务副馆长、广州
美院近现代美术研究所所长梁江，岭
南画派纪念馆原馆长、 著名画家陈永
锵，广州美院教授方楚雄，广州画院名
誉院长张绍城， 广州美协原主席卢延
光等名家担任顾问。

广东是全国中药材
主要集散地之一

岭南中药材资源种类繁多， 特产
南药、广药品质优良。 如春砂仁、广藿
香、巴戟天、化橘红、高良姜、益智、何
首乌、广豆根、广金钱草、鸡血藤、槟榔
等道地药材， 具有明显的地域特色和
优势。 此外， 岭南还成功引种驯化豆
蔻、丁香、南肉桂、马钱子、大风子、檀
香、印度藤黄等 30 多个南亚和东南亚
品种，诃子、云木香、安息香、千年健等
品种也成功引种或野生变家种。 广东
作为全国商品中药材主要集散地之
一，药材资源丰富。

其中 ， 在历时四年 （1983—1987
年） 的第三次全国中药资源普查中统
计得， 广东已开发利用的药材资源不
下二千种，蕴藏量大，其中不少品种是
广东省独产。 而自 2011 年始，第四次
全国中药资源普查的试点工作在全国
范围内逐渐展开， 广东省试点工作于
2015 年正式开始。 广东省试点工作结
束后 ，22 个试点县共上交腊叶标本
8600 多份，种类约 2600 多种。

“岭南中草药图谱长卷”将召集众
多艺术家，对本土中草药的魅力，进行
发掘与创作，少长咸集、群贤毕至，既能
发扬艺术家关注本土、热爱中国传统文
化的精神, 又促使创作者与组织者对岭
南的草药文化、地方风物进行深入的归
纳研究，将为岭南中草药文化，留下地
域性、系统性、持续性与富有深远影响
的艺术史料。

日前，由新快报收藏周刊和广州书画名家促进会、十香园草堂、梅
社共同发起的“岭南中草药图谱长卷”在十香园草堂进行了首次研讨
会议。 广州美术学院教授张弘、广州市美协副主席刘思东、广州文史馆
馆员孙戈、十香园草堂主持黄浩深等出席了当天的活动。

■收藏周刊记者 梁志钦

■本草纲目
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陈金章 著名艺术家

梁世雄 著名艺术家

许钦松 中国美协原副主席

李劲堃 广州美院院长 广东美协主席 广东文联主席

林 蓝 广东画院院长

梁 江 中国美术馆原常务副馆长 广州美院近现代美术研究所所长

陈永锵 岭南画派纪念馆原馆长 著名画家

方楚雄 广州美院教授

张绍城 广州画院名誉院长

卢延光 广州美协原主席

位于广州市教育路药洲遗址内。此地
原为五代南汉刘龑的宫苑， 苑中有湖，湖
中有洲，洲上有九石，并多植花药，故名
“药洲”。《广东新语》载：九曜石（即上述九
石）“高八九尺或丈余，嵌岩峍兀，翠润玲
珑，望之若崩云，既堕复屹，上多宋人铭
刻。 ” 现存 8 座遗石中的米题药洲石，高
1.5 米，状如持笏，上有北宋书法家米芾题
字， 题款为 “药洲 米黻元章题”7 字分 3
行，正书，未署年月。据米芾《九曜石》诗刻
署熙宁六年（1073 年），应为同时。

米芾（1051-1107 年），初名黻，字元
章。 为北宋书画家。 行草书得力于王献
之，与蔡襄、苏轼、黄庭坚合称“宋四家”。

1989 年 6 月广东省人民政府公布
药洲遗址为文物保护单位。

（据广东文化网）

北宋米芾曾在广州题写“药洲”

■米芾题字“药洲”（拓片）

图片来源：广东省博物馆


