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广东省中山市 对口帮扶云南昭通 4个贫困县
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“90 后” 李林振是中山市派驻云南昭
通扶贫干部中最年轻的一个。 2019 年 4
月，在得知中山市东凤镇要公开选拔一名
干部到云南昭通永善县开展扶贫协作工
作后，他满腔热情主动报名。 他说，自己出
生在粤东山区贫困县，通过考大学、考公
务员，走出了老家贫困县的农村。“当一个
人有能力去帮助有需要的人时，他就会感
到快乐和满足。 我想到脱贫攻坚一线去，
为农民办点实事，帮助贫困地区的群众早
日脱贫致富。 ”

三年多来， 中山选派 22 名党政干部
到昭通挂职一到三年，选派医生、教师以
及农业、经济、心理、残联等 289 名专业技
术人才开展支医支教等技术援助。 培训昭
通各级党政干部和专业技术人员 23916 人
次，建设名师名医专家工作室、工作站 24
个，为昭通脱贫攻坚提供了人才支援和智
力支持。

采访中，蔡宏给新快报记者讲述了李
林振在扶贫工作遇到的惊险故事。 永善县
的公路大多沿山而建，一到雨季经常发生
滑坡、塌方和泥石流。 在一次下乡调研途
中，李林振和同事乘坐的车穿过一条隧道
时，突然听到隧道顶上传来“咚咚咚”的声
音，经验丰富的他们立即让司机减速靠边

停车。 几秒钟后，一块大石从山上滚落下
来，砸在离车头 20 米的地方，十分惊险。

蔡宏说， 工作组的同事们经常会遇
到地震、泥石流等情况，工作不仅辛苦还
伴着危险，但谁都没有停下来。 李林振和
同事们坚持走遍了永善县 15 个乡镇和
大部分村（社区），调研笔记和工作笔记
记满了两大本， 这只是中山援昭扶贫干
部的一个缩影。

在人才选派中， 中山选派的医疗帮
扶人才层次尤其高。 蔡宏告诉新快报记
者，以前昭通这边缺乏好技术的医生，当
地人看大病多是去附近的宜宾、 重庆的
大医院。 根据昭通结对 4 个县医疗需求，

中山先后选派三批 18 名支医专家去支援
一年，涵盖儿科、普外科、骨科、心血管专
业及重症医学科、超声影像科、麻醉科等
多领域。 中山专家在昭通设立专家工作
站，建立“胸痛中心”“心血管”诊治中心和
小儿雾化中心，利用 5G 先进技术远程医
疗会诊，派驻专家组团医疗帮扶，让老百
姓在家门口就能享受到高水平的诊治医
疗。中山市人民医院为盐津县 6 岁患儿成
功“补心”，小榄医院将永善县一患者弯曲
22 年的手臂医治能伸直， 中山博爱医院
派驻绥江县人民医院医生钟陈填补绥江
县手术治疗小儿隐睾、淋巴管瘤、先天性
肾积水等 14 项手术空白。

“中山是举全市之力帮扶昭通。 ”蔡宏说。
在推动两市人民政府和组织、 人社、工

信、农业、教育、卫健、旅游、商务等与“两不
愁三保障”密切相关的行业部门开展结对帮
扶的基础上，动员双方残联、工商联、红十字
会等签订框架合作协议，形成“1+8+N”部门
协作格局，充分发挥行业部门的资源优势和
专业优势，进行精准对接，开展深度帮扶。 中
山将 25 个镇区分成了 4 个组团， 与昭通 4
个县开展对口帮扶，在教育帮扶、医疗帮扶、
残疾人帮扶、 深度贫困村民生改善等方面，
实现“4 个结对帮扶全覆盖”。 今年新冠肺炎
疫情期间，中山 4 个组团镇区组织捐款及捐
物 490 余万元， 其中现金捐款 310 万元，救

护车 5 辆，口罩、防护服、护目镜等物资
10 万余件，助力昭通打赢疫情防控阻击
战。

李宇是中山派驻昭通第三批支教 1
年的教师，挂任昭通学院附属中学副校
长，主抓高三备考和教学教研工作。 今
年初，严峻的疫情导致各地的开学都推
延。 远在中山的李宇从疫情暴发就开始
思考， 如何让高三学生停课不停学，如
何利用网络进行教学。 一开始有很多老
师不认可，提出很多担心：怎么直播，学
生家里没有 WiFi 怎么办,没有电脑或者
手机怎么解决等等。 李宇迎难而上，主
动做思想工作，最终大家达成了共识。 2

月 10 日，高三年级网络课堂正式进行，尽
管中间出现了各种各样的问题，但新颖的
教学方法很快吸引了学生的学习兴趣，各
班各科都进入了考前的备考复习。

记者了解到，去年 6 月，中山市中山
纪念中学原校长贺优琳带领中山高三年
级 9 大学科名师走进昭通的校园进行入
校指导，开展专题讲座、示范课、研讨课，
通过听课评课指导高三备考。 除了送名师
去昭通，中山市 2019 年以“0+3”和 3+1”
方式招收 836 名昭通籍贫困家庭学生到
中山免费就读职业院校，目前在校学生达
1868 人，帮孩子“拉齐”人生起跑线，帮助
斩断贫困代际传递问题。

“结对帮扶全覆盖”携手奔小康

优选人才填补帮扶地区医疗空白
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爱心公益超市
“扶贫又扶志”

靖安新区易地扶贫搬迁安置点
是昭通市乃至全国最大的跨县集中
安置区，来自昭阳、大关、永善、彝良、
盐津、镇雄六县区的 40549 名搬迁群
众， 今年春节前后陆续搬迁入住这
里。 今年 4 月，中山向搬迁的建档立
卡贫困群众发放洗衣机 2119 台。 搬
入新家的大关县吉利镇陈贤润一家
五口人，三个孩子都还在上学，丈夫
外出务工，她则就近务工同时照顾家
里。“政府给我们解决了住房这个大
困难，我们现在就要自强自立，自己
养活一家人。 ”

为了让搬迁群众在家门口就能
务工有收入，绥江县利用东西部扶贫
协作资金 150 万元，在兆佳坝安置点
（福兴社区） 建设电子产品加工扶贫
车间，帮助 100 多名搬迁群众就地就
近就业，增收致富。 为了提高贫困户
劳动技能， 昭通举办各类技能培训
636 期 43320 人次， 帮助 26271 名贫
困群众实现就业。 其中，建设中山市
技师学院等 2 个省级粤菜师傅培训
基地、海港城大酒楼的麦广帆粤菜师
傅大师工作室等 2 个省级粤菜师傅
大师工作室， 通过全日制学制教育、
短期培训、与餐饮企业共建“粤菜师
傅冠名班”等方式，培训云南“粤菜师
傅”100 多人，创新“粤菜师傅 + 精准
扶贫”模式。

为引导贫困户摆脱“等靠要”的
思想，改变简单发钱发物方式，大关
县在 9 个乡镇建立了爱心公益超市。
在这个超市里的，大到电视、洗衣机，
小到文具、 书籍都不是用钞票来买，
而是要用积分来兑换的。村民日常可
从配合脱贫攻坚、政策知晓、孩子教
育、赡养老人、主动务工、人居环境整
治等方面获得积分，2019 年，9 个乡
镇有 13530 户农户通过积分在“爱心
公益超市”兑换到所需物资，折合资
金 106 万余元。

蔡宏表示，虽然中山对口帮扶的
昭通 4 个县已经全部达到脱贫摘帽
标准，但是巩固脱贫成果的任务仍然
很重。 脱贫摘帽不是终点，而是新生
活、新奋斗的起点。 中山市将严格落
实好“四个不摘”要求，做到摘帽不摘
责任、摘帽不摘政策、摘帽不摘帮扶、
摘帽不摘监管， 确保重视力度不减、
工作力度不减、投入力度不减、工作
标准不降。 全力以赴抓好产业合作、
消费扶贫、劳务协作、易地扶贫搬迁
后续帮扶等重点，统筹推进今年东西
部扶贫协作各项工作，助力昭通坚决
打赢脱贫攻坚硬战。
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■中山市对
口帮扶的昭
通市永善县
新拉村蓝莓
基地。

■远程诊疗平
台让贫困群众
在家门口就能
享有高水平医
疗服务。


