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新冠肺炎疫情发生后， 党中央将疫
情防控作为头等大事来抓， 习近平总书
记亲自指挥、亲自部署，坚持把人民生命
安全和身体健康放在第一位， 领导全党
全军全国各族人民打好疫情防控的人民
战争、总体战、阻击战。

经过艰苦卓绝的努力，武汉保卫战、
湖北保卫战取得决定性成果， 疫情防控
阻击战取得重大战略成果， 中国用艰苦
卓绝的努力书写出壮丽的“抗疫答卷”。

一切努力为生命让路
“把人民生命安全和身体健康摆在

第一位”“尽最大可能挽救更多患者生
命”“最大限度提高治愈率、降低病亡率”
……习近平总书记多次做出重要部署，
要求全力以赴救治患者。

疫情暴发后，全国 340 多支医疗队、
4.2 万余名医务人员奔赴战场，全国约十
分之一的重症医护力量集中武汉。

“疫情不退，我们誓死不退。” 除夕，
白衣披甲以命护命，海、陆、空三军医疗
队雷霆出征。万家灯火中，白衣战士再次
把人民生命高高举过头顶， 铁骨铮铮的
誓言划破长空，点亮焦虑中的希望。

一封封舍生忘死的请战书、 一张张
勒出印痕的脸庞、 一双双布满血丝的眼
睛成了全国人民最难忘的镜头。

世间没有从天而降的英雄， 只有挺
身而出的凡人。 人们记住了他们为节省
一件防护服， 八小时不敢喝水不敢上厕
所； 人们记住了他们为抢救生命迎难而
上、无畏冲锋……在没有硝烟的战场，他
们用血肉之躯为人们抵挡新冠肺炎病毒
的攻击。

“战事”焦灼，最艰难的时刻———
约 10 个昼夜，火神山、雷神山医院

相继建成，4 万多名建设者并肩作战；29
个小时，首批有 4000 张床位的方舱医院
改建完成， 开舱收治病人；1 个月内，武
汉市改建 16 家方舱医院， 改造 86 家定
点医院，新增 6 万多张床位，相当于新增
60 多家三级医院的床位数……

“战疫需要，我们就造”。医疗物资企
业快速复工，众多企业跨行转产。抗疫中
最需要的口罩、防护服、消毒液等医疗物
资从此起彼落的机器人流水线上源源出
产……

兵“桂”神速、“湘”互扶持、竭“晋”全
力、鼓足“赣”劲、力“皖”狂澜、“粤”来越
好……多省对口帮扶、“搬家式”支援。

患者治疗费用， 中国财政兜底负担；
足额发放各类补助；外来人员、困难群众
应保尽保。 截至 3月 21日，全国各级财政
安排的疫情防控投入已达 1218亿元……

从怀胎七月的孕妇到呱呱坠地的婴
儿， 从垂暮之年的孤寡老人到生活困难
的残障人员， 中国始终不放弃任何一个
生命，无论老幼、不论贫富，有一线希望
就付出百分百努力， 为挽救生命筑就坚
不可摧的长城。

这是生命至上的中国理念， 这是中
国精神的抗疫书写。

精准施策“两个战场”
封闭一个千万人口的大城市， 对任

何一个国家都是挑战极大的艰难抉择。
但为了对全国人民及至世界人民负责，
中国以巨大的政治勇气和决断力， 果断
采取了悲壮的“封城”之举。

在疫情防控全过程中， 以习近平同
志为核心的党中央始终深刻把握湖北、
武汉与全国“两个战场”的辩证关系，坚
持科学防治、精准施策，坚持疫情防控与
患者救治并重。

1月 27日， 中央指导组进驻武汉，指
导湖北等疫情严重省份防控工作。 彼时，

病例数量“井喷”与医疗资源供给不足是
最突出的矛盾，“增加床位”任务紧迫。

打赢 “湖北战场 ”，中国建设方舱
医院 ，新建火神山 、雷神山医院 ，改造
现有医院，征用 530 多个宾馆 、培训中
心、疗养机构改造为隔离点，扩容床位
近 11 万张。

事实证明， 大规模建设方舱医院发
挥了不可替代的作用。

打赢“全国战场”，中国在提高救治
效率上创新性地采取了“五个结合”———
基础医学与临床实践相结合， 前方临床
救治与后方多学科支持相结合， 医疗与
护理相结合，医疗与管理相结合，中医药
与西医药相结合，边治疗、边总结、边探
索、边完善，不断提升治疗的针对性整体
性创造性。

国家卫健委主任、 党组书记马晓伟
说，总结临床救治经验后，我们发现隐匿
且难以纠正的缺氧是新冠肺炎重症的主
要特征之一。于是，我们及时调整治疗策
略，推广“插管小分队”“护肝小分队”等
做法，尽早使用有创呼吸支持。

为牢牢守住全国“轻症转入重症”的
大门，中国全程引入中医药抗疫。武汉江
夏方舱医院， 是国家中医医疗队接管的
方舱医院，500 多名患者服用中医汤剂
结合按摩、针灸、太极拳、八段锦，最终实
现“零转重，零死亡，零感染”。

成功经验推广至全国， 中医药的介
入对全国疫情阻断、病例数下降、防止轻
症向重症转变都起到了关键性作用。 中
央指导组专家组成员、 天津中医药大学
校长张伯礼院士介绍，中西医结合救治，
是中国生命救治方案的亮点， 由全国
4900 余名中医药人员共同筛选出的“三
药三方” 等中医药帮助全国各地超 7.4
万名确诊患者，有效率达到 90%以上。

《中国-世界卫生组织新型冠状病
毒肺炎（COVID-19）联合考察报告》认
为，“面对这种前所未知的病毒， 中国采
取了历史上最勇敢、最灵活、最积极的防
控措施”。世卫组织总干事谭德塞动情地
说：“我一生中从未见过这样的动员”。

守望相助万里为邻
3 月 15 日晚，塞尔维亚总统武契奇

宣布进入国家紧急状态，当天新闻发布
会上，武契奇眼含热泪说，“中国是目前

唯一能帮助塞尔维亚的国家”。
病毒无国界，人间有真情。 数日后，

中国援助塞尔维亚抗疫医疗专家组携中
国政府捐赠的医疗物资抵达塞首都。 对
于中国医疗专家组的帮助，武契奇这样
评价：“他们坚守了 6 周，几乎走遍了所
有出现病例的城市”“他们的到来使塞尔
维亚人觉得自己不再孤单”。

道不远人，人无异国。 新冠肺炎疫
情发生初期，中方第一时间向世卫组织
报告疫情，第一时间同世界各国分享新
冠病毒基因序列，第一时间建立疫情信
息定期沟通机制。 国际社会向中国提供
了真诚、友善的帮助。

风雨同舟，大道不孤。 在海外疫情继
续发展之际，中国秉持人类命运共同体理
念，与各国患难与共、守望相助，尽己所能
向国际社会伸出援手。 开设疫情防控网
上知识中心，公开诊疗方案、防控方案，设
立抗疫合作专项资金，向许多国家和国际
组织提供医疗物资援助，支持发展中国家
疫情防控和卫生体系建设……

青山一道同云雨，明月何曾是两乡。
面对这场蔓延全球的疫病，秉持人类命
运共同体理念的中国，正在同国际社会
同舟共济、携手并肩，坚决打赢这场全人
类的抗疫之战，共同开创人类发展更加
美好的明天。 ·新华社·

在新冠肺炎疫情防控期间， 逆行者
的身影感动了无数人。现在，向疫情防控
中那些平凡又伟大的身影致敬， 成为全
社会的风尚。 义无反顾、逆行出征，这些
光明的使者、希望的使者身上，展现着中
国人民面对病毒的英勇无畏， 彰显着中
国抗击疫情的勇毅担当。

这是一场看不到硝烟却看得见牺牲
的人民战争， 这是一场听不到炮火却听
得见冲锋的顽强阻击战。从沿海到内陆，
从青壮到老幼， 中华儿女以血肉之躯在
神州大地上筑起新的钢铁长城， 与疫情
展开了气壮山河的殊死搏斗， 书写了可
歌可泣的时代篇章。“经过艰苦卓绝的努
力，武汉保卫战、湖北保卫战取得决定性
成果， 疫情防控阻击战取得重大战略成
果， 统筹推进疫情防控和经济社会发展
工作取得积极成效。”习近平总书记在党
中央召开的党外人士座谈会上的重要讲
话，引发强烈共鸣。

亲身经历，更能体会艰苦卓绝这四
个字的分量。 春节本是走亲访友、旅游
出行的美好节日，没有人比中国人更懂

得春节的含义， 但人们戴口罩说戴就
戴、不出家门说宅就宅。 从 1 月 23 日到
4 月 8 日的 76 个日日夜夜， 武汉人民
克服各种难以想象的困难，勇毅投身疫
情防控斗争。 身患渐冻症的武汉市金银
潭医院院长张定宇说：“我必须跑得更
快，才能从病毒手里抢回更多的病人”。
“95 后 ” 护士李慧奋不顾身 ：“如有不
幸，捐献我的遗体研究攻克病毒”。 “钢
铁书记”王琼拖着打了一块钢板、三颗
钢钉的右腿逐户排查，一天下来从膝盖
肿到脚踝。 面对危难，党员干部冲锋在
前，白衣天使日夜奋战，解放军指战员
勇挑重担，社区工作者挺在一线，公安
干警坚守岗位， 环卫工人不避风险，运
输人员日夜兼程， 外卖小哥四处奔波，
志愿者竭尽所能……没有人是旁观者，
所有人都在不遗余力、倾力奉献，有的
甚至为之付出了宝贵生命。 我们永远不
能忘记，4600 多名同胞不幸罹难， 一批
医务人员、干部职工、社区工作者因公
殉职。 世界卫生组织驻华代表在给武汉
中学生的回信中这样写道：疫情“向我

们展示了中国人的更多面，包括你们的
坚韧、爱心和乐于助人的精神”。 “谢谢
你，每一个平凡的中国人”，这是世人发
自肺腑的心声。

正如马克思曾指出的 ， 如果斗争
是在极顺利的成功机会的条件下才着
手进行， 那么创造世界历史未免就太
容易了。 当未知病毒对人类发起突然
袭击，中国人民万众一心、众志成城打
响了疫情防控阻击战， 也同时意味着
我们的每一步前进都极为不易， 面临
的困难和问题超乎想象。 但惟其艰难，
才更显勇毅 ；惟其笃行 ，才弥足珍贵 。
面对新冠病毒这个狡猾的人类 “天
敌 ”，面对传播速度极快 、防控难度极
大的严重疫情，在党中央坚强领导下，
全国上下各条战线闻令而动、 迎难而
上 、勠力同心 、守土尽责 ，全国人民同
舟共济 、守望相助 、坚韧不拔 、无私奉
献， 用一个多月的时间初步遏制了疫
情蔓延势头， 用两个月左右的时间将
本土每日新增病例控制在个位数以
内， 用 3 个月左右的时间取得了武汉

保卫战 、 湖北保卫战的决定性成果 。
习近平总书记指出：“对我们这样一个
拥有 14 亿人口的大国来说，这样的成
绩来之不易！ ”联合国秘书长古特雷斯
称赞： 中国在遏制新型冠状病毒的传
播中做出了“了不起”的努力。

一项对全球 23 个经济体的 1.25 万
名民众进行的在线调查显示， 中国民众
对政府抗疫的满意度最高，85%的中国
受访者认为中国在疫情过后会更强大。
这场艰苦卓绝的抗疫斗争深刻启示我
们，有党中央坚强领导，有中国特色社会
主义制度显著优势， 有强大的动员能力
和雄厚的综合实力， 有全党全军全国各
族人民的团结奋斗， 我们一定能战胜前
进道路上的一切艰难险阻， 不断从胜利
走向新的胜利。

全国两会召开在即， 肩负谋划部署
今年经济社会发展目标任务的重要使
命。 让我们更加紧密地团结在以习近平
同志为核心的党中央周围，凝心聚力、攻
坚克难， 确保完成决战决胜脱贫攻坚目
标任务，全面建成小康社会！

艰苦卓绝的努力 来之不易的成绩

中国用艰苦卓绝的努力书写“抗疫答卷”

■人民日报评论员

■3 月，武汉，医护人员护送新冠肺炎重症患者上负压救护车。 （资料图，新华社发）


