
李兆恒

小到一颗钉子、 一根
钢筋 ， 大到一座跨海大
桥、 一项引调水工程，但
凡土木工程材料碰到了
水 ，如何应对腐蚀 、锈蚀
便成为一道绕不开的难
题。 这也是材料学博士后
李兆恒一生将为之斗争
抗衡的难题。

读博期间，他的研究
课题与水利的“偶遇”，彻
底扭转了人生方向。 从毕
业后的职业 、单位 ，再到
工作后的角色、 挑战，他
在材料与水利这两大领
域的交叉处越走越远，亦
越钻越深。 如今，他试图
在人生的加减乘除中找
寻科研与生产的平衡点，
在工程一线探析 “抗蚀”
领域的新动向，并且保持
科研人的初心。
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材料×水利
一个课题的交叉点 使人生转向

“抗蚀”之路
2006 年， 来自山东济宁的农村小伙李

兆恒，圆了母亲的“大学梦”，考上了广西大
学无机非金属材料工程专业。这个读起来有
些拗口的专业，在他看来，既神秘又厉害。

“入学之后才了解到，这个专业主要学
习建筑材料方面的知识， 就是传统的水泥、
玻璃、陶瓷。 ”这对于李兆恒来说并不陌生，
小时候村里盖房子，总免不了拌砂浆、混凝
土。

大学四年他排名专业第一，原本可以直
接保送本校研究生， 但为了更好的科研平
台， 他考取了华南理工大学材料学专业。 5
年的硕博连读，试验室里的这帮年轻人总是
一手拿滴管，一手拿铁铲，反复捣腾着水泥
混凝土， 致力于将其中的专业性能不断提
升。

原本， 李兆恒毕业后会像师兄师姐一
般，要么进高校成为教师，要么进建筑领域
的科研院所成为科研人员。 然而，读博期间
开展的一项新型氧化镁基胶凝材料课题研
究中，一个偶然的交叉点彻底改变了他的人
生方向。

在水利设施建设中，常常遇到大体积混
凝土。 在浇筑大体积混凝土时，水泥水化放
热会有一个升温-降温的过程 ， “热胀冷
缩”，混凝土结构避免不了温降收缩开裂，产
生裂缝。在水利工程中氧化镁常常作为膨胀
剂补偿大体积混凝土温降收缩，博士期间关
于氧化镁课题的研究为他打下了良好的科
研基础，也因此，他的人生与水利有了交叉
点。

恰巧广东省水利水电科学研究院（下称
“广东水科院”）较早开展了氧化镁在水利工
程中的应用研究，在国内算是‘第一个吃螃
蟹’的，向他抛来了“橄榄枝”。正处于对科研
产生阶段性疲态的他，欣然接受。

“读博期间发现科研项目应该与实际应
用相结合才更有价值，所以想去接触生产项
目，去工程一线。 ”尽管对水利这一领域倍感
陌生，但李兆恒选择了“试一试”。

转变÷时间
短短两年内 既获批 7 个纵向科

研项目又当了爹

在一定时间内， 生活工作的转变越多，
人生的密度与质量即越大。 2016 年至 2018
年，李兆恒进入广东水科院博士后工作站工
作，开启了他高密度的两年时光。

2016 年 1 月，在博士后进站不久后，李
兆恒接到了一个“紧急”任务———申请中国
博士后科学基金。 “3 月份截止申请，我前后
花了一个月的时间， 写了科研项目的申请
书，没想到就中了。 ”这一有关高体积稳定性
新型镁质胶凝材料的项目，获得了中国博士
后科学基金一等的资助。

这次的一击即中，给李兆恒注入一剂强
心针，一扫此前的科研疲态。 “自信心一下子
就建立起来了，觉得自己在科研方面还是可
以的。 ”自此，他逐步找回做科研的状态节
奏，在“氧化镁”与“抗蚀”两个领域持续发
力，成为了 7 个纵向科研项目的负责人。

“最多的时候，有 5 个科研项目同时开
展。 ”那段时间，李兆恒过着单调、规律却高
强度的日子———早上 6 点半起床，到单位食
堂吃早餐后，便一头扎进工作中，或在试验
室带着学生做试验，或在办公室苦苦钻研写
文章，一直到晚上 10 点多。

生活上李兆恒也迎来了崭新的阶段 。
2016 年 11 月，儿子出生了，恰巧赶上了水
利工程最忙的时候。 “水利工程下半年最忙，
那时候汛期过了，正是水利工程赶工期抓进
度的时候。 ”工作上都恨不得长出三头六臂
的李兆恒， 还得分出时间与精力来陪伴妻
儿。 “我连陪产假都没请，为此老婆一直‘记
恨’着。 ”他笑说，晚上回到家，哄睡的任务就
落到他头上，“有时候我抱着抱着，靠墙坐着
就睡着了。 ”

高强度的节奏，加之休息不好，那段时
间李兆恒的身体亮起了红灯。 “脊柱那边出
了点问题，前半夜还好，往往睡到后半夜就
会突然剧痛痛醒。 ”

身心皆疲的那段时间，也是李兆恒收获
最大的一个阶段。经历过读博那几年的积累
与打底，他的科研角色也从参与者向主导者
转变，能更自主地开展科研项目。 “博士后的
两年，是我人生到现在出科研成果最多的一
个阶段，80%的成果是那时候出来的。 ”

科研工作 +工地一线
成为超级引调水工程的质量检

测“把关人”
近年来，随着城镇化进程加快，各地工

程项目建设如火如荼，广东逐渐重视土木工
程的相关技术研发。 作为一个滨海省份，广
东不少建设工程的开展实施均绕不开 “涉
水”这一环节，这意味着材料与水利交叉结
合的机会更多，亦更紧密。 这决定了像李兆
恒这样的青年科研人才的“主战场”不仅是
在试验室，更是在工程现场。

“广东有很多滨海建筑，都面临着钢筋
锈蚀和混凝土腐蚀的问题， 一旦被腐蚀、锈
蚀，钢筋混凝土结构就存在安全风险。 ”针对
这一情况，李兆恒在博士后期间开展了玄武
岩纤维筋 （BFRP） 和高抗蚀胶凝材料的研
究。 与传统钢筋混凝土相比，这些材料具有
优异的高抗蚀性，进而能延长工程、建筑物
的服役寿命，保障人民生命、财产安全。

这些科研成果，也已于前几年在广州南
沙区万顷沙联围 200 年一遇海堤加固达标
工程、揭阳西港海堤建设中成功应用。 2018
年南沙工程开展时，李兆恒在工地待了一个
多月。 8 月的广州，正是炙烤的时候，与各参
建单位沟通，监测工程数据，检测完工效果，
一轮下来，他整个人黑瘦了不少。

“从今年国庆起，我应该基本上要常驻
现场了。 ”李兆恒所说的“现场”，就是被写入
《粤港澳大湾区发展规划纲要》 中的珠江三
角洲水资源配置工程，这是继港珠澳大桥之
后的又一超级工程。

广东水科院承担了该工程全线建设所
用原材料、中间产品、工程实体的质量对比
检测及业主委托的专项检测工作，建成了珠
江三角洲水资源配置工程质量对比检测项
目部试验室。 李兆恒所面临的新挑战，即开
展工程质量检测试验的同时负责该试验室
的运营和管理。

“引调水工程与地铁盾构等市政工程有
很大区别，它的管道是用来输水的，而输水
则意味着处于一个‘有压’的状态。 ”李兆恒
解释，不同于地铁盾构等只考虑受外压的因
素， 输水工程还有来自于内部受压的因素，
更容易产生结构上的问题，潜在的风险点也
更多。 除此之外，作为一项百年工程，对防
腐、抗蚀的要求非常高，混凝土、管片、钢管
均需做防腐。 针对工程的质量和安全，李兆
恒未来几年将承担起“把关人”的重担。

繁忙－浮躁
在工程一线中找寻科研人的初

心与方向
根据规划，珠江三角洲水资源配置工程

的工期长达 60 个月。 换言之，在未来四五年
中，李兆恒都需要“冲”在工程现场的第一
线。从科研到工程，从试验室到工地，他转变
的不仅是工作内容，还有工作心态。

“我的‘青托工程’责任导师杨光华老师
有这样一句话，‘科研源于工程， 高于工程，
但最终还要应用于工程’。 ” 在被工程现场
“挤占” 做科研时间的同时， 为了不让科研
“掉队”，李兆恒在接受新任务后，迅速调整
状态，在这项工程中寻找与自己学术研究方
向的结合点———开展大型地下输水工程的
研究，探究优化高水压力、富水生物作用下
输水钢管的腐蚀防护措施。

在他看来，近年来地域性缺水的问题越
来越突出， 我国引调水工程亦越来越多，未
来其科研方向更偏向于水资源调配中的高
抗蚀问题。 “抗腐蚀、抗锈蚀在海工建设领域
发展比较成熟完善，但在水利特别是引调水
工程中，还有不少挑战。 ”他表示，水利领域
的高抗蚀材料应用，对环境生态安全保护的
要求更高，“材料所接触到的水都接近民生
饮用水，从技术层面上更要无毒、环境友好，
要考虑人体健康这一重要因素。 ”

“读书期间还能去运动一下，压力就会
释放出来，现在更多的时候是一个人安静地
待一待，想一想，通过独处的环境来自我修
复。 ”李兆恒坦言，如今他最喜欢的便是晚上
与周末的时间，可以做点自己想做的事，“那
些时间我可以回单位加班，做做科研，写写
文章，让心沉下来。 ”

“抗蚀斗士”李兆恒的人生算法：
一切加减乘除 都为解好“材料遇水”难题

■新快报记者 沈逸云

今年 1 月，李兆恒入
选了广州市科协的“青年
人才托举工程”（下称“青
托工程”）。 半年后，他与
全国 331 名青年科技人
才一同，成功入选了中国
科协的“青托工程”，成为
广东省水利系统入选中
国科协 “青托工程 ”的第
一人。

“入选广州市科协
‘青托工程’ 给我的科研
之路增加了不少信心，也
进一步托举我入选中科
协‘青托工程’。 ”李兆恒
说，科协的“青托工程”为
我们这些科研 “小人物”
提供了一个实现科研“大
梦想”的舞台。

“‘青托工程 ’为
科研‘小人物’提供实
现‘大梦想’的舞台”

声 音
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《粤港澳大湾区发展规划纲要》 中的珠江三
角洲水资源配置工程，这是继港珠澳大桥之
后的又一超级工程。

广东水科院承担了该工程全线建设所
用原材料、中间产品、工程实体的质量对比
检测及业主委托的专项检测工作，建成了珠
江三角洲水资源配置工程质量对比检测项
目部试验室。 李兆恒所面临的新挑战，即开
展工程质量检测试验的同时负责该试验室
的运营和管理。

“引调水工程与地铁盾构等市政工程有
很大区别，它的管道是用来输水的，而输水
则意味着处于一个‘有压’的状态。 ”李兆恒
解释，不同于地铁盾构等只考虑受外压的因
素， 输水工程还有来自于内部受压的因素，
更容易产生结构上的问题，潜在的风险点也
更多。 除此之外，作为一项百年工程，对防
腐、抗蚀的要求非常高，混凝土、管片、钢管
均需做防腐。 针对工程的质量和安全，李兆
恒未来几年将承担起“把关人”的重担。

繁忙－浮躁
在工程一线中找寻科研人的初

心与方向
根据规划，珠江三角洲水资源配置工程

的工期长达 60 个月。 换言之，在未来四五年
中，李兆恒都需要“冲”在工程现场的第一
线。从科研到工程，从试验室到工地，他转变
的不仅是工作内容，还有工作心态。

“我的‘青托工程’责任导师杨光华老师
有这样一句话，‘科研源于工程， 高于工程，
但最终还要应用于工程’。 ” 在被工程现场
“挤占” 做科研时间的同时， 为了不让科研
“掉队”，李兆恒在接受新任务后，迅速调整
状态，在这项工程中寻找与自己学术研究方
向的结合点———开展大型地下输水工程的
研究，探究优化高水压力、富水生物作用下
输水钢管的腐蚀防护措施。

在他看来，近年来地域性缺水的问题越
来越突出， 我国引调水工程亦越来越多，未
来其科研方向更偏向于水资源调配中的高
抗蚀问题。 “抗腐蚀、抗锈蚀在海工建设领域
发展比较成熟完善，但在水利特别是引调水
工程中，还有不少挑战。 ”他表示，水利领域
的高抗蚀材料应用，对环境生态安全保护的
要求更高，“材料所接触到的水都接近民生
饮用水，从技术层面上更要无毒、环境友好，
要考虑人体健康这一重要因素。 ”

“读书期间还能去运动一下，压力就会
释放出来，现在更多的时候是一个人安静地
待一待，想一想，通过独处的环境来自我修
复。 ”李兆恒坦言，如今他最喜欢的便是晚上
与周末的时间，可以做点自己想做的事，“那
些时间我可以回单位加班，做做科研，写写
文章，让心沉下来。 ”

材料×水利
一个课题的交叉点 使人生转向

“抗蚀”之路
2006 年， 来自山东济宁的农村小伙李

兆恒，圆了母亲的“大学梦”，考上了广西大
学无机非金属材料工程专业。这个读起来有
些拗口的专业，在他看来，既神秘又厉害。

“入学之后才了解到，这个专业主要学
习建筑材料方面的知识， 就是传统的水泥、
玻璃、陶瓷。 ”这对于李兆恒来说并不陌生，
小时候村里盖房子，总免不了拌砂浆、混凝
土。

大学四年他排名专业第一，原本可以直
接保送本校研究生， 但为了更好的科研平
台， 他考取了华南理工大学材料学专业。 5
年的硕博连读，试验室里的这帮年轻人总是
一手拿滴管，一手拿铁铲，反复捣腾着水泥
混凝土， 致力于将其中的专业性能不断提
升。

原本， 李兆恒毕业后会像师兄师姐一
般，要么进高校成为教师，要么进建筑领域
的科研院所成为科研人员。 然而，读博期间
开展的一项新型氧化镁基胶凝材料课题研
究中，一个偶然的交叉点彻底改变了他的人
生方向。

在水利设施建设中，常常遇到大体积混
凝土。 在浇筑大体积混凝土时，水泥水化放
热会有一个升温-降温的过程 ， “热胀冷
缩”，混凝土结构避免不了温降收缩开裂，产
生裂缝。在水利工程中氧化镁常常作为膨胀
剂补偿大体积混凝土温降收缩，博士期间关
于氧化镁课题的研究为他打下了良好的科
研基础，也因此，他的人生与水利有了交叉
点。

恰巧广东省水利水电科学研究院（下称
“广东水科院”）较早开展了氧化镁在水利工
程中的应用研究，在国内算是‘第一个吃螃
蟹’的，向他抛来了“橄榄枝”。正处于对科研
产生阶段性疲态的他，欣然接受。

“读博期间发现科研项目应该与实际应
用相结合才更有价值，所以想去接触生产项
目，去工程一线。 ”尽管对水利这一领域倍感
陌生，但李兆恒选择了“试一试”。

转变÷时间
短短两年内 既获批 7 个纵向科

研项目又当了爹

在一定时间内， 生活工作的转变越多，
人生的密度与质量即越大。 2016 年至 2018
年，李兆恒进入广东水科院博士后工作站工
作，开启了他高密度的两年时光。

2016 年 1 月，在博士后进站不久后，李
兆恒接到了一个“紧急”任务———申请中国
博士后科学基金。 “3 月份截止申请，我前后
花了一个月的时间， 写了科研项目的申请
书，没想到就中了。 ”这一有关高体积稳定性
新型镁质胶凝材料的项目，获得了中国博士
后科学基金一等的资助。

这次的一击即中，给李兆恒注入一剂强
心针，一扫此前的科研疲态。 “自信心一下子
就建立起来了，觉得自己在科研方面还是可
以的。 ”自此，他逐步找回做科研的状态节
奏，在“氧化镁”与“抗蚀”两个领域持续发
力，成为了 7 个纵向科研项目的负责人。

“最多的时候，有 5 个科研项目同时开
展。 ”那段时间，李兆恒过着单调、规律却高
强度的日子———早上 6 点半起床，到单位食
堂吃早餐后，便一头扎进工作中，或在试验
室带着学生做试验，或在办公室苦苦钻研写
文章，一直到晚上 10 点多。

生活上李兆恒也迎来了崭新的阶段 。
2016 年 11 月，儿子出生了，恰巧赶上了水
利工程最忙的时候。 “水利工程下半年最忙，
那时候汛期过了，正是水利工程赶工期抓进
度的时候。 ”工作上都恨不得长出三头六臂
的李兆恒， 还得分出时间与精力来陪伴妻
儿。 “我连陪产假都没请，为此老婆一直‘记
恨’着。 ”他笑说，晚上回到家，哄睡的任务就
落到他头上，“有时候我抱着抱着，靠墙坐着
就睡着了。 ”

高强度的节奏，加之休息不好，那段时
间李兆恒的身体亮起了红灯。 “脊柱那边出
了点问题，前半夜还好，往往睡到后半夜就
会突然剧痛痛醒。 ”

身心皆疲的那段时间，也是李兆恒收获
最大的一个阶段。经历过读博那几年的积累
与打底，他的科研角色也从参与者向主导者
转变，能更自主地开展科研项目。 “博士后的
两年，是我人生到现在出科研成果最多的一
个阶段，80%的成果是那时候出来的。 ”

科研工作 +工地一线
成为超级引调水工程的质量检

测“把关人”
近年来，随着城镇化进程加快，各地工

程项目建设如火如荼，广东逐渐重视土木工
程的相关技术研发。 作为一个滨海省份，广
东不少建设工程的开展实施均绕不开 “涉
水”这一环节，这意味着材料与水利交叉结
合的机会更多，亦更紧密。 这决定了像李兆
恒这样的青年科研人才的“主战场”不仅是
在试验室，更是在工程现场。

“广东有很多滨海建筑，都面临着钢筋
锈蚀和混凝土腐蚀的问题， 一旦被腐蚀、锈
蚀，钢筋混凝土结构就存在安全风险。 ”针对
这一情况，李兆恒在博士后期间开展了玄武
岩纤维筋 （BFRP） 和高抗蚀胶凝材料的研
究。 与传统钢筋混凝土相比，这些材料具有
优异的高抗蚀性，进而能延长工程、建筑物
的服役寿命，保障人民生命、财产安全。

这些科研成果，也已于前几年在广州南
沙区万顷沙联围 200 年一遇海堤加固达标
工程、揭阳西港海堤建设中成功应用。 2018
年南沙工程开展时，李兆恒在工地待了一个
多月。 8 月的广州，正是炙烤的时候，与各参
建单位沟通，监测工程数据，检测完工效果，
一轮下来，他整个人黑瘦了不少。

“从今年国庆起，我应该基本上要常驻
现场了。 ”李兆恒所说的“现场”，就是被写入
《粤港澳大湾区发展规划纲要》 中的珠江三
角洲水资源配置工程，这是继港珠澳大桥之
后的又一超级工程。

广东水科院承担了该工程全线建设所
用原材料、中间产品、工程实体的质量对比
检测及业主委托的专项检测工作，建成了珠
江三角洲水资源配置工程质量对比检测项
目部试验室。 李兆恒所面临的新挑战，即开
展工程质量检测试验的同时负责该试验室
的运营和管理。

“引调水工程与地铁盾构等市政工程有
很大区别，它的管道是用来输水的，而输水
则意味着处于一个‘有压’的状态。 ”李兆恒
解释，不同于地铁盾构等只考虑受外压的因
素， 输水工程还有来自于内部受压的因素，
更容易产生结构上的问题，潜在的风险点也
更多。 除此之外，作为一项百年工程，对防
腐、抗蚀的要求非常高，混凝土、管片、钢管
均需做防腐。 针对工程的质量和安全，李兆
恒未来几年将承担起“把关人”的重担。

繁忙－浮躁
在工程一线中找寻科研人的初

心与方向
根据规划，珠江三角洲水资源配置工程

的工期长达 60 个月。 换言之，在未来四五年
中，李兆恒都需要“冲”在工程现场的第一
线。从科研到工程，从试验室到工地，他转变
的不仅是工作内容，还有工作心态。

“我的‘青托工程’责任导师杨光华老师
有这样一句话，‘科研源于工程， 高于工程，
但最终还要应用于工程’。 ” 在被工程现场
“挤占” 做科研时间的同时， 为了不让科研
“掉队”，李兆恒在接受新任务后，迅速调整
状态，在这项工程中寻找与自己学术研究方
向的结合点———开展大型地下输水工程的
研究，探究优化高水压力、富水生物作用下
输水钢管的腐蚀防护措施。

在他看来，近年来地域性缺水的问题越
来越突出， 我国引调水工程亦越来越多，未
来其科研方向更偏向于水资源调配中的高
抗蚀问题。 “抗腐蚀、抗锈蚀在海工建设领域
发展比较成熟完善，但在水利特别是引调水
工程中，还有不少挑战。 ”他表示，水利领域
的高抗蚀材料应用，对环境生态安全保护的
要求更高，“材料所接触到的水都接近民生
饮用水，从技术层面上更要无毒、环境友好，
要考虑人体健康这一重要因素。 ”

“读书期间还能去运动一下，压力就会
释放出来，现在更多的时候是一个人安静地
待一待，想一想，通过独处的环境来自我修
复。 ”李兆恒坦言，如今他最喜欢的便是晚上
与周末的时间，可以做点自己想做的事，“那
些时间我可以回单位加班，做做科研，写写
文章，让心沉下来。 ”

材料×水利
一个课题的交叉点 使人生转向

“抗蚀”之路
2006 年， 来自山东济宁的农村小伙李

兆恒，圆了母亲的“大学梦”，考上了广西大
学无机非金属材料工程专业。这个读起来有
些拗口的专业，在他看来，既神秘又厉害。

“入学之后才了解到，这个专业主要学
习建筑材料方面的知识， 就是传统的水泥、
玻璃、陶瓷。 ”这对于李兆恒来说并不陌生，
小时候村里盖房子，总免不了拌砂浆、混凝
土。

大学四年他排名专业第一，原本可以直
接保送本校研究生， 但为了更好的科研平
台， 他考取了华南理工大学材料学专业。 5
年的硕博连读，试验室里的这帮年轻人总是
一手拿滴管，一手拿铁铲，反复捣腾着水泥
混凝土， 致力于将其中的专业性能不断提
升。

原本， 李兆恒毕业后会像师兄师姐一
般，要么进高校成为教师，要么进建筑领域
的科研院所成为科研人员。 然而，读博期间
开展的一项新型氧化镁基胶凝材料课题研
究中，一个偶然的交叉点彻底改变了他的人
生方向。

在水利设施建设中，常常遇到大体积混
凝土。 在浇筑大体积混凝土时，水泥水化放
热会有一个升温-降温的过程 ， “热胀冷
缩”，混凝土结构避免不了温降收缩开裂，产
生裂缝。在水利工程中氧化镁常常作为膨胀
剂补偿大体积混凝土温降收缩，博士期间关
于氧化镁课题的研究为他打下了良好的科
研基础，也因此，他的人生与水利有了交叉
点。

恰巧广东省水利水电科学研究院（下称
“广东水科院”）较早开展了氧化镁在水利工
程中的应用研究，在国内算是‘第一个吃螃
蟹’的，向他抛来了“橄榄枝”。正处于对科研
产生阶段性疲态的他，欣然接受。

“读博期间发现科研项目应该与实际应
用相结合才更有价值，所以想去接触生产项
目，去工程一线。 ”尽管对水利这一领域倍感
陌生，但李兆恒选择了“试一试”。

转变÷时间
短短两年内 既获批 7 个纵向科

研项目又当了爹

在一定时间内， 生活工作的转变越多，
人生的密度与质量即越大。 2016 年至 2018
年，李兆恒进入广东水科院博士后工作站工
作，开启了他高密度的两年时光。

2016 年 1 月，在博士后进站不久后，李
兆恒接到了一个“紧急”任务———申请中国
博士后科学基金。 “3 月份截止申请，我前后
花了一个月的时间， 写了科研项目的申请
书，没想到就中了。 ”这一有关高体积稳定性
新型镁质胶凝材料的项目，获得了中国博士
后科学基金一等的资助。

这次的一击即中，给李兆恒注入一剂强
心针，一扫此前的科研疲态。 “自信心一下子
就建立起来了，觉得自己在科研方面还是可
以的。 ”自此，他逐步找回做科研的状态节
奏，在“氧化镁”与“抗蚀”两个领域持续发
力，成为了 7 个纵向科研项目的负责人。

“最多的时候，有 5 个科研项目同时开
展。 ”那段时间，李兆恒过着单调、规律却高
强度的日子———早上 6 点半起床，到单位食
堂吃早餐后，便一头扎进工作中，或在试验
室带着学生做试验，或在办公室苦苦钻研写
文章，一直到晚上 10 点多。

生活上李兆恒也迎来了崭新的阶段 。
2016 年 11 月，儿子出生了，恰巧赶上了水
利工程最忙的时候。 “水利工程下半年最忙，
那时候汛期过了，正是水利工程赶工期抓进
度的时候。 ”工作上都恨不得长出三头六臂
的李兆恒， 还得分出时间与精力来陪伴妻
儿。 “我连陪产假都没请，为此老婆一直‘记
恨’着。 ”他笑说，晚上回到家，哄睡的任务就
落到他头上，“有时候我抱着抱着，靠墙坐着
就睡着了。 ”

高强度的节奏，加之休息不好，那段时
间李兆恒的身体亮起了红灯。 “脊柱那边出
了点问题，前半夜还好，往往睡到后半夜就
会突然剧痛痛醒。 ”

身心皆疲的那段时间，也是李兆恒收获
最大的一个阶段。经历过读博那几年的积累
与打底，他的科研角色也从参与者向主导者
转变，能更自主地开展科研项目。 “博士后的
两年，是我人生到现在出科研成果最多的一
个阶段，80%的成果是那时候出来的。 ”

科研工作 +工地一线
成为超级引调水工程的质量检

测“把关人”
近年来，随着城镇化进程加快，各地工

程项目建设如火如荼，广东逐渐重视土木工
程的相关技术研发。 作为一个滨海省份，广
东不少建设工程的开展实施均绕不开 “涉
水”这一环节，这意味着材料与水利交叉结
合的机会更多，亦更紧密。 这决定了像李兆
恒这样的青年科研人才的“主战场”不仅是
在试验室，更是在工程现场。

“广东有很多滨海建筑，都面临着钢筋
锈蚀和混凝土腐蚀的问题， 一旦被腐蚀、锈
蚀，钢筋混凝土结构就存在安全风险。 ”针对
这一情况，李兆恒在博士后期间开展了玄武
岩纤维筋 （BFRP） 和高抗蚀胶凝材料的研
究。 与传统钢筋混凝土相比，这些材料具有
优异的高抗蚀性，进而能延长工程、建筑物
的服役寿命，保障人民生命、财产安全。

这些科研成果，也已于前几年在广州南
沙区万顷沙联围 200 年一遇海堤加固达标
工程、揭阳西港海堤建设中成功应用。 2018
年南沙工程开展时，李兆恒在工地待了一个
多月。 8 月的广州，正是炙烤的时候，与各参
建单位沟通，监测工程数据，检测完工效果，
一轮下来，他整个人黑瘦了不少。

“从今年国庆起，我应该基本上要常驻
现场了。 ”李兆恒所说的“现场”，就是被写入
《粤港澳大湾区发展规划纲要》 中的珠江三
角洲水资源配置工程，这是继港珠澳大桥之
后的又一超级工程。

广东水科院承担了该工程全线建设所
用原材料、中间产品、工程实体的质量对比
检测及业主委托的专项检测工作，建成了珠
江三角洲水资源配置工程质量对比检测项
目部试验室。 李兆恒所面临的新挑战，即开
展工程质量检测试验的同时负责该试验室
的运营和管理。

“引调水工程与地铁盾构等市政工程有
很大区别，它的管道是用来输水的，而输水
则意味着处于一个‘有压’的状态。 ”李兆恒
解释，不同于地铁盾构等只考虑受外压的因
素， 输水工程还有来自于内部受压的因素，
更容易产生结构上的问题，潜在的风险点也
更多。 除此之外，作为一项百年工程，对防
腐、抗蚀的要求非常高，混凝土、管片、钢管
均需做防腐。 针对工程的质量和安全，李兆
恒未来几年将承担起“把关人”的重担。

繁忙－浮躁
在工程一线中找寻科研人的初

心与方向
根据规划，珠江三角洲水资源配置工程

的工期长达 60 个月。 换言之，在未来四五年
中，李兆恒都需要“冲”在工程现场的第一
线。从科研到工程，从试验室到工地，他转变
的不仅是工作内容，还有工作心态。

“我的‘青托工程’责任导师杨光华老师
有这样一句话，‘科研源于工程， 高于工程，
但最终还要应用于工程’。 ” 在被工程现场
“挤占” 做科研时间的同时， 为了不让科研
“掉队”，李兆恒在接受新任务后，迅速调整
状态，在这项工程中寻找与自己学术研究方
向的结合点———开展大型地下输水工程的
研究，探究优化高水压力、富水生物作用下
输水钢管的腐蚀防护措施。

在他看来，近年来地域性缺水的问题越
来越突出， 我国引调水工程亦越来越多，未
来其科研方向更偏向于水资源调配中的高
抗蚀问题。 “抗腐蚀、抗锈蚀在海工建设领域
发展比较成熟完善，但在水利特别是引调水
工程中，还有不少挑战。 ”他表示，水利领域
的高抗蚀材料应用，对环境生态安全保护的
要求更高，“材料所接触到的水都接近民生
饮用水，从技术层面上更要无毒、环境友好，
要考虑人体健康这一重要因素。 ”

“读书期间还能去运动一下，压力就会
释放出来，现在更多的时候是一个人安静地
待一待，想一想，通过独处的环境来自我修
复。 ”李兆恒坦言，如今他最喜欢的便是晚上
与周末的时间，可以做点自己想做的事，“那
些时间我可以回单位加班，做做科研，写写
文章，让心沉下来。 ”

材料×水利
一个课题的交叉点 使人生转向

“抗蚀”之路
2006 年， 来自山东济宁的农村小伙李

兆恒，圆了母亲的“大学梦”，考上了广西大
学无机非金属材料工程专业。这个读起来有
些拗口的专业，在他看来，既神秘又厉害。

“入学之后才了解到，这个专业主要学
习建筑材料方面的知识， 就是传统的水泥、
玻璃、陶瓷。 ”这对于李兆恒来说并不陌生，
小时候村里盖房子，总免不了拌砂浆、混凝
土。

大学四年他排名专业第一，原本可以直
接保送本校研究生， 但为了更好的科研平
台， 他考取了华南理工大学材料学专业。 5
年的硕博连读，试验室里的这帮年轻人总是
一手拿滴管，一手拿铁铲，反复捣腾着水泥
混凝土， 致力于将其中的专业性能不断提
升。

原本， 李兆恒毕业后会像师兄师姐一
般，要么进高校成为教师，要么进建筑领域
的科研院所成为科研人员。 然而，读博期间
开展的一项新型氧化镁基胶凝材料课题研
究中，一个偶然的交叉点彻底改变了他的人
生方向。

在水利设施建设中，常常遇到大体积混
凝土。 在浇筑大体积混凝土时，水泥水化放
热会有一个升温-降温的过程 ， “热胀冷
缩”，混凝土结构避免不了温降收缩开裂，产
生裂缝。在水利工程中氧化镁常常作为膨胀
剂补偿大体积混凝土温降收缩，博士期间关
于氧化镁课题的研究为他打下了良好的科
研基础，也因此，他的人生与水利有了交叉
点。

恰巧广东省水利水电科学研究院（下称
“广东水科院”）较早开展了氧化镁在水利工
程中的应用研究，在国内算是‘第一个吃螃
蟹’的，向他抛来了“橄榄枝”。正处于对科研
产生阶段性疲态的他，欣然接受。

“读博期间发现科研项目应该与实际应
用相结合才更有价值，所以想去接触生产项
目，去工程一线。 ”尽管对水利这一领域倍感
陌生，但李兆恒选择了“试一试”。

转变÷时间
短短两年内 既获批 7 个纵向科

研项目又当了爹

在一定时间内， 生活工作的转变越多，
人生的密度与质量即越大。 2016 年至 2018
年，李兆恒进入广东水科院博士后工作站工
作，开启了他高密度的两年时光。

2016 年 1 月，在博士后进站不久后，李
兆恒接到了一个“紧急”任务———申请中国
博士后科学基金。 “3 月份截止申请，我前后
花了一个月的时间， 写了科研项目的申请
书，没想到就中了。 ”这一有关高体积稳定性
新型镁质胶凝材料的项目，获得了中国博士
后科学基金一等的资助。

这次的一击即中，给李兆恒注入一剂强
心针，一扫此前的科研疲态。 “自信心一下子
就建立起来了，觉得自己在科研方面还是可
以的。 ”自此，他逐步找回做科研的状态节
奏，在“氧化镁”与“抗蚀”两个领域持续发
力，成为了 7 个纵向科研项目的负责人。

“最多的时候，有 5 个科研项目同时开
展。 ”那段时间，李兆恒过着单调、规律却高
强度的日子———早上 6 点半起床，到单位食
堂吃早餐后，便一头扎进工作中，或在试验
室带着学生做试验，或在办公室苦苦钻研写
文章，一直到晚上 10 点多。

生活上李兆恒也迎来了崭新的阶段 。
2016 年 11 月，儿子出生了，恰巧赶上了水
利工程最忙的时候。 “水利工程下半年最忙，
那时候汛期过了，正是水利工程赶工期抓进
度的时候。 ”工作上都恨不得长出三头六臂
的李兆恒， 还得分出时间与精力来陪伴妻
儿。 “我连陪产假都没请，为此老婆一直‘记
恨’着。 ”他笑说，晚上回到家，哄睡的任务就
落到他头上，“有时候我抱着抱着，靠墙坐着
就睡着了。 ”

高强度的节奏，加之休息不好，那段时
间李兆恒的身体亮起了红灯。 “脊柱那边出
了点问题，前半夜还好，往往睡到后半夜就
会突然剧痛痛醒。 ”

身心皆疲的那段时间，也是李兆恒收获
最大的一个阶段。经历过读博那几年的积累
与打底，他的科研角色也从参与者向主导者
转变，能更自主地开展科研项目。 “博士后的
两年，是我人生到现在出科研成果最多的一
个阶段，80%的成果是那时候出来的。 ”

科研工作 +工地一线
成为超级引调水工程的质量检

测“把关人”
近年来，随着城镇化进程加快，各地工

程项目建设如火如荼，广东逐渐重视土木工
程的相关技术研发。 作为一个滨海省份，广
东不少建设工程的开展实施均绕不开 “涉
水”这一环节，这意味着材料与水利交叉结
合的机会更多，亦更紧密。 这决定了像李兆
恒这样的青年科研人才的“主战场”不仅是
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工程、揭阳西港海堤建设中成功应用。 2018
年南沙工程开展时，李兆恒在工地待了一个
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检测及业主委托的专项检测工作，建成了珠
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目部试验室。 李兆恒所面临的新挑战，即开
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的运营和管理。

“引调水工程与地铁盾构等市政工程有
很大区别，它的管道是用来输水的，而输水
则意味着处于一个‘有压’的状态。 ”李兆恒
解释，不同于地铁盾构等只考虑受外压的因
素， 输水工程还有来自于内部受压的因素，
更容易产生结构上的问题，潜在的风险点也
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中，李兆恒都需要“冲”在工程现场的第一
线。从科研到工程，从试验室到工地，他转变
的不仅是工作内容，还有工作心态。

“我的‘青托工程’责任导师杨光华老师
有这样一句话，‘科研源于工程， 高于工程，
但最终还要应用于工程’。 ” 在被工程现场
“挤占” 做科研时间的同时， 为了不让科研
“掉队”，李兆恒在接受新任务后，迅速调整
状态，在这项工程中寻找与自己学术研究方
向的结合点———开展大型地下输水工程的
研究，探究优化高水压力、富水生物作用下
输水钢管的腐蚀防护措施。

在他看来，近年来地域性缺水的问题越
来越突出， 我国引调水工程亦越来越多，未
来其科研方向更偏向于水资源调配中的高
抗蚀问题。 “抗腐蚀、抗锈蚀在海工建设领域
发展比较成熟完善，但在水利特别是引调水
工程中，还有不少挑战。 ”他表示，水利领域
的高抗蚀材料应用，对环境生态安全保护的
要求更高，“材料所接触到的水都接近民生
饮用水，从技术层面上更要无毒、环境友好，
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“读书期间还能去运动一下，压力就会
释放出来，现在更多的时候是一个人安静地
待一待，想一想，通过独处的环境来自我修
复。 ”李兆恒坦言，如今他最喜欢的便是晚上
与周末的时间，可以做点自己想做的事，“那
些时间我可以回单位加班，做做科研，写写
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■广东省水利水电科学研究院高级工程师李兆恒在试验室。 新快报记者 毕志毅/摄
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