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现挑现宰瘦身鱼 随选随吃黄帝瓜
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广州天河区沙东街陶庄
社区幸福广场，10 月 30 日、
31 日连续两天，8 顶蓝色帐
篷齐肩抵足， 围出一个连通
城乡、对接产销的扶贫市集。
帐篷内，来自省内外 10 多个
贫困地区的优质农产品整齐
排列， 笑容可掬的摊主面对
盈门顾客， 无不使出浑身解
数推荐自家好货。

“看上哪个切哪个，云髻
山下黄帝瓜，先尝后买！ ”西
瓜档主手起刀落， 瓜皮裂开
两半， 金灿灿的瓜瓤飘出阵
阵清香。 “黄瓤西瓜？ 我试一
试……好甜！ ”李阿姨吃过一
块，马上买走两个大瓜。

“质优价廉蚕丝被，现场
制作！ ”市集一角，两位阿姨
搭台绷扯蚕丝被， 娴熟手法
引来一圈人围观 。 “真是蚕
丝！ 秋天盖这个被子，又轻又
软又保暖。 ”罗先生摩挲着原
料辨别良久，点头称赞。

蒸番薯 、煮鱼丸 、烫青
菜……展销人员各显神通争
相揽客，街坊们闻香而至，用
自己的味蕾决定是否购买 ，
“味道都很棒，我在这儿买到
放心的产品， 还能通过消费
帮助农户，很开心。 ”卢阿姨
连续两天拉着小推车前来扫
货，得知活动只举办两天，她
稍有遗憾，“欢迎你们再来 ，
我一定支持！ ”

在沙东街举办的此次
扶贫产品展销， 由广州市天
河区农业农村局、新快报社、
天河区新快社会服务发展中
心共同主办， 天河区沙东街
道党工委、 办事处承办。 至
此， 新农创消费扶贫活动已
在兴华、五山、沙河、员村、石
牌、车陂、沙东等街道连续举
办 18 场。

“惊艳，甜！”深秋季节，普通的夏瓜早
已下市， 住在沙东街侨乐新村的李阿姨
也想不到，就在自家楼下的幸福广场里，
居然还能尝到如此爽口的黄瓤西瓜。

绿皮黄瓤的西瓜叫黄帝瓜，是韶关新
丰县丰城街道 6 个贫困村的其中一个扶
贫产业， 也是六村最优质的农产品品种
之一。

“今年第一次上市，正好错开了西瓜
大量上市的季节。 ”新丰县紫城村第一书
记刘钢也来到现场。 他告诉记者，适逢新
农创消费扶贫系列活动持续推进， 新丰
县的黄帝瓜也蒂落成熟，“我组织附近贫
困村的致富带头人带来刚摘的西瓜入
场，不仅能让街坊邻居们尝尝鲜，也能给
合作社的成员‘种个草’， 做做品牌宣

传。 ”
黄 帝

瓜甜美 可
口，是所有
尝鲜者 的
共识。“切
这个， 切这
个！ ”10 月 30
日下午 5 时许，
一群穿校服的小朋友
背着书包来凑热闹，挤在前排等吃瓜。“小
朋友别着急，挪开小手，等我切好再拿。 ”
销售人员拿起小朋友相中的西瓜，“咔嚓”
一声切开，再分成小块，递到排开的小手
里。

一个小女孩连吃几块，弓着腰钻出人
群，不一会就拉来妈妈，“特别好吃，妈妈
快买！ ”70 多岁的余婆婆接孙女放学，路
过广场也忍不住加入试吃队伍，“水多，很
脆。 我买一个给儿子和媳妇尝尝。 ”

“今年产量很小，如果市场反应好，明
年我们扩大种植规模。 ”种植基地负责人
李明是一位退转军人，他坦言，前几年选
择回乡发展农业，不仅因为自己“新丰女
婿” 的身份，“脱贫攻坚是党和国家的大
政，我和老战友非常愿意趁着这样的好时
机，一起为贫困地区做些实事。 ”李明说，
黄帝瓜长在新丰云髻山下， 土质特别好，
基地还采取了有机肥种植以保证西瓜的
优良口感，得天独厚的自然环境和科学的
种植方法，令新丰黄帝瓜首战告捷，投入
市场后反响不凡，“广州有一家企业预订
1000 个西瓜，卖完这些瓜，我们就要回去
摘瓜，明天来这个帐篷接班的，是咱新丰
的生鲜蔬菜。 ”他很开心地分享刚收到的
好消息。

爽滑瘦身鱼接班现选现宰

10 月 31 日，新丰县力众种养农民专业合
作社的几名贫困户挑灯夜战，为广州的街坊
们备货。 他们挖出山药、花生、紫薯，择好菜
心、豇豆、白菜，一堆一堆分开，用麦秸捆扎
好，送上小货车。

“清晨 5 时出发，第一个赶到现场。 ”合
作社成员陈国群告诉记者，他和同事卸货时，
已经有热心的街坊前来询价购买。8 时 30 分，
新丰县紫城村、高桥村的农特产品开始销售，
陈国群与搭档被叔叔阿姨们围在中间， 有些
手忙脚乱。“越忙越乱，电子秤一度失灵。 ”他
笑道，幸亏活动现场有社工和志愿者，及时帮
忙解决了问题。

沾着泥土芳香的青菜和山货卖出一波小
高潮， 与它们同车赶来的大鲩鱼也成功吸睛
很快开卖。

鲩鱼有个很特别的名字———“瘦身鱼”，
街坊们都很好奇，纷纷围着陈国群询问。“这
是我们村的扶贫产业项目之一。 水库里养大
后， 便运至养殖池减肥 1 个月， 其间不投饲
料、不投肥料、不投鱼药，使得鱼肉更加结实、
爽滑，吃起来更是啖啖肉。 ”

为了展示瘦身鱼的实力， 陈国群和助手
还带来了砧板，现场宰鱼、烹煮试吃。“一点也
不腥，味道很鲜美。 ”一位白发婆婆很在行地
吃鱼、喝汤，给出结论。

“新农创”消费扶贫第七站燃爆广州市天河区沙东街 幸福小广场同绘城乡大幸福

黄帝瓜首秀惊艳众街坊

■ 10 月 30、
31 日两天，扶
贫产品展销在
广州市天河区
沙东街陶庄社
区幸福广场举
行。

■黄瓤的黄帝瓜吸引了不少街坊。
■街坊在选购农产品。


