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玩法

赏粤中古韵
岭南名园锁清秋

园林建筑艺术从地域上大致可分为江南派、岭南派、巴蜀风和北方园林几种不同风格；江南园林雅致，巴蜀园林清幽，北方园林豪华，而地处兼容并包之地
的岭南园林，则吸收和借鉴了江南园林的疏朗通透，也兼具北方园林的影子，甚至融合了西方建筑文化的特色，讲求实用性，与岭南本土文化的务实一脉相承。

近日，空气中丝丝凉意益发鲜明起来，岭南的秋悄然而至，闲云淡卷，琼阁入俗，且随秋意，漫步广东四大名园，再感粤中古韵。

■新快报记者 陈斌/文 VCG/图

知识点

岭南园林
更注重

生活起居实用性
岭南园林建筑历史可

追至秦汉三国时期， 真正
发展期应从唐代佛教经由
海上丝绸之路传入岭南之
时算起。 及至宋代达到兴
盛期， 城市园林、 寺庙园
林、 书院园林等不同形态
的园林都在这一时期经历
了稳速发展。 明清时期进
入发展成熟期，并称为“广
东四大名园”的余荫山房、
梁园、可园、清晖园便就是
岭南园林的代表。

广东受所处纬度影
响，气候特征以炎热多雨
高温为主，加上地处商业
前沿 ，开放的心态 、实用
的追求贯彻始终，因此岭
南园林彰显相应的务实
特性。

从功能上来讲 ，岭南
园林更为注重生活起居
的实用性，布局也多为建
筑包围园林的形式，借以
减弱雨水台风等天气状
况对园林的正面侵袭。庭
园设计偏遮阴降温功能，
用材多英石和湖石，假山
在整体园林中的运用规
模不会过大———事实上 ，
岭南园林整体规模也不
会太大，多与住宅结合形
成为宅院形式。园中水体
形状较规整，就连园林所
选绿植，都以营造凉爽的
林 下 活 动 空 间 为 出 发
点———这 些 都 与 广 东 人
讲究实用、接地气的务实
心态有关。

余荫山房
小巧玲珑，缩龙成寸
坐标：广州番禺南村镇

始建于清同治三年 （公
元 1864 年）， 是清代举人邬
彬的私家花园，现为国家 3A
级景区，占地面积 1598 平方
米，以小巧玲珑、布局精细著
称， 是高超造园艺术和独特
建筑风格的典型体现。 在四
大名园中， 余荫山房是原貌
保存最好的古典园林。

余荫山房的建筑结构布局巧妙紧凑， 总体是几何形、 规整式水庭格
局，坐北朝南，园中亭台楼阁、堂殿轩榭、桥廊堤栏、山山水水尽数纳于方
圆三百步中，展示出“天人合一”人与自然和谐统一的文化取向。

造园手法用借景、框景、对景、障景等方式，借助游廊、花窗、影壁等构
建出园中有园、景外有景、小中见大、层次幽深、空间丰富的园林艺术效
果，深得“藏而不露”“缩龙成寸”的精髓。

说到东莞可园，
“可羡人间福地，园
夸天上仙宫” 这句
形容够贴切到位。

始 建 于 1850
年即清道光三十年
的可园， 采用岭南
常见规整式平面和
“连房广厦”建筑组
群的绕庭布局 ，在
面 积 2200 平 方 米
的园中，有一楼、三桥、五亭、五池、六阁、六台、十五房和十九厅，都是清一
色水磨青砖结构。

园中叠山置石颇有特色，有“一实一虚”“以少胜多”之说，虚实结合，
前庭按石谱堆砌珊瑚石假山“狮子上楼台”，与麻石邀月阁凉亭建筑巧妙
结合，取“登台赏月，入亭纳凉”之意，实用功能同样不逊。

此外，可园内的水，构思上也很有深意。 由于位于东江水系的冲积平原
上，“三冬无雪，四季常花”正是可园所处水乡特色，故在园林设计中，限于
地小，水的运用仅一池一井。 水池布局在园中前庭做主景，设计成八角形与
几何形曲池，与庭园空间界面相呼应，表达庭园空间协调的整体效果。

� 建于清朝嘉庆五
年，即 1800 年，结合珠
三角水乡风貌与明清文
化， 原址是明万历丁未
状元黄士俊府邸， 占地
3500 平方米。

清晖园最大的园林
特色是以小见大， 通过
布局紧凑的各种小空间
衬托水庭的大空间，前
疏后密，前低后高，立面丰富，空间多变。

整个园林分前庭、中庭、后庭，前庭为水庭，造型活泼多
姿；中庭为曲径楼台，后庭是深巷密室，逢园必石，以石代山，
理水上采用方形规整式，置石上则用散置式，紧扣“以小见大”
的设计主旨。

四大名园中 ，梁
园的占地面积应该
是最大的一个，总占
地约 16 公顷， 于清
朝嘉庆及道光年间
先后建成，也就是说
前后花费 50 多年的
时间，梁园是梁氏总
园的统称。

梁园在总体设
计布局上明显顺应地形水势，造就水乡景观特色。 以秀水为基
调，奇石、佳木为题，用大面积的湖池溪涧，营造出水木常青、
涧流潺潺、回浦烟媚等多种变化，既有空间分割，又有不同形
态，暗含春夏秋冬四时之景，将岭南镬耳大屋的建筑风格与桑
基鱼塘的外景糅合得恰到好处。

园内以石代山，充分发挥岭南园林设计中“无园不石”的
宗旨，但在运用上并非简单堆砌，而采用景石代山、景石结合
的方式，独石亦可成景，孤石也能成峰，或两块巧置或三石布
阵，韵味无穷。 据说梁园内的奇峰异石总计有 400 多块，故有
“积石比书多”的评价。

清晖园
以小见大，玲珑秀旷
坐标：顺德大良镇华盖里

A

D可园
连房广厦，绕庭布局
坐标：东莞莞城区

梁园
顺应地形，水势造园
坐标：佛山禅城区
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