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华盛顿苹果
玩转鲜果派对

“好吃安全 才更健康” 华盛顿苹果健
康分享发布会日前在广州开启。 在华盛顿
苹果品牌健康推荐人世界游泳冠军张晨的
带领下，华盛顿苹果协会代表、“乐刻运动”
数位明星教练及嘉宾在动感十足的莱美音
乐节奏中， 体验了别具趣味的华盛顿苹果
运动健康操。 据了解，即日起至 2021 年 1
月 10 日，华盛顿州苹果还将继续与“乐刻
运动”合作，在北上广深四大城市的 32 家
连锁健身房，陆续举办分享活动。

据介绍， 华盛顿苹果家族除了中国消

费者比较熟悉的红地厘蛇果、 姬娜苹果及
青苹果外，其实市面上还有蜜脆、圣芳等品
种以及口感超级爽脆的新成员“宇宙脆”。

兰蔻
感受玫瑰的极致浪漫

兰蔻菁纯花颜悦坊全国巡回展
日前到达广州站，即日起至 12 月 29
日， 将在天河城东北广场带来一场
华美玫瑰盛宴。 兰蔻臻选数万朵新
鲜玫瑰， 以奢华柔和的法式线条打
造华美空间， 参观者可缓缓走进兰
蔻的美学世界， 探索兰蔻菁纯系列
的奢华魅力与奥秘， 充分感受兰蔻
菁纯系列的玫瑰成分、焕变质地、尖
端科技和非凡功效等，并参与互动。
而在中心区域， 兰蔻菁纯面霜以其

放大版柔金瓶身位于中心， 娇嫩的
玫瑰花瓣围绕着它随风起舞， 十分
浪漫。

你需要不一样的
一年之中最佳美白季来了！
夏天晒黑的肤色、晒出的斑点都有望在这个季节翻盘，让肤色重归明亮净透。
但是小心！ 如果护理不当，斑点反黑、肌肤过敏也会成为你的新烦恼。

FocusA 提亮肤色

冬天
WINTER
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冬日的美白护理， 最快最容易见效的是肤色提亮。
只要白天依然做好防晒功课，加上夜晚的抗氧化美白护
理到位，很容易就能实现肤色提亮一度。

美白

适当运动，增进血液循环，是增进肌肤光泽感的最佳
方法。

辅助吃一点含维生素 C、谷胱甘肽、葡萄籽精华等成
分的膳食补充剂，可以更好地巩固美白效果。

FocusB 抗炎淡斑
想要见效快， 医美是淡斑的不二之选。

但是，医美过后若护理不当，出现肌肤内部
微炎症，则会出现斑点反黑甚至弥散，因此
医美之后的淡斑护理同样非常重要，而护肤
品选择的功效一定是：抑制肌肤表面黑色素
的生成及沉淀。

保持心平气和，对待斑点要实行“战略上
藐视、战术上重视”原则，不让斑点影响自己的
情绪。

医美之前先选好适合自己的淡斑精华，医
美之后一定要在斑点部位持之以恒地涂抹，防
止斑点反黑或弥散。

FocusC 呵护体肌
除了脸部肌肤的美白， 身体肌肤特别

是手、足及颈部，因为暴露在夏阳之下承受
过大量的紫外线，在冬日必须给足修护，才
能让它们继续傲笑来年之夏。

身体肌肤比脸部肌肤要 “粗枝大叶”
一些，那些你脸上用着不舒服、搓泥的美
白精华，完全可以转手给身体。

干燥会影响“美白大业”，如果身体肌
肤干， 可以在美白乳中加一两滴滋润油，
提升美白功效。

ENEOMEY PERFECT
BODY 30 30%果酸身体乳

具有高效的渗透性，高
效抗氧，改善肌肤质地，均匀
肤色，修复肌肤细胞，重建皮
肤组织。

FREIOL 福来身体精华油
倒出来是油，抹开即化

成水， 即刻被肌肤吸收，可
从肌底抑制黑色素生成，让
身体肌肤变得匀
亮滋润。

Leanon
两两银天使手膜

丝芙兰独家发售，
为手部肌肤补充水分，
并改善手部粗糙烦恼，
让双手透亮嫩滑，焕白
水润。
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诺士博
VC 抗氧焕肤亮肌精华

含有 25%维生素 C 复合
物，低刺激度，高稳定性，集抗
老、美白、抗炎于一身。

COSMEDIX 科斯美蒂
Revert 亮白净透精华

超强抗氧化性，针
对黑色素产生的所有
环节逐一击破，既能预
防新斑点，亦能防止色
斑反弹。

PRIORI Q + SOD fx220
极效瓷白焕亮晶露

有效改善肤色不均匀，减
少面部色素沉淀，还添加了视
黄醇，能够防止光老化，减少
细纹的产生。
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纪梵希
花漾曜白面霜

奶霜质地 ，淡
斑褪暗的同时提亮
肤色， 让肌肤透亮
粉嫩细腻， 打造匀
净，柔焦，明亮的元
气脸庞。

Whoo 后拱辰享雪
玉凝光彩精华乳

蕴含四大美白成
分，在强烈紫外线环境
下抑制黑色素生成，同
时焕亮肌肤，改善肌肤
暗沉状态。

Lancome 兰蔻
净澈焕肤亮白霜
（极光霜）

专为亚洲肌肤
护肤需求开发 ，既
能高效保湿， 又能
全面祛黄， 改善毛
孔粗大，匀净肤色。

PTR 彼得罗夫焕亮
修护维生素 C 精华液

丝芙兰独家发售，
20%高效抗坏血酸 ，同
时含有强效抗氧化剂，
显著改善皮肤暗沉、肤
色不均、细纹和皱纹。


