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看旅游达人们
怎样规划？

随着国人最为重视的传统节庆———春节假期的逐步临近，按以往的习
惯，或是回老家过年或是安排长途旅行，势必都早早地进入众人的计划中；
但今年的情况比较特殊，为了应对新冠肺炎疫情的防控需要，政府部门都

纷纷提倡大家留在原地过年，尽量减少春运期间的跨区域人员流动。 那么，在
这样的背景条件下，留守广东的这个春节假期，还可以怎么玩？ 要如何规划？

用味蕾邂逅风景
“我们的祖国疆域辽阔，美食风味成千上

万，邂逅美妙滋味，能让每段旅程都更完美。 ”
约上三五知己或家人，用味蕾去邂逅不同地区
的风情，是弯弯以往最爱的旅行方式。

每次出游前， 弯弯都会先把当地美食资料
“搜刮”一遍，反倒其它的行程不会太过详细，主线
还是跟着美食走：“毕竟一天只能吃三顿正餐，要
合理规划才能品尝到更多好吃的。 ”她说。

今年春节， 弯弯打算和爸妈尽量待在家
里：“线上拜年， 但是应该也会选择一两天，做
好防护措施的前提下，带爸妈在广州市区内逛
逛。 ”

虽然不出远门，美食在过年期间也还是要
安排上的：长沙的猪油拌粉、柳州的螺蛳粉、四
川的辣味腊肠、重庆的火锅底料，还有刚刚从
连州外公家地里拔来的白萝卜腌制的 “咸酸”
……弯弯已经开始为春节宅家的 “舌尖旅行”
囤起了货。

在她看来，出游“逛吃逛吃”固然美好，但仰
仗现代的包装技术和强大的物流， 也能足不出
户就品尝到全国乃至全世界范围内的美食，这
也是一种相对比较另类而便捷的旅行方式吧。

Wonder 弯弯
美妆、旅游百万粉博主
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潮州古城

最适合开启“逛吃逛吃”模式的，非潮汕
地区莫属啦 ，牛肉丸 、粿条汤 、牛肉火锅 、海
鲜……美食简直不胜枚举，当地浓厚的茶文
化也引人入胜 ，可自驾也可坐动车 ，一个人
出行也很方便。

尤其推荐潮州古城区牌坊街附近，很多传
统潮式建筑活化的特色民宿，选一家作中途休
憩站是非常棒的感觉。 附近经典的广济桥、韩
文公祠等，都值得前往，如果是自驾出游，就更
方便去周边逛逛了，青岚地质公园、紫莲森林
度假村等，都是很不错的。

■潮州广济桥 VCG/图

司徒杰 & 黄清秀
中医养生馆主理人 & 美食乐活自媒体

留守广东
过大年
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与彼此的家人一起“居家度假”

我们都喜欢比较有历史
沉淀的地方， 因此顺德是我
们周边游的首选。 像容桂德
胜河畔，以前是“食出”码头，
如今已经活化成渔人码头，
一排重新粉刷的旧厂房保留
着历史痕迹， 同时又融合了
各种有趣的涂鸦和艺术装
置。 整洁而充满时尚感的步
行道， 一边是有历史感的老
厂房， 一边是风景宜人的德胜河，阵
阵江风吹拂，甚是惬意。

还有逢简水乡， 我们也比较推
荐，水乡田园的醇美很令人陶醉，两
座宋代三孔古石桥见证千年历史，
明代八景印证昔日繁华，御赐金桂、
清代金鏊石拱桥、 进士坊木牌楼则

是深厚的人文积淀，很适合情侣、家
人一起去打卡，好玩又好拍。

最重要的是好吃， 水乡里有不
少私房菜馆，小到双皮奶、芝麻糊、
炸牛奶等小吃，大到均安蒸猪、彭公
猪手等“硬菜”，小小古村落里隐藏
的美食足以让人惊叹。

顺德渔人码头、逢简水乡已经相恋七年
的司徒杰和黄清秀，约定了每年至少
有一次是两人一起长途旅行：“目前
为止每年都实现了这个约定，最远的
目的地是一起去了意大利。 ”

以往长假前两个月，两人就开始
策划长途旅行，准备签证机票、设计
线路、收拾行李，然后在倒数中迎来
期待的二人旅程。

虽然尚未履行结婚仪式，但两个
人也早已融入彼此家庭。 今年春节，
黄清秀就表示还没开始做具体的出
行计划，大概率是尽量待在广州或找
个周边的城市，租个喜欢的民宿或酒
店，与彼此的家人一起“居家度假”，
她说：“两家人一起喝点小酒、吃点美
食、谈天说地，这样能增进家人感情
的机会， 细数一下其实一年里也不
多，要珍惜。 ”
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带着“移动的小家”亲近自然
“以往春节过年我们可能会计划

出境游， 一个是避开春运期间国内拥
挤的人潮及不合心意的交通状况，还
可以避开相互‘走亲戚’的仪式负担，
同时借着难得的长假期带家里长辈外
出感受不一样的风土人情， 其实是蛮
好的。 ” 火火说。 但对于即将到来的
2021 年春节， 原本岳父岳母是准备来
广州过年的，现在因为新冠肺炎疫情，
这个计划已经直接被取消。

“家里宝宝还小，在疫情影响下走
得太远或者外出时间太长也不现实，
不过我们最近刚刚入手了拖挂房车，
相当于是多了一个 ‘移动的小家’，可
以说走就走。 ”

菜尾蝗说，他们现在春节出行的
方案之一就是湛江 ，
因为本身老家就在湛

江 ，回湛江过年 ，然后带小朋友到海
边去玩沙子，亲近自然，拍拍照，看日
出日落，也是挺不错的。 同时，另外一
个备选方案就是留守广州，然后在广
州周边找个自然开阔的目的地，类似
农场、 村落或房车营地这样的地方，
吹吹风，吃吃野餐，晒晒阳光，再露个
营，完美。

在菜尾蝗看来， 拖挂房车非常方
便，如果条件允许，家庭用很适合，哪
怕是去一些稍微偏远些的地方， 即便
食宿条件不是很理想， 也完全可以舒
服地享受旅行的过程， 而且拖挂房车
在使用上也显得更为灵活机动， 不用
时可随时拆卸下来。 有这样的“神器”，
对他们两公婆而言更是 “如虎添翼”，
就算是周边短途旅行的说走就走，也
增添了不一样的乐趣。
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菜尾蝗 & 火火
知名旅游自媒体，新晋潮爸酷妈

黄茅村黄草顶风车山

省内目的地首选清远， 因为
有山有水有田有温泉， 自然风光
很赞，可以有很多选择，适合我们
这种小月龄宝宝的家庭。 因为小
朋友刚开始学走路， 我们会尽量
选择有草地的河滩草甸， 小朋友
在草地上跑跑跳跳的时候不用担
心她磕了碰了，此外我们要野餐、
晒太阳也可以顺意而为， 全家都
可以亲近自然。

推荐黄茅村黄草顶风车山 ，
这个村并不知名，人口也不多，风
车山是我们偶然发现的， 因为知
道的人不多， 所以几乎没有什么
游客。 山顶有一处超大的平台，在

上面露营赏景简直不要太
棒太美好！
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■新快报记者 陈斌 梁彧/文（受访者供图 署名除外）

■风车山

■逢简水乡 VCG/图
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