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近两千年来，《神农本草经》《黄帝内
经》《千金方》《伤寒杂病论》《本草纲目》
等医学经典名著，凝聚了古人的心血和
智慧，积累了丰富的药物学知识，它们是
中医药学的伟大宝库，是前人留给我们
的瑰宝级遗产。 《秘境神草》是广东卫视
倾力打造的品牌纪录片，也是国内电视
领域一部系统呈现野生本草的纪录片。
节目组通过精妙绝伦的摄制手法，全景
航拍浩渺大地，微观聚焦一草一木，客观
反映真实人物的真实故事，独具匠心地
在中国电视领域献出一部荧屏版《本草
纲目》。

据悉，第三季采取“三点一线”的制
作策略： 特殊地貌+普通人家+野生本
草+一段故事线索为架构，完成了《绝地
本草》《玄妙入药》《荒野珍馐》《险境探
骊》《甘苦之奇》《药生山林》《琪花瑶草》
等七集节目。 本季创新点睛之处在于，
继续深入挖掘往季没有深入到达的地

域，包括广东、云南、湖北、西藏、新疆、四
川、青海、贵州等省（自治区），从亚热带
到亚寒带、从海拔几十米到海拔几千米，
深入丝绸古道、盐马古道、澜沧江大峡
谷、东海大峡谷、怒江大峡谷、喜马拉雅

山脉、念青唐古拉山脉、横断山脉、祁连
山脉、大别山区、苗岭山脉等地；带观众
身临其境、荒野“求草”，采撷鲜为人知的
藏雪莲、丹参、塔黄、沙棘、草血竭等稀有
本草植物。 同时，跟随季节的交替变化，

在不同气候条件下， 因地制宜寻找野生
本草的生命痕迹， 在视觉波澜壮阔的巨
大艺术冲击力中，感受中医的魅力、健康
的道法。

《秘境神草 》不仅垂直深耕传播中
医药知识 ，更发扬 “中国题材 ，全球视
野 ”的理念 ，展示人与自然 、草本与健
康、中国与世界的关系。 “我们和采药
人深入的部分秘境， 连孙思邈、 李时
珍、徐霞客等先辈都未曾涉足。 ”节目
总导演吕岛表示。 六年来， 他初心不
改，经历生死考验，带领摄制团队深入
了六十余个壮美秘境、 探寻了上百种
珍稀本草， 熬制出不同地域中国普通
人家寻找野生本草的故事。 他们以纪
录片匠人的身份，继续奔赴荒野山川、
深入江河湖海、穿越峡谷丛林，为植物
学家 、地理学家 、药用植物研究者 ，以
及本草文化的传承发展， 记录下一份
沉甸甸的视频档案。

新快报讯 记者聂青报道 清明节
上映了多部电影，包括《我的姐姐》《西
游记之再世妖王》《第十一回》等等，由
张子枫主演的《我的姐姐》热度最高，
但也没有影响到《哥斯拉大战金刚》的
票房一路飙升， 其排片和票房占比仍
然超过了百分之三十以上， 截至记者
截稿，上映 11 天，票房已超 9 亿元。 对
于春节后相对冷清的影市来讲， 这个
成绩是令人振奋的。

《哥斯拉大战金刚》的豆瓣评分为
6.6 分，内容非常简单，为了找到真正
的家园， 金刚与他的保护者们踏上了
一次艰难的旅程。 与他们一道前行的

还有一个年轻的孤儿女孩———吉雅 ，
这个女孩与金刚之间存在着一种独特
而强大的紧密联系。 但意想不到的是，
他们在前行的航道上与愤怒的哥斯拉
狭路相逢， 也由此在全球引起了一系
列破坏。 一股无形的力量造成了这两
只巨兽之间的巨大冲突， 深藏在地心
深处的奥秘也由此揭开。

比起内容的单薄，《哥斯拉大战金
刚》的特效是值得点赞的，而许多观众
也是冲着特效走进影院的。 有不少怪
兽爱好者观众表示金刚和哥斯拉的对
战非常解压 “可以看他们整整打上一
个小时”“金刚首撕怪兽的戏最过瘾”，

甚至也有观众将之评价为近年来院线
观看怪兽片最佳的一次体验。 不过，由
于怪兽成为绝对的主角， 影片中人类
的存在感相当弱， 几乎留不下任何深
刻印象。

《哥斯拉大战金刚》在海外的票房
也非常不错，上周末 1.22 亿美元，这周
末 1.15 亿美元，全球累计票房 2.85 亿
美元。 此前几部比较知名的怪兽电影，
《哥斯拉 2： 怪兽之王》 累计票房 3.86
亿美元，《金刚： 骷髅岛》 约 5.66 亿美
元，《哥斯拉》 有 5.24 亿美元。 这样看
来，《哥斯拉大战金刚》有望赶上《哥斯
拉 2：怪兽之王》。

中国女足出征韩国
将全力冲击奥运会

新快报讯 记者高京报道 昨天上
午， 中国女足全队正式启程前往韩国，
备战本周四（8 日）与韩国女足的奥运
会预选赛附加赛首回合的比赛，中国足
协主席陈戌源前往现场为女足姑娘们
送行。

据悉，如今东京奥运会女足的参赛
名额只剩最后两个未能确定，其中亚洲
区的一个名额就将在中国队与韩国队之
间产生。 本次比赛将采用主客场的赛制，
8 日双方将在韩国高阳对垒，13 日两队
则在中国苏州进行第二回合的较量。

本次比赛原本安排在去年春天举
行，但由于疫情的影响，赛事一拖再拖，
在经历了 5 次改期后，比赛如今终于得
以举办。

在双方近 5 场比赛的交锋史上，中
国女足的战绩为 4 胜 1 平，因此全队在
心理层面占据巨大优势。 球员们只要做
好自身，晋级将是大概率事件。

为此，中国女足官方发文为球队打
气，“女足姑娘们，加油！ 我们相信，任何
困难都无法阻止你们前进的脚步，勇敢
出征吧！ 期待你们凯旋！ ”

不过需要注意的是，韩国队此番召
回了在英国踢球的池笑然、 李金纹、赵
昭贤三名球员，她们从海外回到韩国后
仅隔离 7 天便参加球队训练，这也在防
疫方面为赛事埋下了隐患。

《秘境神草》第三季回归
探寻中国植物草本资源，深入李时珍都没去过的秘境

■新快报记者 梁燕芬

经过前两季的沉淀，广东卫视纪录片《秘境神草》第三季回归，将持续探寻中国独有的植物草本资源，以系
统的方式讲解草药的奥秘，呈现不同人文特色，揭开美好生活的密码。 首期节目已于 4 日开播。

新快报讯 记者梁燕芬报道 清明
将至， 霏霏细雨再勾起心中哀思。 近
日，一档国风少年创演节目《上线吧！
华彩少年》中，名为《七点开始》的创演
舞台引发观众动容与热泪。

节目中， 四位少年分饰四个外出
打拼闯荡的年轻人， 以音乐剧形式展
现了在外游子与家人之间温暖与真挚
的情感。 《新闻联播》和《天气预报》两
支熟悉的旋律响起，“游子们” 道出心
声， 诉说自己对家乡和亲人的想念与
羁绊。 在表演结束后，他们经由作品，

深入地思考与反省自己与家人之间的
关系。

当期上线官黄子韬也由此创演
回忆起与父亲的往事 ， 言间数度哽
咽，泪洒舞台。 尽孝应于亲在时，最悲
莫过子欲养而亲不待，终是无尽思念
凝为二字“珍惜”，珍惜身边人，哀思
过往后，擦干眼泪，继续向前走。 黄子
韬在节目中表示，“父亲要他的儿子
尽快成长起来，担当起一切，我要把
阳光和更多的开心带给大家，我必须
要这么做。 ”

黄子韬忆父泪洒舞台

《《哥哥斯斯拉拉大大战战金金刚刚》》
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