
■新快报记者 聂青

由黄建新监制兼
导演，郑大圣联合导演
的《1921》将于 7 月 1
日上映。影片近日首次
曝光 “新生 ”版预告和
“奔赴”版海报，除了此
前已曝光过的演员陈
坤、李晨和倪妮，王源、
欧豪、俞灏明、王森、谷
嘉诚、张若昀等新面孔
也首次在预告中亮相。

“乱吃东西就是解压的最好办法”
很多人认识吉克隽逸是因为“好声

音”，那时的她以特有的外形和歌喉，吸
引不少粉丝。 如今再度参加真人秀节
目，吉克隽逸说，如今自己长大了一点，
对自己要求更高了。

记者：请问参加《乘风破浪的姐姐
2》和《中国好声音》，感受有何不同？

吉克隽逸： 两个都特别有压力，不
一样的就是：一个是什么都不懂的时候
的压力； 一个是自己经历了很多之后，
好像自己长大了一点，会要求自己必须
要做到的地方更多。

记者：你自己会用什么方式排解压
力呢？

吉克隽逸：乱吃东西就是解压的最
好办法，如果今天有压力，我今天一定
要乱吃一顿火锅，而且是吃完火锅要吃
甜品那种。 民以食为天，唯有美食可以
让我们消灭心中一切的疑虑。

记者：周笔畅曾经说你“上午是辣
妹，下午是老妹儿”，在节目里你也有崩
溃大哭的时刻，平时哭得多吗？

吉克隽逸：平时真的没有哭，万万
没有想到（在节目中）会是（崩溃大哭）
这个力度。 它不是默默流泪那种，而是
做不到这件事， 感觉心有余力不足，很
糗的那种哭。

记者： 有观众评价你的性格就是
“很敢很嚣张”，你认同这个评价吗？ 请
问你这份自信的底气是来自哪里呢？

吉克隽逸：这份自信的底气来自于
盲目。

记者：很多选秀歌手，都面临“出道
即巅峰”的尴尬，你也有这种焦虑和担
忧吗？

吉克隽逸：每一个歌手的状态都会
有高有低，人生就是这样子。 低谷的时
候，多跟朋友们相聚；好的时候，认认真
真珍惜每一次工作机会。 做这一行确实

压力大，我是一个不太给自己定目标的
人，因为这样会让自己太累了，我觉得
每一天心态放松是最重要的。 是你的，
它怎么都会来，对吧？ 最重要的是先把
自己做好了。

“每个姐姐都像湖南菜一样辣”
外界对于 30 位姐姐怎么相处非常

好奇，在吉克隽逸看来，每个姐姐都有自
己的特点，而她跟周笔畅、江映蓉等人最
好，大家一起走下去，玩得特别开心。

记者：你对“辣妹”的定义是什么？
节目里哪些姐姐也很“辣”？

吉克隽逸：每一个姐姐都“吱哈吱
哈”的，像湖南菜一样辣。

记者： 节目中你印象最深的姐姐
是谁？

吉克隽逸： 每个姐姐都特别好，特
别是笔笔（周笔畅）、丞琳姐（杨丞琳），姗
姗姐（袁姗姗），小蓉（江映蓉）、小霞（蒋
璐霞），还有阿兰。 我们这一组玩得特别
开心，姐妹之间无厘头的事情比较多。

记者：你平时说话比较直接，会因
此和某些姐姐产生分歧吗？

吉克隽逸： 意见不一致的时候会
有，我选择听取最有道理的那一个。

记者：对“女团”的理解是什么？参加
“姐姐 2”之后觉得自己有什么改变吗？

吉克隽逸：以前我对女团没有任何
概念，但是现在，特别是上次公演大家
一起齐着心使劲，真的像丞琳姐说的那
样，大家在一起呼吸。 就是有一种集体
荣誉感。

记者：获得“闪耀舞蹈表现奖”之后
心情怎么样？

吉克隽逸：非常非常感恩大家喜欢
我。 这个奖对于我来说就是以后要更有
压力，更要好好努力，成团夜一定要好
好地表现。

新快报讯 记者梁燕芬报道
《乘风破浪的姐姐 2》（以下简称《姐
姐》）将于 4 月 16 日成团之夜揭晓
七个成团名额，近日，已在上周获
得“闪耀舞蹈表现奖”的吉克隽逸
接受本报微信采访，直言获奖对于
自己来说就是以后要更有压力 ，
“更要好好努力， 成团夜一定要好
好地表现”。
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《工作细胞：细胞大作战》
“高萌高燃”

新快报讯 记者聂青报道 日本
高分动画电影《工作细胞：细胞大作
战》正在全国热映，高萌治愈的拟人
细胞形象生动，张弛有度的暖心剧情
备受好评， 新晋萌主乳酸菌吸粉无
数，掀起一场“看工作细胞喝乳酸菌”
的热潮！

电影故事设定在众多细胞勤奋
工作的人体内，讲述了白细胞与一般
细胞在护送迷路的乳酸菌回家的过
程中， 遇到复活的最强敌人癌细胞，
白细胞为了身体的安全与其他免疫
细胞一起奋勇战斗化解危机。 凭借着
寓教于乐的故事剧情和清新治愈的
暖萌画风，影片不仅吸引了众多动漫
爱好者的关注，还获得医学界、教师
届的强力推荐， 让影片成为家庭亲
子、学生群体的观影首选，无论是学
生还是家长都能在观影中收获属于
自己的快乐。

影片原版声优汇集了花泽香菜、
前野智昭、小野大辅、井上喜久子、长
绳麻理亚、石田彰等日本知名声优联
袂献声；而中文配音版则邀请到在国
内人气颇高的山新、赵毅、阿杰、苏尚
卿、图特哈蒙、季冠霖、新月冰冰等配
音演员加盟，两个版本的声优阵容都
异常豪华，堪称声控福利。 再加上清
新可爱的萌物细胞、超燃热血的战斗
场面，让该片成为 4 月合家欢必看动
画电影之一。 而影片也不负期待，口
碑不俗，被观众称赞“高萌高燃！ ”

电影《1921》重现了中国共产党第一
次全国代表大会召开这一波澜壮阔的历
史时刻， 以独有的青春调性结合谍战元
素、国际视角等多元看点，庆祝建党 100
周年。

1921 年，来自国内各地和旅日归来
的十三位代表齐聚上海， 中国共产党第
一次全国代表大会成功召开， 宣告中国
诞生了以马列主义为理论指导、 以社会

主义和共产主义为奋斗目标、 先进的工
人阶级的政党———中国共产党。

在最新发布的海报中，十三位“一大
代表” 集体亮相， 他们的饰演者包括黄
轩、袁文康、祖峰、窦骁、王仁君、张颂文、
刘家祎、王俊凯、韩东君、刘昊然、张超、
张云龙、 胡先煦。 在上海街头的电车轨
道上， 意气风发的青年面向着东方冉冉
升起的旭日展望、奔跑。 虽然姿态不一，

但脸上同样写满了自信和热血， 他们心
怀改变中国的鸿鹄之志， 眼中充满着希
望和少年斗志。

其中青年毛泽东受到马克思主义思
想启蒙，创办的《湘江评论》被公认为“五
四”时期最出色的革命刊物之一；董必武
通过接触十月革命相关书籍， 开始思考
俄国与中国的问题，开始谈马克思主义；
1921 年 9 月，李达在上海创办了中国共

产党第一个出版机构———人民出版社；
1925 年 2 月，邓恩铭发动青岛胶济铁路
工人大罢工， 此后一直奋战在工人运动
一线，直到 30 岁时英勇就义……“为有
牺牲多壮志，敢教日月换新天”，心怀救
国理想的青年们，为创造一个“新生”的
中国而付出全部。

“这也是在大银幕上，第一次可以让
观众真正走进当时这些建党的年轻人的
生活和精神世界。 之前《建党伟业》等片
关于中国共产党‘一大’的召开和这些代
表们的描摹，都因篇幅有限，还从未充分
展现过细节。”曾成功打造“大业三部曲”
的黄建新导演表示，“他们的名字在今天
璀璨夺目， 但当时的状态其实和现在的
年轻人一样，比如毛泽东 27 岁满怀抱负
从长沙来到上海， 在洗衣房打工存钱准
备出国留学； 李达和王会悟新婚不久蜗
居在十平米不到的小屋里， 志同道合共
同奋斗。 ” 正是因为这些充满烟火气的
人物塑造、真实充沛的生活情感，才能让
更多当代年轻人产生共鸣和激励， 发自
肺腑地感悟到百年前， 年轻的先辈胸怀
壮志、开天辟地，现如今，年轻的我们也
应当励精图治，传承精神。

《1921》“一大代表”首次集体亮相
影片将于 7月 1日上映

选秀歌手都是“出道即巅峰”？

吉克隽逸：人生就是这样有高有低

■乳酸菌吃东西很开心。


