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五一“购”劲爆嘉荣 SPAR
陪你玩转小长假

新快报讯 五一小长假马上就要来了，
无论外出游玩还是宅家休闲都少不了买买
买。 许多商家适逢节假日也大放“价”，推出
众多假期福利。 据悉，嘉荣 SPAR 任性派福
利，即日起至 5 月 6 日，上线多买多惠、组合
更省、加 5 元多 1 件等超多惊喜优惠，让消
费者“购”实惠，玩转小长假。

零食派对 “惠”吃才够味
无零食不假期，嘉荣 SPAR 邀你参加五

一零食派对，推出零食组合优惠。 据记者了
解，嘉荣 SPAR 在五一假期推出多买多优惠
的活动，同一件商品，买多一件更优惠。 活动
期间，日式小圆饼一罐 13.9 元，多买一罐，两
罐合计只需 19.9 元，老板仔香脆海苔、脆升
升薯条、阿尔卑斯棒棒糖等均参与活动。

此外，更有超省组合装，贴心推出假期
追剧组合、聚会组合、出行组合等商品组合，
购买组合立省 10 元-40 元。

五一“惠”聚 福利享不停
五一期间，嘉荣 SPAR还推出“加 5.1元多

1 件”的惊喜福利，麒麟茶室大麦茶、四洲粟一
烧、农心辛拉面、自嗨锅火鸡拌面、东古金标耗
油、伊娃之心婴儿湿巾等爆款商品参与活动。

4月 30日至 5月 6日，嘉荣 SPAR会员在
超市购物满 38 元， 即可加价指定金额换购超
值礼品，优惠名额有限，抢完即止。 （田晓霞）

家政职业技能电视大赛 5月举行
优胜者将被授予“东莞市技术能手”等称号

新快报讯 记者杨英杰报道 2021
年东莞市第一届“南粤家政”职业技能
电视大赛将于 5 月 15 日-16 日在东
莞举行，分别在育婴员、家政服务员、
养老护理员以及医疗护理员等四个领
域评选出一、二、三等奖，优胜者将被
授予“东莞市技术能手”，并有择优推
荐申报省级“三八红旗手”荣誉机会。

大赛由东莞市人社局、东莞市民
政局等多家单位联合主办。 主办方表
示，为深入实施广东省“南粤家政”工
程， 推进东莞市 “技能人才之都”建
设，搭建家政服务从业人员交流竞技
平台，特举办东莞市第一届“南粤家
政”职业技能电视大赛，希望通过比
赛进一步弘扬劳动精神、劳模精神和
工匠精神，加快家政服务行业的专业
化、标准化、诚信化、品牌化建设。

记者从承办方广东智通到家家
庭服务有限公司了解到，大赛主要分
育婴员、家政服务员、养老护理员以
及医疗护理员等四个专业领域展开
角逐， 每个领域对应一个技能小组，
各选拔 6 名优秀选手进入总决赛。 其
中，育婴员、家政服务员、养老护理员
项目参照人力资源和社会保障部颁
发的国家职业技能标准进行考核，难
度相当于高级工 （职业技能等级三
级 ）水平 ，并适当增加新知识 、新技

术、新设备、新技能。 医疗护理员项目
按照省卫生健康委组织制定的技术文
件进行考核。

育婴员主要考核：生活照料、保健
与护理、健康与管理、婴儿教育实施、
母婴指导与培训等；家政服务员(家务
服务员)主要考核：制作家庭餐、洗烫
收纳衣物、美化家居、休闲娱乐服务、
家居收纳管理、技术培训与指导等；养
老护理员主要考核：基础照护、康复服
务、心理支持技术指导等；医疗护理员
主要考核：舒适安全、饮食照护、排泄
照护、清洁照护、心理慰藉等。

据智通到家工作人员介绍，若竞
赛项目参赛人数在 60 人以上，最终在
每个竞赛类别中评选出一等奖 1 名，

奖金 5000 元；二等奖 2 名，奖金 3000
元；三等奖 5 名，奖金 2000 元；优秀奖
10 名，奖金 500 元。 获得一、二、三等
奖的选手，将由东莞市人社局授予“东
莞市技术能手”荣誉称号，符合相关条
件的由东莞市总工会授予“五一”劳动
奖章荣誉称号、东莞市妇联授予东莞
市“三八红旗手”荣誉称号，并择优推
荐申报广东省“三八红旗手”。

根据赛事相关规定，参赛人员可
通过线上、线下两种方式报名。 线上
报名者需在 4 月 30 日前在线提交报
名信息，并于 5 月 15 日初赛当天向竞
赛组委会办公室现场递交纸质报名资
料。 线下报名地址为东莞市莞城莞太
路 65 号智通 A 栋 4 楼智通到家。


