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防控疫情防控疫情 ●广东力量·纪录

昨天， 学校通知我们要做核酸检
测。 听到这个消息，我有点害怕。 有同
学告诉我，做核酸检测很难受。

下午放学后， 我们都在教室里面
等。医护人员还没有到，老师说：“我们
留在教室里等医护人员们来做检测，
大家可以把今天的作业完成了。”我一
边写作业，一边安静地等着。

窗外的天黑了下来， 天空中乌云
密布，很快就要下雨啦！一个小时过去
了，我的作业做完了。又一个小时过去
了，我已经看完了从图书角拿的书。时
间到了下午6点，老师给我们发了六一
节礼物———一盒美味的饼干。 吃完了
美味的饼干，终于等来了医护人员。

此时，已到晚上7点半了。 老师马
上组织好队伍， 把我们带到一楼接待
厅。

轮到我了。 我坐到椅子上，有点

好奇又有点害怕。 我看着面前的护
士阿姨， 汗水已经把她的眼睛模糊
了，她使劲地眨了眨眼，把汗水挤了
出来。 我想，我穿着短袖短裤坐在教
室里都热呢，更别说她们了！ 我摘下
口罩，张大嘴巴。 一根棉签伸进我的
嘴里，棉签在喉咙里刮了几下，那感
觉不痛、不恶心，但是挺痒的。 我很
快做完了检测，准备离开。 我看到一
位护士正被换下来休息， 她摘下手
套，一股水从里面流了出来。 老师告
诉我， 这其实是她们闷了一下午的
汗水！

大家都检测完， 时间已经到了晚
上8点。 我们都饿极了，更别说医护人
员。 她们一整天奔波在学校与学校之
间，都来不及吃饭休息。正是她们的辛
苦，换来了我们的安全和幸福。谢谢她
们！

5月27日11点35分，我正在整理病
历记录， 手机短信弹出： 医院紧急通
知， 防疫第一梯队队员们12点行政楼
会议室集合。

和科室上级打了招呼， 午饭还没
来得及吃，我匆匆前往会议室集合。经
过第二次采集核酸及穿脱防护服培
训， 医院紧急集合的50人支援队更换
好衣服， 医院派遣大巴车将我们派送
到了荔湾区华苑商业广场采样点。

经过现场协调分配， 医院领队按
照荔湾区急需支援的核酸采样点，将
我们50人支援队分成三队， 我分到了
C队，高丽娟护士长为小队长。

一位民警大哥安排了巡逻电车送
我们到采样点， 大哥说现在荔湾区任
务重、 时间紧， 就华苑商业广场这个
点， 前一晚通宵检测，“你们来支援实
在太好了”。

在高护士长的指挥下， 我们一队
12人分4小组，2组负责协助群众扫码
登记取采样管， 另2组6人同时进行核
酸采样。 合理分工，团结协作，保证核

酸采样安全的同时，提高采样效率，减
少工作人员的长期奋战时间， 也减少
群众排队的焦虑和疲惫。

我会用粤语跟市民交流， 沟通顺
畅， 他们在检测过程中非常配合我的
操作， 减轻咽拭子取样过程中的不适
感。遇到年纪大的爷爷奶奶，我会站起
来走上前去给他们取样， 减少他们不
必要的行动。 面对不同年龄的小朋友
时，我会采用热情打招呼取得好感、鼓
励打气取得安全感、 请求配合获得信
任感，然后迅速取样的自创“小朋友咽
拭子法”。

我不太记得自己穿脱防护服多少
次，喝了多少水，我也不太记得队友们
被队长强制休息， 然后主动上场轮换
了多少次。

我记得很多群众在咽拭子采样完
后，哪怕咽部不舒服咳嗽着，也会回头
跟我道谢，说了无数次“辛苦了”；我记
得社区工作人员和民警大哥们的热
心，后勤保障的充足；我记得社会爱心
人士们在我们休息时主动请我们喝奶
茶、喝咖啡。

5月27日-28日两天的支援活动，
第一天的紧急集合， 第二天的紧张备
战，每次出发我们目的地明确，目标明
确，但是什么时候能结束却是未知，就
像投入战场的士兵， 我们的任务就是
坚持，枕戈待旦，没有命令撤退，就持
续战斗到底。

去年新冠肺炎疫情暴发时， 我们
是打无准备之战。现在广州疫情复燃，
我们打的是有准备之战， 一切人员调
动后勤保障都是充分的。短短两天，医
院的防疫启动迅速而全面。 完成一天
的支援工作后， 医院都有专车接回院
内集中洗漱消毒， 有人来提供干净的
衣服和毛巾， 还有人专门开车买夜宵
和水果酸奶给大家， 周围的每个人都
是那么可爱，每个队友都是那么亲近，
哪怕每天再晚、再累，都有回到家的温
馨舒适感。

1我好几个朋友都去做了志愿者，帮
助广州市民做核酸检测，我上网登

记的时候吓一跳，志愿者最高年龄限制
是50岁，我差点就超标了。

下了一天的雨，手机也没响，并没
有人打电话给我安排工作，而群里的其
他志愿者似乎都到岗了。

傍晚， 我看见电梯里贴着通知，小
区楼下有个检测点。 于是晚饭时，家里
人都还没坐定，我就盛了一碗米饭先吃
起来了，阿姨都奇怪，“你不是不吃碳水
吗？”我晚上戒“碳水”很久了，但今天有
一种要干大事的心情，所以我一副“不
想和你们解释”的表情，埋头猛吃。

晚饭后，下楼绕过排队的人群，我径
直进到防护区旁边， 隔着隔离线靠近一
个穿着志愿者荧光马甲的人小声说：“我
是志愿者，谁可以分配任务给我啊？ ”

那个志愿者手里拿着印着二维码
的纸牌， 正教队伍里面的人如何扫码，
声音完全是哑的。 她回头也小声对我
说：“去居委会领衣服。 ”

接上头啦！
领了衣服，恰好此时，小区增加了

一个检测点。 这相当于多了一条生产
线，好几个岗位需要人。 一个工作人员
正在调度人力，他一眼扫到我说：“你负
责数人吧。 ”

就这么简单，我跳进隔离线，入职
了！

2进入工作区，站在队伍前面，一下
子就看明白流程了。
先扫码登记，五个人一组检查。 五

人扫码后，到检测区检测。
我的工作就是负责数好人数，保证

一组的五个人不要乱。
护士是两人一组，扫码区也是两人

一组，互核一次。
当时， 我和所有的职场新人一样，

认为自己的工作意义不大：已经有多重
保险了， 没必要安排一个人在这里复
核。 但我又想，作为一个新人，“服从”
是基本职业道德。

没多久，我就发现了我这个岗位的
价值。 有时候一个来扫码的人，代表的
却是好几个人。 比如一个小伙子和他的

爸妈一起检测，或者爸爸妈妈带孩子来，
但只有孩子一个人检测，检测区的人数
一直在变化，就需要细心观察。 我还得
注意别的队伍里的人不要跑到我们这
个队伍来，也要注意在我们这个队伍中
扫码的，不要跑去找别的队伍的护士。

3夜色渐浓，雨势越来越大，开始我
一直自己打着雨伞，大家排队的登

记区和检查区才有防雨棚。我在两边跑
来跑去。

没过多久，有人居然给我送来了一
把大的遮阳伞，这样我也有自己的“独
立办公区”了。

又过了一会，有人还给我送来一个
应急灯，把我这块区域照得通亮。

所有人都忙忙碌碌，我也不知道送
伞送灯的都是谁。

我更加积极了， 给自己加了一些
“戏”。 五个人检查结束，我会对着护士
喊，“这组结束了？ ”护士回应：“结束。 ”
然后我又对着扫码区喊，“下一组请入
场。 ”扫码区的人说，“来啦！ ”

可能因为表现太突出，人手不够的
时候，我被护士叫去，穿上了简单的防
护服，站在检测区递检测棉签。 这可是
核心岗位啊。

才递了几分钟， 接班的护士就到
了。 不得不说，就算是简单的防护服，
也真的太热了！ 那种医用的防护服，在
广州，我可能一分钟也穿不住。

急急忙忙拍照发朋友圈，然后到后
面脱防护服， 一下子就觉得身轻如燕，
凉快了很多。

眼泪差点掉下来，医生和护士姐姐
都太不容易了！

4作为基层员工， 多学习特别重要，
开始大家问我什么我都回答不出

来，后来我注意听护士或者社区工作人
员怎么回答群众的提问，没多久，基本
就可以回答所有的问题了。

比如：怎么查结果？ 为什么测过以
后手机没显示？ 出差怎么办？ 每当我回
答了问题，别人感谢我的时候，我都好
惭愧。 我说起来头头是道，但我只是负
责数人数的啊，别人更辛苦。

接近午夜的时候，检查的队伍终于
散了，雨也停了。我回家的时候，检测点
的灯还亮着， 很多人还在做收尾的工
作， 也不知道护士和其他工作人员，住
得远不远。

广州暴雨后的夜晚， 真的好舒服
啊。

回到家， 娃说：“妈妈你去哪儿了
啊？ ”

终于到了这一晚的高光时刻，我组
织了一下语言，轻描淡写地说：“抗疫
前线。 ”

然后倒头去睡了。
晚安。
吾城。

“没有命令撤退，就持续战斗到底”
（作者：珠江医院内科住院医师梁赵良）

“所有人都忙忙碌碌，
我也不知道送伞送灯的都是谁”
（作者：志愿者张丹萍）

■策划：张英姿 陈琦钿 ■统筹：新快报记者 黎秋玲

“她们的辛苦，
换来了我们的安全和幸福”
（作者：东风东路小学三8班林荑）


