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新快报讯 记者高京报道 广东省篮协近日公布：
此前因疫情暂停的珠江啤酒·2021 广东省男篮联赛将
于本月 24 日正式复赛。 同时为配合全运会赛事，主办
方对今年的赛程做了一定程度的修改。

今年 5 月 21 日，省联赛在茂名电白拉开帷幕。 但
一轮比赛过后，赛事因疫情不得不按下暂停键，如今赛
事终于可以再次与球迷们见面。

复赛后， 小组赛剩余四轮以及第二阶段的全部比
赛，都将以“赛会制”的方式举行。这一部分比赛将先后
在英德、顺德、恩平三个赛区展开。 季军争夺战和最后
的决赛，主办方目前拟定采用主客场的方式进行。

按照现有的赛程，整个比赛从 7 月 24 日持续到 9
月 13 日，直至产生冠军得主。

新快报讯 记者高京报道 与以往历届奥运会相
比， 今年东京奥运会在赛程安排和竞赛规则上发生了
不少的变化，这些改变对运动员的备战产生了影响。下
面就列举几个显著的变化， 一起看看这届奥运会究竟
有哪些不同。

游泳 决赛将在早上举行
早在 2018 年， 日本游泳协会就与国际泳联确认，

东京奥运会游泳决赛将会按照电视转播版权相关要
求，在北美时间的晚上举行。因为东京时间与北美时间
有 13 个小时左右的时差，所以北美的黄金时间正是日
本的早上。因此，本次奥运会的游泳决赛全部在早上举
行。

对此中国游泳队表示，只有在训练中去适应，积极
调整和应对。

篮球 不再有强队特权
本次东京奥运会， 篮球赛制的改动更多体现在赛

程上：小组赛阶段将分 3 个小组进行循环赛，产生小组
出线的队伍后，1/4 决赛的对阵将由抽签决定。

据悉，新的规则致使淘汰赛的对阵迎来质变，小组
第一失去了以往对阵弱旅的特权， 这些队伍将很有可
能在 1/4 决赛阶段遭遇更强的对手。 对于这一变化，中
国女篮要做好心理准备。

乒乓球 团体赛赛制有新意
在乒乓球赛场， 本次奥运会在团体赛赛制上进行

了调整： 首盘比赛为双打比赛， 其余 4 盘均为单打对
决，率先拿到 3 盘胜利的球队胜出。再加上每盘比赛五
局三胜的规则，这些改动给比赛增添了不少悬念。

可以说，一旦首场双打意外失利，或是在单打比赛
中由于状态慢热局分落后， 将极有可能决定团体赛的
走势。

举重 缩减各队参赛人数
作为王牌队伍，中国举重队承担着夺金重任。但本

次奥运会在举重项目的改动， 直接增加了中国队的夺
金难度。

2019 年 7 月， 国际举联宣布了本次奥运会的全新
规则： 每个国家和地区协会只能派 4 名男选手和 4 名
女选手出战，这相比之前可以派出 6 男 4 女，减少了 2
名男子选手。另外，一个级别中一支队伍只能派出一名
选手参加。 新规则下， 不但减少了中国举重队的冲金
点，也让个别项目“双保险”的优势不复存在。

防疫 感染者成绩不取消
出于疫情防控的考虑， 东京奥运会在防疫手册上

明确要求运动员除了吃饭、睡觉、训练和比赛时间外确
保始终戴着口罩。

另外，如果运动员在参赛过程中感染新冠，将不会
被取消比赛成绩，而是会获得相应的保底成绩。

例如，一名选手闯入冠军争夺战但被查出感染，这
名因感染无缘决赛的选手， 也能获得决赛中所保底的
一枚银牌。

■高京

CBA 选秀设置之初， 关于这项活动
的争议声一直没有间断过。

与 NBA 不同，CBA 每支球队都有自
己的青年梯队， 都有一批着力培养的精
英。 这些孩子从很小就接受国内顶级的篮
球训练，一路披荆斩棘、逐年提升。

伴随着年龄的增长，其中的佼佼者会
进入一队征战联赛。 而除非是被球队放
弃，否则这些年轻才俊不会出现在选秀大
会中。

同样，过去很长一段时间，这些
职业青训系统下的精英球员， 都与

高等教育无缘。 而自 CBA 选
秀开启以来， 参选的大
多都来自国内外大学的
高水平球员。

与职业青训球
员相比， 这些来自

大学的选手走的
是完全不同的道

路。一些声音
认为，大学生
球员 的 竞 技
水准 远 比 职
业青 训 体 系
涌现 出 的 球
员要低，参加
选秀的选手，
并不 是 国 内
顶级 的 篮 球
青年。

然而，近

两年这样的声音变弱了许多，因为一些通
过选秀进入 CBA 的球员在联赛中取得了
相当不错的成绩。 当外界谈论他们时，已
从“他们能在联赛打上球”慢慢上升到“他
们能成为俱乐部当家球星甚至进入国家
队”这样的高度。 一些基层教练也在感叹：
职业队青训体系涌现出的球员普遍执行
力很强，而大学生球员则具有一定的创造
力。

多方烘托之下， 今年的选秀已是非常火
爆， 但关于参选球员能力的质疑依旧没有停
止。 主办方的官方宣传片就有这样一段背景
音：“虽然饱受质疑，但我们始终坚信，梦想不
设限，人生才有无限可能。年复一年的坚持，哪
怕被周遭冷言敲打，也绝不轻言放弃。 ”

为了使选秀更加活跃 ，CBA 联盟规
定各队的选秀权可以在规则允许的范围
内进行交易，每支队伍在一个选秀年度内
最终获得的选秀权不得超过 4 个。 这在一
定程度上，对很多偏爱选秀的俱乐部产生
了刺激。

NBA 的选秀制度从 1947 年开始施
行，距今已 74 年，CBA 的选秀算上今年也
只是第 7 年。 因两国培养篮球人才的体制
的不同，选秀自然就存在着巨大差异。 不
过，在如今国内倡导“体教融合”的大背景
下， 各方都意识到一名出色的篮球选手，
文化教育与篮球训练在其成长过程中都
是不可或缺的。 或许未来的某一天，职业
梯队的球员会与大学生球员融为一体 ，
CBA 选秀会变成青年才俊进入国内顶级
篮球殿堂的唯一舞台。

这一愿景非常美好，但是这段路注定
非常漫长。

Q：马上就是 CBA 选秀了，接下来你
篮球生涯将迎来一个全新的篇章， 目前的
心情是怎样的？

A：心情还是比较平静的，今年参选的
球员比较多， 我也并不紧张， 顺其自然就
好，当然对于 CBA 还是非常期待的。

Q：2016 年开始代表家乡清远征战广
东省男篮联赛， 这么多年下来你从这项赛
事中收获了什么？有哪些特别难忘的瞬间？

A：省联赛这一平台给广东省各地的球
员提供了一个非常好的展现自己的机会，
广东的篮球氛围非常好，打球的人多，球迷
更多。通过这一平台，我不仅磨炼了自己的
球技，还结识了很多优秀的球员。

最难忘的瞬间是自己的第一场省联
赛，在 2016 年对阵河源那场比赛，我拿了
38 分， 说实话出场前我还是非常紧张的，
但到了场上就好了很多。

Q： 清远此前还没有一名 CBA 球员，
你非常有希望成为“第一人”，对你的家人
和家乡的球迷，你想说些什么？

A：虽然我在福建读大学，但每次回广东
都觉得非常亲切，清远的球迷都非常热情，我
也希望能够用优秀的表现去回报他们。

本赛季的省联赛我也报了名， 如果有
机会， 我非常希望继续代表清远队去参加
今年的赛事。

Q：如果顺利被 CBA 选中，接下来就

是迈入职业赛场，对于未来在职业领域，自
己有哪些期待和目标？

A：目标肯定是先打上球，首先先在未
来的球队站稳脚跟， 之后的一切都要建立
在这个目标之上。

Q:你曾被誉为“广东省第一高中生”，
又在 CUBA 赛场征战了 4 年，如今你即将
离开校园进入到职业领域。 现在的 CBA，
越来越多的校园球员涌现出来， 如何看待
自己将来这个身份的转变？

A：在大学期间，学习和打球都非常重要。
如果这次有幸被选中进入CBA，那到了职业
赛场自己要学习的肯定更多， 到时我会多向
教练、队友请教，利用一切机会进行学习。

Q：作为场上的 1 号位，你自己最喜欢
和欣赏的球星是谁？ 平时比较喜欢模仿谁
的打球方式？

A： 我其实非常喜欢欧文的打球方式，
但他的动作我模仿不来，太难了。国内球员
的话我很喜欢徐杰，喜欢他的防守，其实广
东队的后卫我都非常喜欢。

Q： 外界有一种声音认为， 作为 1 号
位， 类似你和徐杰这种身高可能会对发挥
有所限制，对此你怎么看？

A：篮球场上身高只是一方面，同时身
高也不会妨碍任何人成为优秀的球员，像
徐杰、赵继伟的身高都不是很高，但他们都
非常优秀。

精彩即将开启，
从早到晚都是精彩赛事

距离东京奥运会还有 6天

广东省男篮联赛下周复赛

“清远扬仔”能成为家乡打 CBA的
“第一人”么？

状元年年有，选秀路还长新快评

对话
黎伊扬

■龙狮新秀祝铭震

今又来


