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装扮

“全副美装”
时髦向着

阳光海滩
Sunshine

Beach
阳光海滩，夏日度假主调，除了泳衣 ，还有很多

实用又时髦的海边度假装备让你的假日 Style 更惬
意美好，这些时髦美装上身，造型立刻加分。

空顶遮阳帽，防晒拗造型
紫外线爆表的夏日， 遮阳帽必备，

今夏空顶遮阳帽的热度无需赘言，不用
担心发型被帽子压垮，头围大小多数可
自由调节，又避免肌肤暴露在太阳直射
下，而且还轻巧便携，自然火得有理有
据。

喜欢度假感多一些的选草编款，缀
以 Logo 发带或珍珠的款式经典优雅；
喜欢活力感多一些的选运动款，在运动
装扮中注入活力清爽；彩色透视或镭射
款的遮阳板透着未来感， 适合 Y2K 风
格的辣妹。

空顶意味着会露出头发，简单整理
发型会使造型更好看。

披发戴，可将头顶发量分区，预留
在帽子外面的头发整出蓬松感，会更显
脸小。

脸形有优势且是卷发，可扎一个半
丸子头，松散不贴头皮，时髦又不费力，
拉高整体的线条感。

高马尾、麻花辫或低丸子头、双麻
花辫等发型同样适合。

短发与空顶遮阳帽同样
很配，记得将两边头发整理下
来修饰脸形。

眼镜也和遮阳板有了新结
合， 与空顶遮阳帽有异曲同工
之妙， 是这个夏天绝佳的扮酷
利器。

▲

▲

▲想遮阳效果更好，选帽檐弧度
更大更宽的或可以自由调节弧
度的，给全脸周到的防晒保护。

腰腹身体链，造型填意趣
夏日外出时会尽量选没有太多装饰物的衣衫,同时也更注

意服装的材质和颜色，浅色系更给人清爽舒适感，但简洁系难
免令人觉得造型无趣，这时只需要一根链条就能解决问题。

身体链在 2016 年夏火了一把后又沉寂了，今年 Chanel 将
它重新带回秀场。

之前流行的交叉款适合泳衣，今年的则是腰腹款，挂在腰
部最细的位置，强调曲线感，用来搭配泳衣或短款上衣都非常
有亮点。

相比交叉款，腰腹款用法更多，做项链或用于腰带都可以。

▲粗链条简洁百搭，挂在腰腹最细的位
置，对比下实力显瘦。

细链条适合叠戴，打造造型层次感。

▲

▲

Focus C
运动风短裤，舒适易搭配

今年运动风短裤大火， 舒适是最
大优点，好好搭配一下也是不费力、赢
面很大的“爆款”单品。

运动风短裤色彩缤纷， 穿搭造型
瞬间“夏日”起来，尤其是低饱和度的

糖果色，超有春夏度假感。
但要注意，如果大腿根较粗，那要选足够

宽松且是 A 字版形的运动风短裤，太小或太窄的穿起
来都容易显胖且尴尬。
若对腿形有足够信心， 去年开始流行的骑行短裤也

是不错选择， 搭配长度能盖住臀部的一件式 T 恤让造型
显得很日常。

▲梨形身材者适宜用短款背心+刚好遮
肉的运动风短裤，“雕塑”出美好身段。

运动风套装方便大气，短一截的上
衣更时髦。

辨识度极高的印花短裤也很适合度假，搭配的单品尽量简洁更能显高级感。▲

▲


