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广东省大数据医院应用协会是在广东省卫生健康委员会的领导

下，经广东省社会组织管理局审批的社会组织。 现本协会向社会招募

会员。 欢迎有志于从事医院大数据管理与研究的医疗与科研机构及

相关专家加入广东省大数据医院应用协会。

咨询电话 13044283250（孙老师）

广东省大数据医院应用协会
会员招募公告

广东省大数据医院应用协会
2021 年 7 月 16 日

：

姓名：汤翌如
学校：广东实验中学
分数：772 分

采访现场，汤翌如用纯正的伦敦
腔朗读了她最爱的小说《哈利·波特》
中的句子。 此次中考英语，汤翌如拿
到了 119 分的好成绩， 她告诉记者，
要想学好英语，首先要培养对英语的
兴趣，而《哈利·波特》就是她最好的
“引路书”。 “我小学看完了中文版，初
中开始看英文版原著，因为情节都熟

悉，所以读起来没什么问题。 ”此外，
她认为要学好英语还要学会总结语
法点以及自己的易错点，并及时找老
师批改。

取得高分的学习秘诀是什么呢？
汤翌如表示，很重要的一点是脚踏实
地上好每一节课，课上不要走神。 其
次，一定要认真完成课后作业，并自
改，课后有问题要及时找老师解答。

学习之余， 汤翌如喜欢弹钢琴、
看电视剧、看小说。 “中考前，我追完
了《觉醒年代》！ ” 汤翌如笑言，“爸爸
妈妈的管理非常不严格，初中三年我
自己管手机，很自由。 ”汤翌如的班主
任说，他感触最深的是，汤翌如很自
律，不会过度玩手机，特别关注当前
的社会热点， 且有自己独到的观点，
“在课堂提问时， 我常常能感受到她
小小的脑袋中有大量思考，这对初中
学生来说非常难得。 ”

广州“05后”学霸是怎样的存在？

■统筹：新快报记者 罗清峣 ■采写：新快报记者 罗清峣 见习记者 邓善雯 ■图片：受访者供图

7 月 29 日，广州中考放榜，数据显示，成绩在 750 分以上（含 750 分）的考生共有 240 人，占
比 0.27%。 新快报记者采访发现，这群孩子中有摄影大师、小主持人、钢琴能手、运动健将、小书法
家……这群“05 后”能玩、会学、爱思考，他们正带着自信向我们“迎面走来”。

能玩 会学 爱思考

姓名：张瀚尹
学校：华南师范大学附属中学
分数： 765 分

黑马的逆袭之路：
取得好成绩的关键
在于打好基础

采访过程中， 张瀚尹略带羞涩地清
唱了一段校歌， 向各位记者展示了她的
歌唱才艺 。 这位艺术特长生中考成绩
765 分，以黑马之姿成功“逆袭”。 对于她
来说，取得好成绩的关键在于打好基础。

“我的优势就是基础打得比较牢固，
虽然我拓展的内容没有别人多， 但中考
大部分还是考察基础内容。 ”张瀚尹向记
者透露了自己的逆袭“秘诀”。 正是有了
基础的铺垫， 她的中考物理成绩获得了
满分。在分享学习经验时，她说：“初中科
目多，更要跟紧老师的教学进度，保证听
课的效率，做好每周的作业。 ”如果有薄
弱的知识点， 她还会从网上或老师发的
学习资料里找额外的习题做， 针对性地
查缺补漏。谈及瀚尹的学习态度，班主任
杨景丽给出了“五星好评”：“瀚尹听课非
常认真，无论是简单还是难的知识点，她
都全神贯注，紧跟老师的节奏。 ”

作为艺术特长生，张瀚尹在初一、初
二经常参加学校组织的声乐训练。 有训
练的日子她会利用课间提前把作业做
完，不让训练影响学习。 这样，晚上训练
完八点回到家， 她还能有自主学习的时
间，回顾当天学习的内容。备考期间虽然
停止了声乐训练， 但瀚尹会用唱歌来放
松自己。她认为，复习到一定程度还是需
要适时缓解自己的压力， 建议同学们可
以发展一门兴趣爱好或艺术特长， 对生
活和学习都有好处。

姓名：彭翌航
学校：广东实验中学
分数：757 分

校园小说的“男主”：
喜欢弹吉他、常称霸球场

喜欢周杰伦、喜欢帅气的吉他、喜欢
打篮球，中考数学考了满分的彭翌航在学
习之余，还有许多兴趣爱好，德智体美劳
全方位发展。

他介绍起自己学习数学的方法，“按
部就班地跟着数学老师的进度走，适当地
刷一些有一点难度的题目。”此外，考前还
要复习错题和做过的题目，让自己脑袋里
有每一种题型的解题思路，“这样考试的
时候就不会出现卡顿。 ”他说自己对数学
的兴趣来源于一次又一次把难题解出来
的“成就感”。

班上良好的数学学习氛围也让彭翌
航一直保持对数学的兴趣。级长吴锦涛介
绍， 教数学的张老师会对每个学生的作业
进行面改，“所以老师对孩子们每一个易错点
了如指掌， 在平时交流中会进行针对性的训
练。 ”彭翌航也评价张老师是一个“严谨又不
失风趣的，儒雅的数学老师。”说着，孩子们
模仿老师的语气和动作学起了老师的口
头禅“太遗憾了”，逗得全场哈哈大笑。

2006 年出生的彭翌航有许多兴趣爱
好，喜欢周杰伦，他会时常听周杰伦的歌
来放松； 喜欢吉他，“因为觉得吉他比较
酷”；喜欢篮球，也常和小伙伴去“称霸”球
场。 彭翌航说，自己的爸爸妈妈是完全不
同的教育风格。 他的父亲较为严格，平时
会将自己觉得好的学习观念和学习习惯
分享给他，“比如我爸经常跟我说要做计
划，要大致列好一周内，每个小的时间段
应该做什么，去尽量完成。”妈妈则相对宽
松，“要是考试考差了， 妈妈就鼓励我，她
对我的学习没有特别严格。 ”

《哈利·波特》成“引路书”， 中考前追完了《觉醒年代》

姓名：周弘毅
学校：华南师范大学附属中学
分数：765 分

“不上补习班，其实更锻炼我的
自主学习、自主探索的能力。 ”物理奥
赛“达人”周弘毅在这次中考中取得
了 765 分， 他认为自主学习是他的
“制胜秘诀”。 周弘毅接触物理奥赛的
时间比较晚，初二时，他被物理老师
在课堂上讲的物理现象吸引， 认为
“很有意思”。 有时候，他的脑海里会

蹦出很多物理问题，慢慢地他开始探
索这些疑问的答案。

为了了解更多物理知识，他会阅
读一些物理相关的书籍，这也是他热
爱物理的开端。 也正是因为兴趣，他
学习物理十分主动：“我会自己买一
些书来看，总结经验。 我不喜欢等着
别人把知识灌给我， 而是自己做题，
自己体会。 ”他提倡做完题之后回看
知识，看看哪里有“漏洞”，把题和知
识点结合，不要盲目刷题。

周弘毅的班主任吴沛仪向记者
透露，弘毅平时非常踏实、谦虚，每次
考试后就算取得了不错的成绩，也依
然会找出不足并努力弥补。 “他很懂
得与老师沟通，当发现自己某一科落
后时，会主动与老师交流，找解决问
题的方法。 ”吴老师肯定道，“这些小
细节都是他能在中考取得好成绩的
原因”。

觉得物理现象“很有意思”，自主学习成制胜秘诀

姓名：何佳南
学校：广东实验中学
分数：760 分

平时成绩在年级 20-40 名徘徊，
最高一次考了年级第 17 名的何佳
南，在此次中考超常发挥，拿到了年

级第三名的好成绩，是省实此次中考
中当之无愧的黑马。 班主任梁幸告诉
记者，何佳南的超常发挥，建立在他
平时持之以恒的努力和不断进步的
基础之上。 “前期积蓄的力量，在临考
状态下一下迸发了出来。 ”

“考数学的时候思路特别清晰，
最后一题看一眼就会了。 ”何佳南略
显“凡尔赛”地回忆起自己考试时的情
景。 “思路刚好就打开了。 ”最后阶段是怎
么复习以至于取得如此大的进步呢？ 他
总结道， 紧跟着老师的步伐和节奏。
“虽然最后阶段老师布置的任务挺多
的，但我每一项都认真去落实，去完
成，我觉得这样的效果是最好的。 ”

“考数学的时候思路特别清晰，最后一题看一眼就会了”


