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新快报讯 记者梁燕芬报道 近
日，68 岁的钟镇涛加盟广东卫视音乐
文化节目《流淌的歌声》，并演唱《狮子
山下》等经典歌曲。 虽然年轻不再，不
过钟镇涛活力十足。接受采访时，钟镇
涛分享自己的心得，“首先是自己要开
心，情绪好，状态好，才能把自己的开
心跟朋友们分享， 并把正能量带给很
多朋友。 ”

钟镇涛的人生可谓一波三折。 19
年前， 钟镇涛演艺事业遭遇 “中年瓶
颈”，后来投资失败，欠下巨债，49 岁
的时候宣布破产，人生可谓跌落谷底。
不过，钟镇涛非常努力还债，用了四年
解除破产，恢复财务上的“自由身”后，
钟镇涛更加卖力地投入演艺事业，终
于迎来人生事业“第二春”。 如今的钟
镇涛，虽然快奔七了，可是依旧乐观豁
达，精气神却丝毫不输年轻人。他更以
自身的经历劝勉年轻人， 一定要自己
给自己加油，“年轻人不应该沮丧，我
都不沮丧，你有什么资格沮丧？绝对没
资格的。我经历那么多事情，如果不是
自己鼓励自己，一味沮丧的话，大家也
看不到今天的钟镇涛。 所以一定要让
自己增值，并且为自己加油，才能有进

步，无论年龄多大。如果不是不断让自
己增值， 那么可能我现在的声音已经
不能听了。 ”

钟镇涛透露， 原本温拿乐队全体
成员要开 30 场演唱会，可是因为疫情
的原因，暂时搁浅。 他希望，日后有机
会在各大城市进行巡回演唱会，“我们
温拿乐队是 1973 年就开始组合了，到
现在从来没有换过人。 可能全世界都

没有那么长情的乐队了， 我自己对此
也感到非常骄傲。 如果我们还能出来
开演唱会，可以进入《吉尼斯世界纪录
大全》 了。 这也是我最期待的一件事
情。 ”

《流淌的歌声》第三季围绕“光影
流年”主题，钟镇涛、张卫健、金铭、汪
小敏燃情唱响影视金曲， 带领观众重
返那些年的暑期追剧时光。

《中国医生》澳门首映

新快报讯 记者聂青报道 电影《中
国医生》将于 8 月 5 日在中国香港及澳
门地区正式公映。 7 月 29 日，影片在澳
门美狮美高梅隆重举行首映礼。 导演刘
伟强， 主演张涵予等出席此次首映礼。
放映结束后，全场以热烈掌声向医务人
员致敬。 《中国医生》 总制片人于冬表
示，观众们的反应让自己非常感动：“今
天我们能汇聚一堂，一起观看这样一部
电影，是庆祝胜利，也是一种纪念。 ”

《中国医生》目前票房已超 12 亿，影
片自上映以来， 票房口碑上座率均领跑
暑期档。 澳门首映当晚，中国澳门一众前
线医务人员代表出席观影，放映结束后，
全场以热烈的掌声向他们表达谢意。

徐峥发起
“戏剧教育火种计划”

新快报讯 记者聂青报道 7 月 31
日，2021 年全国“戏剧教育火种计划”公
益夏令营正式结营。 本次“戏剧教育火
种计划”公益夏令营共历时 13 天，邀请
了国内 14 位戏剧教育行业专家， 完成
了 13 场精彩的戏剧教育专业研讨工作
坊，并创作了一场公益戏剧之夜。

“火种计划”由北京峥爱公益基金
会主办，从上海话剧艺术中心的冬令营
出发，首站来到江西宜春明月山并在此
举办夏令营，希望能以戏剧教育作为交
流语言，以“快乐入戏”的方式启发孩子
的创造力， 打开生命教育的多元潜能，
建立戏剧教育与义务教育的沟通桥梁，
以稳健的落地活动传播戏剧教育理念，
推动美育创新，让“火种”点亮全国。 期
间精心组织了 13 场涵盖传统文化、童
话故事、文学经典、生命美学等多个议
题的戏剧教育导师工作坊。 夏令营还特
别邀请了享誉世界的喜剧之王、舞台剧
教父、创意达人詹昊宸，讲授了一堂火
种大师课，带来了他原创的当代表演培
训系统———戏道。

在结营仪式上， 基金会发起人、联
席理事长徐峥表示：“我们‘戏剧教育火
种计划’ 其实是在做一个垦荒的事情，
垦荒之初能有一个这么美的地方支持
我们，这是一个很了不起的力量，非常
感谢参与到这个公益项目中的火种导
师和全国一线教师们，在他们身上我看
到了一种全情的投入，看到他们之间碰
撞出的火花，彼此之间的赋能。 人的改
变是发自肺腑的，你能感受到孩子们通
过戏剧教育展现了心里的真诚和信念，
这是一种很强大的力量。 我们已经开始
畅想未来的计划，希望让更多人受益。 ”

“好声音”第一位
“八转”选手诞生

汪峰：他非常非常会唱

同场加映新 快 报 讯 记 者 梁 燕 芬 报 道
《2021 中国好声音 》 上周首播 ，一
位来自新疆乌鲁木齐的 R&B 歌手
step.jad 引 起 了 导 师 和 观 众 的 注
意 。 更凭借一首原创作品 《都不
懂 》， 赢得了八位导师的齐齐转
身 ，成为今年 “好声音 ”第一位 “八
转”选手。

step.jad 介绍，早在准备参加节
目的时候， 他就决定了盲选的时候
要唱《都不懂》这首歌。 在他看来，
这首歌更能体现自己的个人风格，
并且对自己意义比较重要， 在演唱
时候就会更用心地去表达， 更容易
去打动导师。 导师汪峰对他精湛的
演唱给予了很高的评价 ，“他是非
常非常会唱的。R&B 很大的忌讳是
太多的弯在转， 音乐不是转得越多
越好， 但是他是该转的地方转，特
别见功底。 ” 也许正是这种独属于
他的演唱方式和表达方式以及对待
音乐的真诚与用心打动了导师，令
导师纷纷发动“抢人”攻势。 最终，
导师汪峰在“抢人大战”中成功“突

围”。 step.jad 选择加入汪峰、黄霄云
战队。

这并不是他第一次登上音乐节
目的舞台，step.jad 早在之前的节目
中就有过不俗的表现， 不少人都曾
经听过他那首《We We》，这首歌曲
震撼了无数人的心灵。 step.jad 接受
采访时透露， 自己从小就很喜欢音
乐， 而真正开始爱上音乐是在他 9
岁的时候，“那时， 我姐姐给了我一
张 Blu Cantrell 的 专 辑 《Bitter鄄
sweet》，我就完全爱上 R&B，然后慢
慢的开始接触 Jazz、Soul、Hip-Hop
……”在大学毕业后，他逐渐发掘了
自身在唱歌方面的天赋， 就想去尝
试做自己想要做的音乐。 而支持他
在音乐道路上坚持的动力是， 他感
受到了音乐带给他的成就感。 当他
自己把音乐做出来之后， 不仅他感
觉音乐很好听， 身边人的态度也发
生了变化。 在看到他在音乐上的天
赋与努力之后， 原本并不支持他做
音乐的家人也开始变成他最忠实的
粉丝。

“好声音”
那英战队率先满员

《2021 中国好声音》8 月 6 日播出第
二期节目，随着赛程的不断推进，面对
风格各异、特色鲜明的学员和日益激烈
的抢人之战，那英、汪峰、李荣浩、李克
勤四位导师此番更是纷纷使出浑身解
数，各出奇招，抢人战术重磅升级。

在昨晚的节目中， 一位来自广东梅
州的帅气小伙刚一开嗓， 便收获了一众
导师的赞叹。 出生于戏曲家族的他，不仅
嗓音酷似歌手周深般宛转悠扬， 又带着
特有的深沉与厚重。 如此宝藏选手，引得
那英、张碧晨和李克勤、吴莫愁两组战队
默契转身。

而最后出场的两位选手，一位是来
自华中师范大学的女学生，另一位则是
来自黑龙江的男学员，两位的出色表现
直接触发了那英战队最后一个名额的
激烈争夺。 这期节目后，那英战队率先
满员。

钟镇涛：
我都不沮丧，你有什么资格沮丧？


