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据新华社电 历史上从来没有
一位在跳台、跳板、跳台之间反复
自由转换并获得三个不同项目奥
运冠军的跳水运动员，26 岁的中国
运动员曹缘做到了。

2012 年伦敦奥运会，曹缘和张
雁全联手获得男子双人 10 米台冠
军；2016 年里约奥运会， 曹缘问鼎
3 米板单人桂冠；东京奥运会，曹缘
回归 10 米台，赢得金牌。

东京水上运动中心， 男子 10
米台决赛是跳水比赛的压轴大戏，

也成为曹缘和“难度王”杨健进行
终极 PK 的“二人转”。

曹缘在预赛排名第二，半决赛
名列榜首，“在双人跳台没拿到的
情况下，我希望能够在单人跳台超
越自己、战胜自己，对于最终的结
果，我也没想到、挺意外的，为自己
高兴。 今天大家的发挥都很好，谁
都希望能够获得冠军，需要自己稳
住。 ”曹缘如释重负。

7 月 26 日，曹缘和陈艾森联手
出战双人 10 米台决赛， 但因为一
个动作发挥欠佳，最终不敌戴利领
衔的英国组合收获银牌。

“双人比赛后的这些天很煎
熬，我只能把心放下来，尽量调整
自己，踏实训练、专注比赛。 我告诉
自己：这是奥运会，这是比赛，你只
能想自己的动作，别人跳得怎么样
也跟你没有关系。 ”

曹缘做到了心无旁骛， 为中
国跳水队在东京奥运会揽下第七

金。 “双人跳台，因为我的失误导
致金牌失守， 但是比赛已经结束
了 ，后悔无济于事 ，我发誓 ‘失去
的金牌就由我夺回来’。我对自己
有信心。 ”

来自北京的曹缘一直被跳水
界人士称为天才，可以在跳板和跳
台两个项目之间转换，单人和双人
项目都属于顶尖水平。 他在参加
2019 年世锦赛时就曾身兼三项：单
双人 3 米板和双人 10 米台。 可惜
他在今年 4、5 月时肩部受伤脱臼，
缺席全国冠军赛，休息一段时候后
才重新调整项目，专攻跳台。

三届奥运会，三块不同项目的
金牌，对于曹缘来说是成就，也有
遗憾。2016 年里约奥运会他和秦凯
无缘 3 米板双人冠军，否则他就是
包揽男子跳水全部四个项目冠军
的金牌王了。 “人总是会有遗憾的，
赢了就是赢了，输了就是输了。 ”曹
缘洒脱地说。
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■奖牌榜（前三）
排名 代表团 金 银 铜
1 中国 38 31 18
2 美国 36 39 33
3 日本 27 12 17

（截至 8 月 7 日）

奥运会今晚闭幕
苏炳添担任
中国代表团旗手

新快报讯 记者王敌报道 根据奥
林匹克广播公司（OBS）提供的闭幕式
信息显示，中国代表团的闭幕式旗手为
广东短跑名将苏炳添。

东京奥运会， 苏炳添参加了男子
100 米和男子 4×100 米两项比赛，拿到
一个第 6 名和一个第 4 名。 虽然没有拿
到奖牌， 但是苏炳添的表现非常出色，
尤其是在 100 米半决赛中，苏炳添跑出
了 9 秒 83 的亚洲最佳成绩。

对已经为中国短跑创造了很多纪
录的苏炳添来说，苏炳添在东京奥运会
上的表现已经不亚于许多拿到奖牌的
选手。 因此，作为全亚洲的短跑第一人，
苏炳添在奥运会闭幕式上出任中国代
表团的旗手也算实至名归。 苏炳添表
示，能够在闭幕式作为中国代表擎旗入
场是中国田径人的骄傲，也是自己的无
上光荣。

这是中国田径选手第二次出任奥
运会闭幕式旗手。2004 年的雅典奥运会
闭幕式上，中国代表团的旗手是 110 米
栏冠军刘翔。

■新快报记者 高京

伴随着中国选手曹缘以总分
582.35 的成绩摘得男子单人 10 米跳
台的金牌， 东京奥运会跳水项目的
全部比赛都已落幕。 中国跳水“梦之
队”共取得 7 金 5 银的成绩，其中 4
个单项包揽全部冠亚军，4 个双人项
目收获 3 金 1 银。

此前， 陈艾森与曹缘的组合仅
摘得男子双人 10 米台的银牌，因此
到了这一项目的单人比赛时， 两名
中国选手曹缘和杨健的表现不免让
人捏一把汗。

与双人项目相同， 昨天中国选
手的主要对手就是英国人戴利。 前
两跳结束后， 戴利还处于积分榜第
一的位置。

从第三跳开始， 两名中国选手
逐步发力， 慢慢占据了前两名的位
置。 随后两人的发挥越来越好，再未
给戴利留下机会。

到了最后一跳， 比赛完全变成
了两名中国选手之间的竞争， 先是
被称作“难度王”的杨健用一个难度
系数为 4.1 的 109B 拿到全场最高分

112.75 分。 随后曹缘顶住了压
力，同样用高质量的动作冲上
了最高领奖台。

这枚金牌， 也弥补了曹缘此
前男子 10 米台双人无缘金牌的
遗憾， 杨健以 1.95 分的劣势屈居亚
军，英国名将戴利获得铜牌。

看到两名选手高水准的发挥 ，
央视解说员也是金句频频：“中国选
手一出场，连水花都羞涩了。 ”

“我感觉挺好的，很开心，尤其
是在双人没拿到的情况下， 单人能
够稳住，并且超越自己、战胜自己，
我也没想到， 挺意外的， 为自己高
兴。 这场大家表现都很好，就看谁能
稳得住。 ”曹缘说。

据悉，在拿到这块金牌后，曹缘
也成为奥运历史上集男子单人、双
人 10 米台和 3 米板三个项目奥运冠
军于一身的第一人， 目前他在奥运
会中只差双人 3 米板这一项金牌没
有拿到。

“总要有遗憾，赢了就是赢了 ，
输了就是输了。 里约奥运会我有两
次机会，但只抓住了一次。 我不是天
才，靠的是天赋+勤奋。 ”曹缘说。

东京奥运最后一个比赛日，中国拳
击女将李倩闯入女子 75 公斤级决赛，
她将与英国的普莱斯争夺金牌。

东京奥运闭幕式将在当晚举行，之
后奥林匹克将正式进入巴黎时间。

今日精选赛事
（8 月 8 日）
05∶40 田径

男子马拉松决赛 CCTV5
10∶00 艺术体操团体全能决赛

CCTV5+
10∶30 女篮决赛

美国 VS 日本 CCTV5
13∶00 拳击女子 75 公斤级

（李倩） CCTV1
19∶00 闭幕式 CCTV5

曹缘稳住，有了!
中国跳水“梦之队”7 金 5 银收官

东京奥运会跳水项目的比赛已全部结束，中国跳水“梦之
队”在 8 个项目中取得 7 金 5 银的成绩，距离“包揽”只差一
点点。

自 1984年洛杉矶奥运会到今天，中国跳水队已在奥运会中
收获 47枚金牌，只是队伍还从未在单届奥运会上实现“包揽”。虽
然今年在东京也略有遗憾，但选手们的发挥已是足够出色。

在这 7 枚金牌当中，年仅 14 岁的小将全红婵无疑最令外
界惊喜， 首次出征世界大赛的她丝毫不怯场， 凭借着独有的
“水花消失术”，稳稳摘得女子 10 米跳台的金牌。

除了中国队之外，英国队收获 1 金 2 铜、美国队 2 银 1 铜
名列跳水项目奖牌榜第二和第三位。

曹缘：失去的金牌再由我夺回来
同场加映

中国跳水队东京奥运会成绩单
冠军 亚军

男子单人 10 米跳台 曹缘 杨健
男子单人 3 米跳板 谢思埸 王宗源
女子单人 10 米跳台 全红婵 陈芋汐
女子单人 3 米跳板 施廷懋 王涵
女子双人 10 米跳板 施廷懋/王涵
女子双人 10 米跳台 张家齐/陈芋汐
男子双人 3 米跳板 谢思埸/王宗源
男子双人 10 米跳台 曹缘/陈艾森

喜报

“梦之队”距“包揽”只差一金


