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融合了自然景观和人文景观所构成的具有较高美学观赏价
值的独特自然区域，俗称“地质公园”，别看广东地处南粤，但省内
有名的地质公园还是有不少的，今次我们选择饶平和阳山的两处
国家级地质公园走一走，用周末的时间感受下其独特魅力。

有“岭南佳胜地，瀛海古蓬莱”之誉的
饶平， 隶属于广东省潮州市， 地名取的是
“饶永不瘠，平永不乱”的含义，由于地处广
东最东端，号称“粤首第一县”。

饶平属于山区县，地形依山傍海，三面
环山，中部谷地、盆地、平原交错，粤东地区
唯一的国家级地质公园、AAAA 级景点青
岚怪臼谷国家地质公园就位于潮州市饶平
县樟溪镇。

据说是因着两亿年前的火山运动，这
才造就了青岚怪臼谷的神奇与独特。 “臼”
这个字，是个象形字，象征着婴儿 6 个月时
开始长乳牙的口腔，也象征舂米的器具，用
石头或木头做成的中部凹陷的容器， 顾名
思义， 怪臼谷就充满了各种大大小小的如

同臼一样的洞洞，说是粤东之怪也不为过，
怪臼、怪洞、怪石这三种天然景致，正是这
里的别样特色。

其实说白了就是流水侵蚀地貌的后
果，这里主要是花岗岩兼火山岩地貌，3000
多个大小形态不一的石臼壶穴， 令人目不
暇接， 各种形状姿态都有， 细究下如盆似
翁，像臼成槽，怪石嶙峋，绚丽与神秘兼具。

一圈走下来，大约需要耗时两三小时，
主要是走走停停、看看拍拍，时间就在漫步
中溜掉了，青山绿水间怪臼连连，倒也不乏
创作素材，尤其是“九层石臼”，据说是必打
卡景观之一，好像漩涡似的怪臼，层层叠叠
一路往下， 不由得让人慨叹大自然的天工
巧夺，神妙之笔。

隶属广东省清远市的阳山县， 有着
国土资源部批准的第五批国家地质公园
之一的广东阳山国家地质公园， 这里是
岩溶地貌景观的胜地，溶洞、峡谷、峰丛、
峰林等类型非常齐全，涧、泉、湖、瀑配合
左右， 成为集研学游为一体的基地式地
质公园。

景区两个园区分别是第一峰园区和
小北江园区，县城北部的是第一峰园区，县
城中部的是小北江园区，地质遗迹除了熔
岩地貌之外，主要还有花岗岩地貌，溶洞暗
河、温泉瀑布、水上漂流与当地的瑶族风情

毫不违和地融合在一起，形成了这一特色
鲜明的综合性国家级地质公园。

第一峰园区其实对喜欢旅游的人而
言并不陌生， 广东第一峰是北回归线的
绿洲，区内海拔 1902 米的石坑崆是是广
东最高峰，原始森林、高山峡谷、喀斯特
地貌与区内随处可见的温矿泉钩织出雄
奇险秀、 如诗如画般的风情画卷。 极顶
上，云海壮丽，四季景致别样，天然的负
离子大氧吧。

而在整个地质公园的园区里， 重要
记载的地质遗迹有 29 个， 人文景观 6
个， 根据地质遗迹和人文景观的具体分
布，特别设计了三条科普旅行的线路，一

条是贤令山景区的，从石芽到石笋，经朝
阳洞到一线天，过小石林到巨齿石；一条
是神笔山景区的，从蜂拥石林到神笔洞，
再到地心漂流；一条是第一峰园区的，从
天泉瀑布到仙女潭， 经天龙饮涧到无头
石龙，再到猛石坑，至天泉温泉。

景观多样性、生物多样性和文化多样
性可以说是广东阳山国家地质公园的最
大亮点，典型性、完整性、稀有性和独特性，
铸就了阳山国家地质公园这一堪称由喀

斯特地貌演化而成的“天然博物馆”。
阳山的美食也不容错过，北江河鲜、

阳山大骟鸡、各种清甜爽口的绿色菜蔬，
卖相都很一般， 滋味却很一流。 尤其是
阳山鸡，不单是广东省内名优鸡种之一，
更以其肉质鲜美、 鸡味十足而深得老饕
们的厚爱， 特别是十几斤重的阳山大骟
鸡，用来起片隔水“桑拿”蒸，一绝。 蒸屉
下放些水和米， 借着鸡油熬成粥， 那个
美，谁吃谁知道啊！

2 喀斯特地貌的天然博物馆

广东阳山国家地质公园

地址：广东省清远市阳山县阳城镇畔水村
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青岚怪臼谷国家地质公园

地址：潮州市饶平县樟溪镇青岚地质公园


