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始终斗志昂扬。
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文涛最喜爱的漫画是《灌篮高手》，帅气且热血的动漫人物，是小小少年的偶像，也激发他奔跑在运动场上。
篮球、足球、轮滑……文涛样样不落，每一个项目，都练得像模像样，是小伙伴公认的学校“运动健将”。 不过，此
刻的文涛不得不暂停运动，把全部精力转移去对抗恶性肿瘤。 从去年 8 月确诊尤文氏骨肉瘤至今，他和妈妈张
春芳已离家一年，在广州接受化疗和放疗，坚强的文涛常对妈妈说，“病房也是球场，不管对手有多厉害，我都
要斗志满满打赢比赛。 ”
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“运动小将”战癌魔 直把病房当球场
文涛称不管对手有多厉害，都要斗志满满打赢比赛

【公益最前线】

“捐一元”爱心之旅启航，一点一点改变乡村儿童的世界
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奇怪的疼痛
2020 年 8 月，暑假刚刚开始，广东

梅州五华县黄井村一天比一天热闹起
来，街巷之间，到处是孩子们追逐打闹
的身影。 文涛很兴奋，他穿上新买的轮
滑鞋，和小伙伴在村里快意游走，直到
某天，他突然发觉，左下肢传来阵阵刺
痛。 当张春芳发现，孩子的走路姿势变
得一瘸一拐时，文涛的腿痛症状已非常
严重。 “文涛喜欢运动，但是症状出现之
前，他并没有跌跤受伤。 我们带孩子到
医院求医，镇上的医生以为是骨骼生长
疼痛，只开了止疼药和钙片、维生素。 ”

文涛的疼痛症状和奇怪，白天不会
发作，但一入夜，阵阵剧痛便扰得他翻
来覆去无法入睡。 张春芳发现，镇上医
生开具的药物毫无疗效，眼看着儿子在
床上翻滚，她只能彻夜守护，为文涛按
摩、涂药酒，缓解他的疼痛。 熬到 9 月，
文涛升读小学 5 年级。 但他的腿疼症状
越来越严重， 就连下地走路都成问题，
根本无法上学。 “情况越来越严重，亲戚
们都替孩子担心。 后来有人建议我们到
广州的三甲医院就医，查找病因。 ”

10 月， 张春芳带着文涛离开老家，
辗转到广州的暨南大学附属第一医院、
中山大学附属肿瘤医院等医院做检查。
在影像设备下，隐藏在文涛身体的问题
无所遁形。医生在 CT 中发现，文涛的脊
椎和骶尾骨交接处，长了一个肿瘤。 肿
瘤压迫脊椎， 牵扯了骶尾骨的神经，这
正是过去两个月以来，引发文涛腿疼的
元凶。

更让张春芳震惊的是，通过取样检
测， 文涛身上的肿瘤被发现是尤文肉
瘤，一种多发于青少年腰骶尾部的恶性
肿瘤！

漫长的治疗
张春芳很清楚恶性肿瘤可能引起

的后果，也明白治疗的代价。
在农村， 张春芳的家境算得上清

贫， 夫妻俩在镇上的工地打临时工为
生，六口之家的居所，是 30 多年“零装
修”的小平房。 面对一纸诊断，张春芳根
本没信心迎接恶瘤的挑战。

“妈妈，我疼，什么时候开始用药？ ”
文涛渴望治疗， 他的眼神令张春芳心
碎，“儿子都能勇敢去面对，我为什么退
缩？ 不管有多难，我们都要去试。 ”

去年 11 月起，文涛开始在中山大学
附属肿瘤医院接受治疗。 由于肿瘤 “狡
猾”地藏在文涛的关键部位，医生出具的
治疗方案是，先放疗、化疗“堵截”肿瘤的
发展，等肉瘤缩小，再进行切除手术。 而
术后，还要继续化疗、放疗，复杂而精密
的治疗策略让张春芳看到儿子的生存希
望。 但看到孩子小小年纪，就要遭受病痛
的折磨，张春芳又深感心痛。

从发病至今，文涛与尤文肉瘤的斗
争已经有一年。 从他的康复情况来看，
母子俩的努力没有白费。 “肿瘤缩小了
很多，手术前化疗结束之后，他已经能
下地走路了。

今年 4 月，文涛在外地接受了肿瘤
切除手术，由于肿瘤附着在脊柱，发生
了粘连，术后，他又回到广州，为清除残
存的癌细胞继续接受 15 次化疗和 30 次
放疗。

母爱的守护
从 7月 28日起，文涛陆续完成了术后

的 3次化疗和 17次放疗，每完成一次治疗，
他都开心地对妈妈说：“我离打败肿瘤的目
标又前进了一步。 我还要继续闯关呢！ ”

正如文涛所说， 治疗恶性肿瘤，就
是闯过重重难关的过程，时间长，且耗
费大。 尽管再难，张春芳依旧张开双臂，
守护孩子。 经济跟不上了，她到处打听
慈善救助的渠道， 为儿子筹集治疗费；
房租压力太大，她又辗转求助，申请到
助医机构为重症贫童提供的免费住所，
成功省下房租；疫情期间，住院病人只
能有一位家属陪护，她全程陪伴，不离
不弃； 孩子去医院的路上无法走动，她
买来轮椅，风雨无阻推着文涛到医院复
查、做治疗……

记者了解到，患病至今，文涛的医
疗费自费部分已接近 30 万元，而后期治
疗，还需要不间断投入费用。 张春芳眼
前最大的困难是如何筹措治疗费，“每
一次化疗的经费， 都是东拼西凑去借，
好不容易凑齐，下一期治疗又进入倒计
时。 ”借钱、缴费、再借……张春芳和家
人周而复始地忙碌，他们希望文涛能战
胜恶疾，重回生活正轨。

热情似火盛夏，阔别一年的“一元侠”
回归了！自 2008年中国扶贫基金会携手百
胜中国发起“捐一元·献爱心·送营养”活动
以来， 该项目便与爱心人士结下一年一见
的美好约定。 2021 年 8 月 7 日—9 月 30
日，14 岁的“捐一元”再次开启爱心之旅。
记者了解到， 该项目倡导全社会一人捐赠
一份爱心， 帮助偏远乡村地区儿童每天吃
上牛奶加鸡蛋的营养加餐， 并为乡村学校
配备节能环保的现代化爱心厨房设备，以
改善乡村儿童的营养健康状况。截至目前，
“捐一元”项目已累计募款超过 2.2亿元，带
动 1.3 亿多人次参与，为 14 个省（自治区）
的乡村儿童提供了超过 5000 万份营养加
餐，并为 1200余所乡村学校配备了电气化
爱心厨房设备。

今年的“捐一元”，除了以上参与渠
道， 还有更新鲜、 互动性更强的参与模
式。 为了让公益更贴近日常生活，2021
年 “捐一元” 重磅推出了公益网店新玩
法， 网友可以自由选择为大山娃娃网购
一份营养加餐、 一周的营养加餐或更多
的营养加餐，为他们的健康成长加油，然
后在爱心动态分享故事， 让所有的美好
留存更久被更多人见证。

不少参与捐一元爱心足球运动会的
家长和足球小将， 在公益宝贝的爱心动
态中留言：“爱心足球运动会让孩子懂得
做善事存善心， 很开心参与到捐一元餐
募捐活动中，我们会一直支持。”“希望山
里的同学们吃上营养加餐快高长大，希
望他们以后有机会来广州一起踢球。 ”
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