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1989年出生的邱镇炎，已经是三个女儿的爸爸。来自揭阳的他在珠海打拼多年，有一份收入稳
定的工作。两年前，二女儿静雯突然确诊重型地中海贫血。一张诊断书，改变了他们一家的命运。
得知女儿的生命将与输血、排铁捆绑在一起，邱镇炎下定决心，不管借多少钱，也要给她做骨髓移植
手术。然而，千辛万苦完成移植术后，6岁的静雯接连遭遇器官排异，这让邱镇炎忧心不已。
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女儿确诊重型地贫
2006年，17岁的邱镇炎从揭阳老家

来到珠海的一家餐厅打工。他文化水
平不高，但胜在吃苦耐劳，几年过去，从
杂工做到厨师，慢慢站稳了脚跟。

2011年，邱镇炎与老乡黄庆霞相识
相知，组建了家庭，先后孕育了两个女
孩，一家四口的生活平静而幸福。

小女儿邱静雯2018年开始读幼儿
园，母亲黄庆霞终于能腾出时间外出打
工，家庭经济状况逐渐好转。邱镇炎
说，当时他已是一家餐馆的主厨，月薪
有五六千元，“最主要是收入比较稳定，
加上孩子妈的一份工资，那几年我们还
存了几万元。”他和妻子商量过很多次，
要努力工作、努力攒钱，存够首付就在
珠海按揭买房，给姐妹俩一个真正属于
自己的家。

然而，变故在两年前毫无征兆地降
临。当时4岁的静雯忽然脸色苍白，嘴
唇也没有血色，每天无精打采。邱镇炎
夫妇很担心，带她到珠海市妇幼保健医
院求医，但院方并未查出病因。看着女
儿有气无力的样子，邱镇炎忧心忡忡，
“我们又带女儿去广州南方医院检查，
医生说孩子是中度地中海贫血，问题不
太大，不用特殊治疗。”

为保险起见，邱镇炎又将静雯送去
中山大学第五附属医院住院检查。期间，
一位医生仔细查阅孩子的血检报告，建议
他们去中山大学第二附属医院复查。

几番周折，2019年10月，静雯在中
山二院被确诊患有重型地中海贫血。

孕期大意放弃筛查
医生告诉邱镇炎，静雯的造血功能

有缺陷，如果选择保守治疗，必须保证
定时输血、排铁，终生如此。

“有没有其他办法可以彻底治好孩
子？”想到女儿的余生都要靠输血和排
铁维持生命，邱镇炎心痛不已。“医生跟
我说，重型地贫要想根治，目前唯一的
办法就是做造血干细胞移植手术，但是
费用高，术后排异反应也是因人而异，
风险不小。”邱镇炎回忆道，得知移植手
术可以根除顽疾，他决定克服一切困
难，给女儿一次重生的机会。

其实，早在怀大女儿时，夫妻俩就
做过地贫筛查，查验结果显示邱镇炎是
地贫基因携带者，而妻子情况正常。“所
以老婆再次怀孕后，我们都以为平安无
事，没有再去做筛查。”

静雯确诊后，邱镇炎心生疑惑，他
想不通如果只是自己携带地贫基因，静
雯怎么会成为重型地贫患者？妻子再
测地贫基因后，他才恍然大悟。原来，
黄庆霞也携带着一种十分罕见的地贫
基因。

2019年年底，医院通知邱镇炎，在
骨髓库找到了与静雯配型相合的供者，
可以开始排期做手术。正在邱镇炎四
处筹借治疗费用期间，妻子在2020年2
月意外怀孕。在与医生沟通后，夫妻俩
接受建议，等待“救命宝宝”出生，“如果
同胞弟妹的脐带血能救静雯，效果更
好，费用也相对低一些。”

移植术后排异不断
妻子怀孕后，邱镇炎承担起照顾静

雯的重任。孩子每个月都要输血，作为
餐厅厨师的他经常需要请假，无奈之下
只能辞职。没有了稳定的收入，家庭收

支骤然紧张，邱镇炎只能靠做临时工维
持生活。待到2020年12月，三女儿终于
出生，但令人遗憾的是，她的脐带血和
静雯并不匹配，移植仍需找回原来的供
者。

2021年6月15日，一切准备就绪，
静雯终于入仓；7月5日，一份寄托着父
母希望的干细胞输入她体内；7月23日，
静雯安全出仓。

邱镇炎还没来得及庆祝，静雯就出
现了排异反应。“血象不稳定，细胞长得
很慢，再加上肠道排斥、皮肤排斥、肝脏
排斥……反反复复出现，直到现在，女
儿还在医院住着。”邱镇炎难过地说，静
雯入院时体重有30多斤，经历一次次的
排异折磨后，现在已瘦得皮包骨，看着
就心疼。

为筹备30万元的入仓费，邱镇炎已
拿出家里全部存款，还把亲戚朋友借了

个遍，又在网上众筹到8万多元。“各种
外购药已经花了20万元，医院的医疗费
有50多万元，医院的费用医保可以报销
一半左右。”邱镇炎说，其实移植手术费
用不算高，关键是后期各种排异花费巨
大，且不知何时能熬到尽头。

“我不怕几十万元债务，只要孩子
恢复健康，我们努力工作，一定还得
清。”邱镇炎说，自己最大的心愿，是带
着痊愈的静雯回家。

地贫女孩术后排异不断
父母背负重债咬牙支撑

近日，广州淘金肯德基迎来一群“厉
行节约趣乐营”的小营员。在名为“食物
银行”的慈善空间里，他们通过寓教于乐
的闯关游戏，学习自然自在、珍惜食物的
公益理念。据了解，自2020年9月以来，
肯德基陆续在广州、深圳、佛山等地设立
“食物银行”，将未售出的余量食物免费
发放。

桌游“不服输的食物奇妙之旅”“白
羽鸡奇遇记”最吸引小营员们的眼睛。
游戏里不仅有美味的诞生旅程，还有食
物进入食物银行帮助有需要的人们，这
段奇妙旅程被巧妙设计成桌游，成为孩
子们最喜爱的游戏。营员们跟着故事姐
姐的指引，在游戏中化身食物银行的食
物，经历“美食新鲜出炉”“错过最佳赏味
期”“穿越冷冻库锁住能量”“被有需要的
人领走”等不同的阶段，最终“完成逆袭
创造更多价值”。

现时流行的盲盒概念也被引入到
“厉行节约趣乐营”。小营员们抽取问题
盲盒，抢答各种节约粮食的问题，收获定

制“美食存折”上的答题章。
目前，广州市内共有17家“食物银

行”，项目还在东莞、中山、湛江等省内及
全国多个城市落地开展。

在余量食物领取站的冰柜上，食品
安全提示也非常显眼：“余量食物领取站

提供的食品为非即食食品，需要重新加
热至熟透方可食用”“食品只可当天食
用，且只可复热一次。”工作人员介绍说，
“食物银行”的余量食品，主要以原味鸡、
辣翅、烤翅、黄金鸡块、油条、华夫饼、可
颂等为主。

肯德基食物银行启动“厉行节约趣乐营”
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■移植手术已完成数月，静雯还在医院与各种排异反应作斗争。
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