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新快报讯 记者梁燕芬报道 古装
剧《大宋宫词》已于21日起播出，刘涛、
周渝民首次合作，分别扮演宋真宗赵恒
和皇后刘娥。这也是导演李少红继《大
明宫词》后再度操刀历史题材电视剧，
以宋真宗赵恒和刘娥的爱情故事为主
线，以“咸平之治”与“仁宗盛治”为历史
背景，讲述了北宋真宗时代，名臣、宗族
及周边国家邦交相互依存、相互牵制的
故事。

《大明宫词》是从女性视角去讲历
史的故事，讲女性在历史中的情境。李
少红透露，《大宋宫词》同样是从女性的
视角进入。刘涛饰演宋真宗赵恒的皇
后刘娥。在拍摄之前，刘涛说自己对刘
娥的性格充满了好奇，“后人称赞她‘有
吕武之才，无吕武之恶’，究竟是怎样一
个人才能有这样的评价？”在她看来，刘
娥出身民间，洞悉百姓疾苦，因此，“刘
娥是一个有爱、有信念、知进退不畏惧
的女人，这是这个角色的人物底色”。

周渝民饰演宋真宗赵恒，他表示，
自己诠释的赵恒是一个拥有真实人格、
多侧面的君主、丈夫和父亲。

据悉，为了重现大宋盛世美景，《大
宋宫词》剧组辗转象山、横店、开封三
地，搭建了春鸾阁、渡云轩、御书房等70
多个场景，建造“大宋建筑群”占地30
亩，2万多平方米。为呈现古色古香的
宋朝风韵，还参考了《汉宫春晓图》《听
琴图》《韩熙载夜宴图》等大量古画名
画，前往金明池、大相国寺、繁塔、开封
府、清明上河园等名胜取景。

值得一提的是，今年初该剧在网络
平台播出过，外界反响不一，有网友认
为，该剧女主人设不讨喜，剧情流水账，
史实硬伤，服化道有不少错漏。对此，
李少红表示，自己认真看了很多对《大
宋宫词》的评论并反思了是否有另一种
更好的方法来呈现：“其实我可以考虑
找到更好的叙事方法，让大家能接受的
方法。”

新快报讯 记者梁燕芬报道 近年
来，以“故宫”为主题的文化类节目层出
不穷，而纪录片《紫禁城》则跳出了“故
宫”的局限，将视野投向更广袤辽阔的
中国，以城看史，以城讲国。该纪录片
已于22日起在北京卫视首播。这不仅
仅是一部故宫的纪录片，也是一部关于
中国的纪录片。

“追史”，成了《紫禁城》这部纪录片
最重要的主旨。制片人、总导演吴志勇
解释：“这个追，既是追寻历史，也是追
问历史。”在紫禁城见证的这600年历
史中，很多事件直接或间接影响了历史
的发展进程，这些事件的时代背景和前
因后果是什么？在大众耳熟能详的知
识领域背后，还有哪些不为人知或熟知
的细节？依托紫禁城海量的文物和历
史文献，《紫禁城》将揭秘历史背后那些
容易被人忽略的细节，透过中华优秀传
统文化的沿袭变迁，带领观众一览中国

社会的演进和变革，在侧重大历史的基
础上兼具历史观的表达，希望唤醒更多
年轻人对于中国历史和中华优秀传统
文化的关注和热爱。

为此，导演吴志勇带领团队“三年
磨一剑”，投入了巨大的精力，阅读、查
史、调研、论证、策划，用一年时间从最
基础的故宫常识学起，其间无数次踏入
故宫“培养感情”，寻找历史的痕迹与共
鸣。之后，团队又花费一年时间撰写脚
本，采访明清史学家、社会学者以及故
宫博物院众多专家。故宫博物院专门
组建了专家顾问团队来协助案头工作，
30余位专家切实为内容的精准性、素材
的全面性保驾护航。

《紫禁城》主创团队除记录建筑、文
物和不同季节天气的紫禁城景色，还先
后到全国80余个外景地拍摄纪实内容，
以成就《紫禁城》宏观着眼、微观入手，
从紫禁城走出去，再回到紫禁城的多维

度表达。为了再现“历史名场面”，主创
团队在横店1∶1仿建搭景，复现了诸多
场景与故事，同时辅以原创插画，动静
结合。

另悉，主创团队还为每一集量身定
做了一首主题歌，邀请了12位歌手来演
唱。谭维维的《城》、汪苏泷的《在惊涛
骇浪里》、张碧晨的《字里行间》、周深的
《光亮》、常石磊的《四海》、王力宏的《天
地龙麟》等，包含京剧元素、歌剧元素，
有流行风格、摇滚风格甚至说唱风格，
颇具实验性。

新快报讯 记者徐绍娜报道 一整
座音乐厅，一位实力歌手只为一人演唱，
湖南卫视音乐致敬榜样公益类节目《向
你致敬》10月17日首播后引发关注。近
日，节目制片人潘瑞芳接受记者采访，揭
秘节目“无人拍摄的全沉浸式舞台”幕后
故事。潘瑞芳透露，后续还有“扫黑风
暴”原型人物、全国公安百佳刑警王德
胜，“扁担校长”张玉滚等时代英模做客
节目，而李玉刚等歌手在看了首期节目
后也纷纷主动报名参加。

长沙音乐厅是《向你致敬》的主录制
场地，在充满浓郁艺术气息的音乐大厅
舞台上，一位歌者单独为一位英模人物
举行一场面对面私享音乐会，以歌传情，
表达对英雄榜样的敬意。为了不打扰歌

手和英雄的交流，节目录制采用全无人
拍摄系统，现场除了音乐响起和两个人
的对话，安静如星空下的旷野。

潘瑞芳介绍，“无人拍摄”在节目中
的实现很有挑战，尤其对于摄像团队来
说，因为是前所未有的拍摄模式，所以技
术老师想了很多办法。比如舞台两边有
两个竖起来的屏障，摄像可以借助这个
布景巧妙地“躲”过节目的嘉宾；为了更
好地营造一对一的纯净氛围，摄像师们
需要不停演练，包括遥控摄像，以确保画
面以及灯光达到最完美的效果。

《向你致敬》将镜头对准来自基层一
线的各类英模人物，邀请他们来接受歌
者的真诚赞咏。他们中有接过父辈旗帜
坚定奔赴前线的可可西里守护者，有逆

向下乡扎根大山的80后山村教师，有消
防救援战线上的“烈火金刚”，有守护一
方平安的扫黑英雄，有驻守雪域高原的
边防官兵。潘瑞芳表示，因为这是一档
要用真诚来致敬英模、打动观众的节目，
所以对于歌手最基本的要求就是对于英
雄本人要有真诚的敬畏心。“如果只是来
秀自己的才艺，这种类型的歌手或者艺
人，节目组坚决不会邀请。”

每一期节目，歌手会用两首歌曲来
向英雄人物致敬，昨天刚刚播出的是郁
可唯致敬“扁担校长”张玉滚，她用一首
歌词特别贴切的歌曲和另一首传唱度非
常高、旋律优美的《绒花》致敬和感谢张
玉滚老师。

节目播出首期后，节目组接到了一

些歌手及演员的主动联系，他们都希望
能够致敬心目中的英雄和时代楷模。潘
瑞芳透露，导演组接到的第一个主动报
名的歌手是李玉刚，他致敬一位空军英
雄的节目也刚刚录制完成，不久将和大
家见面。

新快报讯 记者聂青报道 由
黄真真执导，娜扎、刘以豪、张歆艺
主演的电影《不要忘记我爱你》首
曝预告及海报，宣布将于2022年
上映。电影讲述了一段足够特别
的爱情故事：没有“过去”和“未来”
的我们，要如何谈一场不被忘记的
恋爱？

如果有一天，你的恋人忘记你
了，你是否还有勇气重新开始，让
他再一次爱上你？女孩星玥（娜扎
饰）的恋人陆尧（刘以豪饰）记忆只
能保存一天，一场看不到明天的恋
爱，一对没有未来的恋人，却愿意
为了彼此勇敢一次：就算你会忘记
过去，也没关系，请不要忘记我爱
你。这场双向奔赴的爱情也提醒
人们“爱在当下”，学会珍惜每一个
“今天”。

谈到故事的创作初衷，黄真真
表示：“爱情需要勇敢，要勇敢抓住
现在的机会。希望每个人都能像
电影主人公一样，铭记当下相爱的
每一刻，并勇敢告白：不要忘记我
爱着你，不要忘记我爱过你。”

《不要忘记我爱你》也是娜扎
与刘以豪第三次搭档，老友间的默
契让两人在片场碰撞出不少火
花。娜扎与刘以豪在采访中也表
示：“导演经常想要一些即兴的东
西，真的去感受当下环境时，有时
候情绪莫名其妙地就出现了。”

《向你致敬》：一位歌手只为一个英模演唱
李玉刚主动报名参加节目

李少红继《大明宫词》后再度操刀《大宋宫词》
刘涛周渝民并肩作战

纪录片《紫禁城》22日开播

从紫禁城走出去，再回到紫禁城

《不要忘记我爱你》首曝预告海报

娜扎刘以豪
“爱在当下”


