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有平台调查显示，每年有210万人在淘临期食品

可乐1块钱一瓶，方便面9块9一箱，进
口的巴黎水5块一瓶买一送一……只有正
常售价一到三成的零食和饮料，甚至包括知
名品牌和进口产品，唯一的挑战是，需要算
准保质期和自己的食用速度！

近期，各电商平台疯狂打折促销的同
时，一股理性消费的精致抠潮流却在年轻人
群体中流行起来，他们以“会过日子”为荣，
自称“临食工”的他们撑起了数百亿元的临
期食品市场。据艾媒咨询发布的《2020年
中国临期食品行业市场分析及消费者研究
报告》显示，2020年中国零食行业市场规模
达3万亿元。头豹研究院发布的《2021年
中国临期食品行业：临期食品出圈逻辑探
析》给出的数字则是近200亿元。

超四成消费者愿意向亲友推荐
“临期”打折掀起新销售高峰

据淘宝?科普中国发布的《临期消费冷知识报告》显
示，每年有210万人在淘临期食品，薯片等膨化食品、方
便面、饮品等品类是“临期界”的畅销品。食品在保质期
剩下20%—50%期间，因折扣低且口感不受影响，往往还
会迎来一轮新的销售高峰，被称为“临期效应”。

准确地说，“临期食品”是指仍在保质期内，但是距离
期满并不远的食品。

早在2012年，我国国内就出现了一系列临期食品线
上售卖App，在过去的不到十年里，临期食品的消费市场
悄然成型。也是在这一年，国家工商总局发文明确要求，
食品经营者要对即将过期的食品向消费者作出醒目提
示，并单独出售，如超市的“临期食品专柜”。

各省市也都对“临期食品”出台了相关地方性管理规
定，如《广州市临近保质期和超过保质期食品管理办法》
等，明确将“临期食品”的“临期”定义为：将处于保质期届
满日之前指定天数或指定比例天数内的食品界定为“临
期食品”。

有业界人士表示，在实际销售中，知名的大型商超会
执行更为严格的要求，食品保质期限到达40%左右的时
候，就会被退回给供应商，成为临期食品。当食品被贴上
醒目的“临期”二字时，就开始打折，售价仅为原价的
20%-50%。

数据显示，超过四成消费者表示愿意购买并向身边
的人推荐临期食品，未购买过临期食品的消费者，有超过
一半认为未来会出于各种原因而购买临期食品，临期食
品行业市场潜力巨大。

资本和商家嗅到商机，线上线下的相关店铺越开越
多。天眼查显示，中国目前有超过100家临期食品企业，
其中约八成是近一年内成立的。近三年来临期食品企业
注册量呈现增长趋势，2021年截至6月共注册相关企业
20家，同比增长82%。淘宝上也有近万家带有临期食品
标签的店铺。

庞大的市场规模叠加可观的消费主体，让临期食品
一跃成为新风口，成为各大电商平台争相开辟的新业态。

线上销售渠道主要为综合电商平台、如淘宝、京东和
拼多多。此外，还包括微信群、独立App如好食期、甩甩
卖等。“好食期”在2018年获得了阿里巴巴独家1.1亿元C
轮融资；今年4月折扣超市“小象生活”也获得千万级天
使轮融资；“好特卖”在2019年至2020年两年间完成了四
笔融资。

线下临期食品购买地点主要包括进口超市的临期食
品柜及临期食品专营店，盒马鲜生、沃尔玛、家乐福、大润
发等，往往都会专门设立“临期食品货架”。

在广州，被网友称为“零食界的奥特莱斯”的扫货猫
于去年12月开业，至今年8月，已在广州铺设了10家分
店，以平均每月一家的速度扩张。今年4月开业的大汇
仓花城汇店，同样是一家主营临期食品的特卖超市，目前
在深圳、广州江南西等地也有线下店。

数据显示，线下大型商超、大型综合电商平台和社区
生鲜连锁店是最受临期食品消费者欢迎的渠道。

当个“临食工”


