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电子竞技究竟是不是体育赛事？这一问题在国内

已争论了好多年。

早在2003年11月18日，国家体育总局正式批准将

电子竞技列入第99个正式体育竞赛项目。次年，全国

电子竞技运动会（CEG）举办。

但就在赛事开赛半个月后，一则《关于禁止播出电

脑网络游戏类节目的通知》使得电视台停播电竞节目，

这对于电竞行业的打击着实不小，甚至对整个电竞产业

在国内的发展都产生了较大影响。

2007年，亚洲室内运动会在中国澳门举办，电子竞

技作为正式比赛项目出现在了那届比赛中，全亚洲的电

子竞技选手在亚奥理事会的框架下有了交流切磋的机

会。2008年，国家体育总局将电子竞技改批为第78号

正式体育竞赛项目。

此后2013年（韩国）和2017年（土库曼斯坦）的两届

亚洲室内运动会，对电竞进入亚运会起到了很大的助推

作用。2018雅加达亚运会，电子竞技就作为表演项目登

场亮相，当时来自中国的电竞选手共参加三个项目的角

逐，拿到了2金1银的成绩，排在电竞奖牌榜的首位。

在比赛现场，中国观众为选手们的表现摇旗呐喊，

而当时国内并没有对这次亚运会的电竞项目进行转播，

因此很多电竞迷都是通过文字了解到比赛的情况。

2020 年初疫情的到来，使得传统体育受到诸多限

制，而电竞项目在线上的延伸，反倒是加快了其发展的

速度。

而在电竞赛场，选手们在漫长备战期所展现出的努

力与坚持，在比赛逆境中所体现的不服输、不放弃的意

志以及每项比赛、每支队伍新老交替的传承，都与传统

体育高度吻合。

前景B 现在“入亚”与将来“入奥”
亚运会发展到今天，有数据统计证明，观赛人群

呈现出了老龄化的趋势，而年轻一代对于这项洲际

综合运动会的关注程度并不高。纳入电子竞技项

目，也是亚运会为更加年轻化、提高关注度而做出的

一种努力。这么一看，电竞“入亚”变得顺理成章。

根据杭州亚运会组委会公布的名单，入选明年

亚运会的8个电竞小项分别为英雄联盟、王者荣耀

（亚运版）、和平精英（亚运版）、炉石传说、刀塔2、梦

三国2、街霸5和FIFA Online4。另外，AESF/咪咕-

机甲大师、AESF/咪咕-VR虚拟科技体育则作为表

演赛进入杭州亚运会。

其实，当电子竞技发展到今天，把这一事物定义

为“新型数字体育”更为贴切一些，因为除了大家熟

知的英雄联盟、王者荣耀等网络游戏之外，还包含智

能机器人、无人机、VR大空间等与科技相结合的电

子竞技项目。这一领域所展现出的立体化、规模化

的发展前景以及其撬动资本的能力，已达到了一个

全新高度。

不过据业内人士透露，对于电竞运动员的选拔，

与传统体育动辄花四年时间筹备一届全球或洲际大

赛相比，还是有着很大不同。

如今距离杭州亚运会开幕只剩10个月时间，但

中国队参赛队员的选拔方式到现在也还没有确定。

即便是三年前参加雅加达亚运会的电竞运动员，也

是在报名截止日期两周前，才在亚洲电子体育联合

会协调下匆匆选拔的。

究其原因，传统体育采用的是举国体制，运动员

经过区、市、省的层层选拔，最终来到国家队。因为

有着庞大的基数，高水平运动员得以不断涌现。而

电竞的发展则是出于一种自下向上的状态，国家体

育总局对于电竞选手并没有统一的管理机制，职业

电竞选手都是归俱乐部管理，在游戏厂商的推动下，

电竞更多依靠市场和商业向前发展。

那么，既然电竞“入亚”已实现，“入奥”还会远

吗？这事目前看还真不容易，至少国际奥委会还是非

常谨慎。因为电竞比赛中时常会有打打杀杀的场面，

国际奥委会主席巴赫在雅加达亚运会闭幕式上曾表

示：“国际奥委会不接纳宣扬暴力和歧视的项目。”

但电子竞技对于年轻一代人的影响以及其所产

生的经济价值，却令奥运会无法忽略，巴赫去年就有

意无意透露，如果时机成熟，会对电子竞技“入奥”进

行仔细的考量。

其实在今年，国际奥委会已与游戏开发商合作，

举办了包括自行车、棒球、赛艇、帆船和赛车等项目

的奥利匹克虚拟赛，这在历史上还是首次。相信在

未来，如果电竞能够与“更高、更快、更强、更团结”的

奥运会精神有更多契合，能够展现体育给人带来阳

光向上的风貌，电竞“入奥”并非没有可能。

2003年，
电视台曾经停播电竞节目

EDG“走红”，人们把目光再次投向电子竞技
未来它进入正式体育竞赛的前景如何？

定义为“新型数字体育”更贴切
电子竞技

日前，在冰岛雷克雅未克
举行的英雄联盟2021全球总
决赛(S11)决赛中，中国大陆
赛区(LPL)的 EDG战队以 3：
2逆转战胜韩国赛区的 DK战
队，获得冠军。这次电竞赛场
的捧杯，瞬间点燃了年轻人活
跃的社交媒体和互联网平台，
甚至一些高校学生还在校园内
举行各类大规模的庆祝活动。

不久前，2022杭州亚运
会组委会官方宣布，英雄联
盟、炉石传说等8个电竞小项
将在明年成为亚运会正式比
赛项目。一时间，“电子竞技”
成了大家讨论的高频词汇和
热门话题。不过，对电竞痴迷
的更多是“95后”甚至“00后”
的年轻一代。而随着这项运
动逐渐地被引入到正式体育
竞赛项目中，它和传统体育赛
事之间有何异同点？未来它
又会如何发展呢？

■能兴电竞中心的展示区。

■雅加达亚运会上，中国队与泰国队在电竞比赛中较量。

■能兴电竞中心选手的训练室。
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