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新快评 归化是足球的一部分

■新快报记者 王敌

2018年的俄罗斯世界杯上，32强中只

有5支球队没有“外援”，分别是：巴西、乌

拉圭、巴拿马、尼日利亚和韩国。而全部

736名参赛球员中，“外援”达到了145人，

占比高达19.7%。也就是说，差不多有1/5

的球员是更改过国籍的。

2019年的阿联酋亚洲杯上，24 强中

的 17 队拥有归化球员，只有包括中国

队 在 内 的 7 支 球 队 与 归 化 球 员 绝 缘 。

全部 552 名球员之中，有 86 人是归化球

员，占比 15.6%，几乎每六个人中就有一

个是“外援”。

很明显，在足球世界，归化早就是一种

常见现象了。

在对待归化这件事上，中国足球一直

比较慎重。好在，随着时代的发展，国人的

思想正在变得越来越开放，中国足球也

大步向前。对中国足球来说，归化的确

是一条捷径，国家队可以在短时间内缩

小与亚洲竞争对手之间的差距，即便缩

小差距并不意味着中国足球就一定能在

亚洲脱颖而出，晋级世界杯。从这个角

度来看，归化的确“治标不治本”，但中国

足球的青黄不接已经是不争的事实。就

算只是治标的手段，放在当下也是一种

手段。归化球员作为补充手段，对中国足

球也是有益的。

眼下虽然出线希望渺茫，但终归还没

到宣判出局的一刻。国足的当务之急，是

要在既有条件下，尽可能发挥出最强战斗

力。从前6场比赛来看，国足的战术打法

和人员选择都还有提升的空间。接下来的

两个月，国足将回到国内训练备战，李铁依

然有足够的时间来团结球队、磨合阵容打

法。李铁现在应该明白了，只要穿上国家

队的战袍，所有球员都应被一视同仁，按照

竞技体育规律——能者上，庸者下。

如同国足与沙澳两队的下半场所展现

的那样，亚洲各队之间并没有不可逾越的

实力鸿沟。只要找准方向，拿出勇气与决

心，即使面对排名榜首的球队，国足同样

具备击打和抗击打的能力。当然，这个前

提是李铁敢于把所有归化球员推上前线，

而不是羞于使用。说的难听点，都到这个

时候了，还要遮遮掩掩，只会更加显得居

心叵测。

当然，中国足球切不可全靠归化球员

“投机取巧”。真的想获得成功，除了要自

身的青训和强大之外，中国足球也需要对

自身有一个明确定位。归化球员特别顶

用，别立即吹捧他们；归化球员没踢好，也

别立即否定。

新快报讯 记者高京报道 为

丰富老年人参加文体活动的智能

化渠道，引导公共文化体育机构提

供更多适老化智能产品和服务，由

广东省老年人体育协会组织的

2021 年广东省老年人太极拳（网

络）培训班昨天在广州市广电平云

广场开班。

据悉，本次活动采用线上平台

展开教学的方式进行，为中老年人

提供在线锻炼、观看、体验、咨询等

多方面的智能化服务。习练者可

通过手机、电脑、电视等终端设备

进入网络平台，进行观看和学习。

据了解，本次太极拳（网络）培

训班于本月 19 日至 20 日举行，培

训面向全国的协会、团体和机构展

开的同时还接受个人报名。目前

已有近5000名学员报名参加本次

培训，在首日的培训中有十七万人

在线观看直播。

据悉，本次太极拳培训班只是

此次系列培训活动的一个开端，主

办方随后还将举办广场舞（11月21

日—22 日）、太极剑（11 月 27 日—

28日）等两期培训班。前后三期培

训的内容共涵盖传统陈氏太极拳、

广场舞《玛尼情歌》《42式太极剑》

等多个广受中老年人喜爱的体育

项目。主办方特别邀请了各专项

领域的名师和专家进行授课，在培

训结束后，参训学员均将收到由广

东省老年人体育协会颁发的电子

结业证书。

据了解，除了覆盖全国的线上

培训之外，主办方还在佛山、潮州、

梅州、韶关这4座具有扎实群众体

育基础的城市开设了线下分会

场。学员们可在分会场进行集体

学习，并与老师进行线上咨询和交

流。

培训导师、陈氏太极拳第十二

代嫡传人陈娟表示：“我觉得这种

线上线下结合的方式非常好，对于

太极拳爱好者来说，大家可以在实

时观看的同时，回过头来还可以在

线上反复观看，以便更加充分地掌

握。”

归去来兮 化金为铁

“归化”这个词语最早出现在中

国《汉书》里。如今“归化”的含义

已经发生变化，大约指改变国籍加

入其他国家国籍的行为。而足坛上

的“归化球员”，定义也相当多，每

个人理解也有不同。有的人认为，

“归化球员”包含了所有变更国籍

的球员(广义概念)；有的人认为，改

变国籍球员还不准确，必须是没有

血缘关系的外国人入籍才算归化(狭

义概念)。

想要入选中国国家队，必须先取

得中国国籍。也就是说，归化球员必

须先放弃之前的国籍。在获得中国国

籍之后，还需要满足国际足联的如下

四个条件之一：1.本人出生在该国；2.

其父或其母出生在该国；3.其祖父或其

祖母出生在该国；4.年满18周岁后，在

该国连续生活满5年，而且没有任何成

年代表队的正式国际比赛经历。

值得一提的是，原本可以和艾克

森、阿兰等人一道加入国足的高拉特，

因为中途回到巴西待了小半年，从而

最终错过了为中国队出战国际比赛的

机会。倘若国足有高拉特助阵，想必

中前场的创造力会更多一些。

现在，国足的卡塔尔世界杯之梦

快彻底破灭了。为 2022 豪赌的归化

大计似乎也要画上休止符。看起来，

归化一事已然烂尾。

目前，所有的归化球员都是靠高

薪吸引，包括一笔巨额的安家费和多

年高工资的合同。再加上大部分归

化国脚集中在一个队，例如广州队，

风险和成本没有均摊，一个球队财政

垮了，归化球员的工资也就没着落，

除非行政指令，否则中超球队谁会在

此刻仗义接盘呢？另外，大部分归化

国脚都年过而立，原本就处于职业生

涯尾声，重金归化后大多只能踢一届

世预赛。

那么，下一步该怎么走呢？

话说回来，归化是不是一定要重

金求人？不见得。这一批归化球员

之所以“高薪入赘”，一个重要原因在

于他们原本就是中超赛场的红人，在

亚冠赛场也是威风八面。只要把他

们在俱乐部的表现移植到国家队中

来，世界杯名额岂不是手到擒来？另

外，三年前开始执行归化政策时的两

大原则是：符合归化条件+有俱乐部

愿意埋单。

不得不说，还是想得简单了。

在国足的归化之路中，没能真正

做到好好计划。这使得国足在进攻

端的人员储备中叠床架屋，而在中场

中路和边后卫方面短板依旧。如果

真的还想好好执行归化政策，那么中

国足协需要在归化这个问题上好好

规划一番才是。中甲赛场也有不少

性价比不错的外援，他们不见得就不

愿意为中国队出战，而且应该归化哪

些位置，更是要提前做好预案。类似

周定洋这样的球员，务必需要提早关

注，不能等他代表了其他球队出战比

赛才追悔莫及。

省老年人
太极拳培训班开班

知多D 什么是“归化”

链接 “归化”画上休止符？
下一步要好好规划
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