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下

■新快报记者 夏世焱 摄影报道

生活在喧嚣的城市，寸金寸土。和家人一起，在楼顶开辟一

个菜园子，喝茶、种菜、养花……悬浮在钢筋水泥之上，生活一样

可以写意。楼顶，成了城市上空的一道风景。
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冬至刚过，广州又迎来一个晴天，阳光穿过一片薄

薄的云层斜射在远处的广州塔和珠江新城高楼上，给城

市涂上了一层金色。

小区楼顶，张叔晾完最后一件衣服，便蹲下身来，小

心翼翼地查看着脚下花盆里菜苗的生长情况。前两天

下了一场小雨，气温也急剧下降，张叔当时还有点担心，

没想到今天太阳就出来了，七八个花盆里的菜苗都长得

不错，嫩绿的叶尖上还闪烁着露珠，这让张叔的心情变

得很好。

旁边的十几个花盆里种的是白萝卜，因为长势太

好，萝卜已经露出了花盆一大截。前两天一家人就已经

尝过鲜了，大概因为是自己亲手种的，张叔总感觉味道

比菜市场买回来的都要好。冬至过节当天，他还特意拔

了好几个萝卜送给楼下的邻居。“好东西就要大家一起

分享。”张叔笑着说。

这是位于广州海珠区滨江路附近的一个普通小区，

和张叔一样，很多住在顶楼的居民自发地将自家对应的

楼顶改造成了一个个小菜园。利用有限的空间，不仅体

验了一把“采菊东篱下，悠然见南山”的田园生活，也给

城市增添了一份绿意。

为了鼓励市民自愿自主利用门前屋后、阳台、房顶

等空地建设“小菜园”，今年 3 月 27 日，“广州城市小菜

园”工程在广州花城广场举办启动仪式，这也是全国首

次由政府引导社会参与建设“个人专属菜园”的城市行

动。

“我从小是在农村长大的，后来到了大城市工作，平

时只有周末有时间种种花草，现在退休了，就想着能有

一块地方可以种种菜，重温一下童年时光。”今年4月份

碰巧在网上看到“广州城市小菜园“的新闻，张叔就再也

坐不住了。张叔家住在小区顶楼，楼梯可以直上天台，

但因为长期没人打理，楼顶早已荒废，不仅长满杂草，还

堆满了各种废弃物。张叔拉着老伴一起，花了整整两天

的时间，把所有的东西都清理干净，再把家里搁置的各

种花盆，一个个搬到楼顶，整齐地摆放在一起，连成了一

片小小的菜地。

“你别看这个花盆只有脸盆这么大，里面可以种出

三四个大萝卜。”经过这几个月的实验，张叔现在已经有

了足够的经验和自信。但刚开始种植的时候，他心里也

没有底。第一次种菜，他在花盆里撒了好多西红柿种

子，好不容易等到发芽了，最后还是没有成活，上网查了

资料，原来是季节不对。

“种菜和种花不一样，得讲究时令。如果没把握好，

很可能什么也种不出来。”现在的张叔俨然是一个地道

的菜农。什么时候播种，什么时候浇水，什么时候施肥，

都一清二楚。技术提升以后，张叔开始扩大“规模”。以

前自家的废弃花盆已经不够用了，他就到小区邻居家去

“淘”，慢慢积累下来，现在菜园里已经有几十个各种规

格和材质的花盆。有了足够的空间，就可以种上不同种

类的蔬菜。“现在一家人的蔬菜已经完全可以自给自足

了。”张叔笑着说。

每天早晚，张叔都会到菜园子里打理，生活变得充

实而有规律。为了方便购买种子、肥料、工具，他学会了

网购，时不时还在朋友圈里晒一晒自己的劳动成果。他

觉得，这样的生活充满了乐趣。

■陈先生带着孩子

上楼顶参观邻居家

的小菜园，让孩子

了解不同的蔬菜是

如何生长的。

■经过半年多的

打理，林伯在楼顶

开辟的菜园已初

见规模，绿油油的

菜园也成为猫咪

的领地。

■5月初，因为气

温骤升，李姐每天

早晚都会给楼顶

的菜园子浇水，天

边的晚霞映衬着

园子里的野草鲜

花。在都市里，空

中菜园成为一种

新的休闲方式。

◀梅姨在楼顶天台种植的蒲瓜长势喜人，满眼新绿不仅给生活增添了乐

趣，也成为城市上空一道独特的风景。
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▲每家每户的种菜容器，都彰显了“园主”天马行空的艺术风格。脸盆、

矿泉水瓶、花盆、泡沫箱、水桶、塑料饭盒、饼干盒，甚至马桶里也能种点

什么——活生生把种菜玩成了装置艺术。

▲除了种植各种蔬菜，陈姨还精心培育了好多鲜花，每周末女儿都会带

着外孙女过来逛，楼顶菜园成了一家人的乐园。

■蓝天、白云、楼房和菜园子。林伯种菜用的盆是邻居家淘来的，水桶也

是装修工人丢弃的，“算是废物利用了”。


