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今年 11月底，中国花样滑冰选手张昊

正式宣布退役。身为冬奥会“五朝元老”的

张昊原本依旧计划出战北京冬奥会，但最

终他却因为伤病，不得不在距离主场冬奥

仅有两个多月时结束职业生涯。

37 岁的张昊曾与三位搭档携手亮相

国际赛场，五次出战冬奥会。2006年的都

灵冬奥会上，他与张丹一起拿到了双人滑

亚军。后来，张昊又和比自己小 13岁的彭

程搭档 4 年多，索契冬奥会上获得了第八

名。2016年，已经 32岁的张昊找到了第三

位搭档于小雨，平昌冬奥会一样是第八名。

今年4月，于小雨在社交媒体上公布了

自己退役的消息，张昊的第六次冬奥之行

也因此成疑。在距离北京冬奥会开幕仅有

两个多月时，张昊也向外界确认了自己已

经告别赛场的消息，创纪录的“六战冬奥”

也只能成为曾经心中的美好愿景。

2021年
体育年终盘点

●失意 体育如人生
有完美就有遗憾

■新快报记者 王敌

有甜蜜就有苦涩，有完美就有遗憾，有成功就有失败。2021年，并不是每个人都能一帆风顺，有人意气风发地出征，归来时却一无所有；有人信
心百倍地亮相，却大热倒灶地收场；有人踌躇满志备战，却无可奈何地放弃……体育如同人生，当你准备好了一切，却发现结果未必是得偿所愿。

自2018年底接任穆里尼奥成为曼联主

帅之后，索尔斯克亚的舆论状态便飘忽不

定，状态好时他是“索圣”，状态糟时他是“索

嗨”。事实上，执教曼联3年时间，索尔斯克

亚也算是竭尽全力，无奈曼联这个包袱太

大，他最终也没能实现“红魔复兴”的期望。

事实上，索尔斯克亚距离成功只差一

步之遥。如果在上赛季的欧联杯决赛中取

胜，那么曼联将时隔 4 年再度问鼎欧联

杯。可惜，在这场长达 11 轮的点球大战

中，最终以曼联门将德赫亚罚失点球而告

终。欧联杯决赛的失利几乎成了索尔斯克

亚执教失败的最大注脚，这也让他在曼联

的执教奖杯数始终没能实现零的突破。

虽然索尔斯克亚还是得以留任，但曼

联本赛季的表现依然糟糕，甚至有在主场

被“死敌”利物浦 5∶0横扫的尴尬纪录。在

这场比赛之后没多久，索尔斯克亚便被正

式解雇。在索尔斯克亚离职之后，全世界

曼联球迷欢呼雀跃，一如三年前穆里尼奥

被赶走时一样。

换帅就能拯救曼联吗？不见得，只是

继续使用索尔斯克亚，曼联肯定没希望

了。现在，德国名帅朗尼克成了曼联的新

掌门人，看起来一片欣欣向荣，但未来怎么

样，谁又能知道呢？在莫耶斯、范加尔、穆

里尼奥和索尔斯克亚接连翻车之后，曼联

的前景还真不好说。

2021年的最后一段时光，许昕是

要在隔离中度过了，这一年他实在不

怎么圆满，有机会在东京创造属于自

己的高光时刻，却遗憾地与历史首金

失之交臂。

伦敦奥运会，只是作为 P卡成员

见证着队友和队伍的荣耀；里约奥运

会，虽然和队友一同登上男团冠军领

奖台，但自己终究是在和日本队的决

赛中输给了水谷隼。唯有在东京，许

昕不再是奥运队伍中不起眼的那个，

他和刘诗雯肩负夺取奥运历史上首

枚混双金牌的重任。

一路挺进决赛，然后面对着东

道主水谷隼/伊藤美诚，许昕和刘诗

雯打满 7 局拼尽全力，却只能接受 3
∶4 败北的结局，七尺男儿默默地擦

掉了眼角的泪水，他把输球的责任

揽在自己身上。“昕雯联播”的失利，

是大家赛前所没有预想到的，没想

到前两局打得那么轻松却最终输掉

了比赛。这场比赛是 2021 年乒坛的

最大冷门，中国乒乓球队也失去了

争夺奥运会历史上首枚混双金牌的

机会。

东京奥运会之后，结束了隔离的

许昕又投入到全运会的备战中，虽然

许昕的男单依旧未见起色，无缘四

强，但和刘诗雯终于携手拿到了一个

混双冠军，也算是一个安慰吧。

东京奥运会男单亚军，陕西全运会男

单四强，32岁的谌龙似乎已经远离了巅峰。

东京奥运会的羽毛球男单决赛很精

彩，可惜“双龙会”的结果对中国球迷而言

却很遗憾。谌龙用一枚银牌结束了自己的

东京之行，也结束了自己的奥运会征程。

就像谌龙所说，他已经没有了以往的压力，

而一枚男单银牌，也是对这位老将，在东京

奥运周期这五年努力的认可。

平心而论，如今的男子羽坛，丹麦选手

安赛龙（阿克塞尔森）已经是领军人，由于

会说中文，他在中国的人气一直很高。相

比之下，谌龙的江湖地位正在下滑，连谌龙

自己都表示，中国的羽毛球未来属于石宇

奇等人，但他现在还不想退役，明年的杭州

亚运会，谌龙依然想证明一下自己。换句

话说，明年的亚运会上，我们依然能够看到

谌龙的身影。

李铁若是在 40 强赛结束后便主动请

辞，想必现在还能有个好名声，但急流勇退

的确不是谁都有勇气做到。

想重回巅峰，曼联真得先

放下豪门包袱，而放下包袱的

第一步不是换个名帅，而是先

忘掉昔日的冠军和荣耀。
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●许昕/刘诗雯（乒乓球）

“昕雯联播”和奥运金牌只差一点点

失之东隅，收之桑榆，许昕的球员之路

不算平坦，但能够以现役球员的身份当选亚

乒联盟副主席，许昕的未来之路足够宽广。

●张昊（花样滑冰）

北京冬奥会之前，因伤被迫退役

张昊退役，中国花样滑冰依然后继有

人。北京冬奥会上，隋文静/韩聪就是中国

花样滑冰的希望所在。
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●谌龙（羽毛球）

奥运会结束了，亚运会还能再见

只要在杭州亚运会中夺

冠，谌龙就依然能够证明自己

亚洲一哥的地位。
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●索尔斯克亚（足球）

带曼联三年，未能实现零的突破
●李铁（足球）

从功臣到“罪人”不用半年

从 40强赛到 12强赛，李铁在国足帅位

上真的是好景不长，不到半年就从功臣变成

了“罪人”。

客观地说，李铁是国足打不进卡塔尔世

界杯的头号“元凶”吗？如果真的要找一名

替罪羊，那么主教练自然是第一人选，这是

职业体育一直以来的原则，虽然不见得合

理，但基本规律如此。

舆论对李铁最大的指责在于对归化

球员的使用方面。12 强赛抽签之际，外界

普遍看好国足的出线前景，国内著名足球

解说员黄健翔甚至发文表示，国足晋级卡

塔尔世界杯决赛圈的可能性高达 50%。

同组竞争对手的媒体也撰文称：“在 5 名

归化球员的加持下，中国队已然脱胎换

骨，是劲敌。”

可惜，在12强赛中，李铁虽然征召了大

部分可用的归化球员，在使用上却“遮遮掩

掩”，一直不敢把归化球员都派上去。这使

得归化球员的整体实力并未在国足比赛中

得到真正的展现，单就战绩来看，这的确是

李铁执教国足的一大败笔。倘若李铁从一

开始就全面启用归化球员，想必国足现在的

处境不至于到了连出线的理论可能都微乎

其微的地步。

12月 3日，李铁正式辞去了国足主帅。

自2020年1月2日转正以来，李铁一共在国

足的位子上待了701天。受疫情影响，李铁

真正带队比赛的场次其实不多，战绩是 10
战5胜2平3负，进24球丢12球。


