
奥运冠军张雁全为师生打气
2012年伦敦奥运会跳水冠军张雁

全参加了本次活动，到现场为师生们

加油打气，并作为技术指导，普及相关

运动知识。

张雁全向林芝小运动员分享了自

己对奥运精神的理解：“要把梦想变成

现实，你要拥有强大的勇气，你要拥有

顽强拼搏的精神，更重要的是永不熄

灭的斗志。”

张雁全表示，这次活动不仅让林芝

体校的学生接受到广东高水平教练员

的指导与训练，还是一次选拔优秀体育

苗子留在广东培养的大好机会，从而为

西藏竞技体育储备更多优秀人才。

粤藏合作培养体育后备人才
广东省体育局二级巡视员王卫东

介绍，2018年开始，广东省体育局与西

藏自治区林芝市人民政府开展共同培

养体育后备人才合作计划。到目前为

止，已有 80多名林芝体校学生参加过

赴粤冬训交流，从中挖掘出优秀体育

苗子十多人，极大发挥了援藏省市体

育资源优势，有效促进了体育资源跨

区域优化配置，探索了竞技体育后备

人才培养的新路子。

“除了培养体育后备人才，我们还

加强双方的交流。广东每年都会派驻

教练员到林芝进行指导，同时举办相关

赛事活动，促进当地体育产业发展。”王

卫东说，体育援藏是广东体育工作和建

设体育强省的重要组成部分，广东省体

育局每年都会安排经费用于加强援藏

的体育交流和人才培养。

林芝市广东实验小学校长、林芝

市业务体校负责人金桑用“感谢、感动、

感恩”来总结广东体育系统对林芝体育

尤其是林芝体校的帮扶。“我们这次有

23个学生和 3位教练到广东省体校参

加冬训，学习到了很多竞技体育的专项

技能。以前这些孩子们主要是锻炼身

体素质，在这里能够参与更多专项课，

进行专项深化学习。”金桑介绍，近4年

来，已有14名林芝小运动员留在广东省

体校，并在随校参加广东省各类比赛时

取得了不俗的成绩。“这种帮扶机制非

常好，孩子们有机会来到改革开放前

沿的广州进行训练，各方面的保障和

服务非常到位。我们都怀着感恩的

心，感受到祖国大家庭的温暖。”

广东省青少年竞技体育学校副校

长陆美仙表示，省体校将帮助林芝市

挖掘培养高水平竞技体育后备人才，

着力促进粤藏两地青少年体育训练和

文化交流，并以此作为学校创建国内一

流体校的改革创新突破口。2018年以

来，已先后组织开展4次冬训交流，实现

了粤藏两地体育资源和人才资源的优化

配置与共享，也为双方的竞技体育储备

了更多人才。学校安排经验丰富的教练

员亲自指导、带课，课时安排包括基础训

练指导课、基础体能指导课、分组专项跟

队训练课等，同时还对所有学生进行了

基础形态机能及生化测试，全面掌握

学生的身体及发育情况。

西藏运动员圆了“广东梦”
今年14岁的林芝藏族运动员罗布

江措来广东训练已有3年，由于表现优

异，他成为了广东青少年柔道队的一

员。这3年里，他获得过省青少年柔道锦

标赛第三名、香港柔道邀请赛亚军等奖

项，今年还将参加广东省运会，目标直指

冠军。“我刚来到广东时，项目技能是零

基础，这3年来专项技能得到快速提升。

非常感谢广东省对我的培养，教练的理

念和技术很先进，大家对我就是一家

人的感觉。现在看到新一批林芝小队

员过来，我也会跟他们分享经验。”

同样是专项零基础的林芝小队员

巴桑拉姆，在广东短短两年，就已先后

获得全国柔道U14和U16青少年锦标

赛 52公斤级第二名、广东省青少年柔

道锦标赛冠军。“我之前没练过柔道，

经过这两年专项练习后进步明显。在

广东，我得到了体校教练对我的培养

和照顾，我定不负所望、认真训练，希

望今后成为专业运动员，为广东、西藏

争光，为国家争光。”

本次体能大比武活动得到了中国体

育彩票的大力支持，优胜者还可获得体

彩吉祥物“乐小星”等奖品。广东体彩中

心相关负责人表示，中国体育彩票“来之

于民，用之于民”，广东体彩积聚社会爱

心，在援藏工作中发挥了积极作用。
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专家论彩
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王立君
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第 1 位上，7、9 两码一直未见，可看

好7、9开出；

第2位上，隔期号近期不停开出，追

2、5两码开出；

第3位上，0、5两码一直未见，追0、5
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0、9开出。
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本期兑奖期限：自开奖之日起
60个自然日内。

扫描二维码关注
广东体彩官方微信

体彩服务热线95086

广东体彩网点
征召平台

排列三 第012期
中奖号码 5 0 5

排列五
中奖号码 5 0 5 4 1

说明：●代表前区号码；○代表后区号码

中奖号码 01 05 07 17 20 后区05 12

奖 等 单注奖金
一等奖 ●●●●●+○○ 最高1800万
二等奖 ●●●●●+○ 浮动奖金
三等奖 ●●●●● 10000元
四等奖 ●●●●+○○ 3000元
五等奖 ●●●●+○ 300元
六等奖 ●●●+○○ 200元
七等奖 ●●●● 100元
八等奖 ●●●+○ 15元

●●+○○
九等奖 ●●● 5元

●+○○
●●+○
○○

超级大乐透 第006期

开奖信息

明晚七星奖池为2.92亿元
预计最高头奖奖金500万元

今晚开奖彩种
排列三、排列五

中国体育彩票中心官方网站
www.lottery.gov.cn
广东省体育彩票中心官方网站
www.gdlottery.cn

22011 0 7 3 3 4
22010 6 4 8 0 4
22009 8 5 6 8 3
22008 8 4 2 9 8
22007 5 2 3 1 4
22006 4 3 8 9 5
22005 8 7 1 7 6
22004 0 9 9 4 2

新快报讯 记者陆妍思
报道“顶呱刮虎虎生威迎

亚青，400万元彩票大赠送”

活动自2021年12月27日开

始以来，就受到广大购彩者

的热捧，反响强烈。活动期

间奖销两旺，截至 1月 12日

10时，本活动已赠票 312.06

万元，剩余87.94万元。

本次活动时间为 2021
年12月27日至 2022年 2月

19 日。活动期间，凡在广

东省体彩实体店购“虎虎

生威”“锦虎贺岁”“寅虎”

顶呱刮彩票，单张即开票中

得 1000元赠送 1000元即开

票，中得 200 元赠送 200 元

即开票。赠票总金额 400
万元，如赠票资金提前赠

送完毕，活动截止至资金

送完当日的 24 时；如活动

期间赠票资金未使用完，

活 动 将 按 计 划 结 束 。 广

大购彩者切莫错过！

西藏林芝体校赴粤冬训体能“大比武”
中国体育彩票助力粤藏体育交流

“加油！加油……”1月10日，2021年“中国体育彩票”西藏林芝
体校赴粤冬训体能“大比武”活动在广东省青少年竞技体育学校举行，
西藏林芝体校27名运动员及教练员全员参与，活动进一步推动广东体
育援藏工作，加强民族友好交流。本次活动由广东省青少年竞技体育
学校主办，广东省青少年体育联合会承办，广东省体彩中心冠名支持。

“大比武”内容共分为立定跳远、15米×6折返跑和耐力跑三个项目。

■新快报记者 陆妍思 通讯员 粤体彩

顶呱刮400万赠票活动火爆
已赠出逾312万元即开票

▼西藏林芝体校赴粤冬训

运动员正在进行 15米×6
折返跑。


