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《冰球少年》

呈现真实冰球赛场
聚焦项目：冰球

主演阵容：朱正廷、白澍、徐好

电影《破冰》讲述了一个

基层教练数十年如一日地挖

掘 培 养 速 滑 人 才 的 真 实 故

事。根据黑龙江著名短道速

滑教练员孟庆余的模范事迹

创作，他培养了我国著名短道

速滑运动员杨扬、王濛等多名

世界冠军。

从小酷爱滑冰的赵红旗把

毕生的梦想倾注在了他所训练

的孩子身上，几十年如一日，世

界里围绕的是冰场和他的小队

员们，而他舍弃的也终究有了

回报，这些被称作“小煤球”的

穷孩子们通过艰苦训练走向了

专业队，省队、国家队。

影片不再把目光聚焦在

获奖的运动员身上，而是下沉

到了基层，展现了坚强的意

志，也把奥运精神传达出来

——“每一个人都享有从事体

育运动的可能性”。

随着2022年北京冬奥会拉开帷幕，冬奥题材影视剧作陆续播映为冰雪运动的热潮再添一把火。《超越》《冰
球少年》《冬奥一家人》《冰雪之名》《我将喜欢告诉了风》《冰上的火焰》《我心飞扬》等影视剧讲冬奥故事，尤其是
讲冬奥运动中的人，他们的热血、忠诚和拼搏，诠释着奥林匹克的精神，代代相传。 ■新快报记者 聂青 梁燕芬

冰雪之约 梦想绽放
冬奥题材影视剧巡礼

电视剧《超越》刚刚在央

视、东方卫视等平台播毕。该

剧以双时空讲述两代人的竞

技拼搏故事，一方面回望过

去，聚焦中国短道速滑兴起的

上世纪八十年代，展现了第一

代短道速滑运动员和教练员

在艰苦条件下奋斗拼搏、为国

出征的动人情怀；另一方面则

着眼于当代，描绘了以陈冕为

代表的新生代运动员勇敢追

梦为国争光的励志精神。两

个时空交叉叙事，相互映衬。

正如剧名《超越》所承载

的万千涵义一样，“超越”不仅

仅指短道速滑项目上运动员

在弯道的超越，“超越”也是中

国短道速滑发展史中运动员

和教练员不畏艰苦屡创辉煌

的代名词，更是万千为中国冰

雪事业奉献一生的“超越者”

和无名英雄们的自我超越。

冰球是冬奥会最受关注的竞技项目之一。

上周在咪咕视频、芒果 TV 等多个视频平台播

出的电视剧《冰球少年》，围绕高校冰雪运动体

育生群体，讲述的便是一群热爱冰球的运动少

年在赛场上奋勇拼搏的成长故事。该剧将青

春、竞技、友情三者相结合，描绘了几位性格迥

异的活力少年们，因冰球而结缘，因意外而分

离，又因梦想而重聚。

作为一部体育竞技题材的作品，《冰球少

年》真实还原了冰球赛场，展示了运动员积极向

上、斗志激昂的精神风貌。据悉，为了让每位演

员更加贴合剧中角色形象，剧方特地邀请了行

业资深的冰球指导对演员们进行一对一的冰上

培训，力求每一个挥杆动作、每一场冰球比赛都

能达到正规、专业的水准。而为了呈现完美、流

畅的竞技状态，主创团队还不断打磨演员的姿

势与比赛的细节。

电视剧《冰雪之名》将于 2 月 5 日起在江

苏、浙江、北京卫视首播，央视电视剧频道

（CCTV-8）等随后将跟播。从 1980年首次参

加冬奥会，到2002年杨扬实现中国冬奥会金牌

“零的突破”，再到 2022 年中国首次举办冬奥

会、北京铸就“双奥之城”，中国冰雪运动近年

来取得了长足的进步和发展。电视剧《冰雪之

名》便是以此为故事背景展开，接力讲述了三

代人的冬奥梦想。

《冰雪之名》分为上下篇《冬奥梦想》和《冰

雪情缘》，分别对应初代冰雪人的拓荒史和当

代冰雪人的奋斗史，全面回顾了中国冰雪运动

的历史沿革和发展进程。筹备初期，主创们采

访了众多我国第一代冬奥运动员、世界冠军和

国家队教练等，深度了解和探讨我国冰雪运动

发展进程中从个人到团队，如何用拼搏奋斗奏

响筑梦冬奥的时代强音。该剧将走进运动员

背后的故事，带领观众深入了解花样滑冰、短

道速滑等冬季运动项目的技术看点、规则、赛

制等。

电影《冰与火》以我国速滑运动员叶乔波为

原型拍摄，表现了速滑运动员邓羚以顽强的意志

和超常的毅力超越自身的极限，克服严重伤痛，奋

力拼搏，终于在国际赛场上为祖国赢得了荣誉。

影片起用了十年以上冰龄的运动员来演

出，在导演胡雪杨看来，让运动员学会表演，比

让演员去学滑冰更容易一些。女主角邓羚面

临着巨大的考验，右腿的伤刚刚好，左腿又出

现问题，医生甚至断定，她的双脚已无法再从

事任何运动。她仍然忍着巨大的疼痛走到了

运动场上，每天枯燥的生活和苦累的训练靠什

么支撑？教练说“滑冰这件事最有意义的是滑

冰的人。”两年后，在世界短道速滑锦标赛上，

中国队囊括了10枚金牌中的9枚，邓羚一人夺

得5项女子速滑的全部金牌。

情景喜剧《冬奥一家人》由《家有儿女》原

制作班子打造，已于1月24日在咪咕视频独家

播出，讲述了北京一家人开展冰雪运动、追求

梦想的励志故事。该剧用情景喜剧的艺术形

式表现冰雪运动题材，在一个个接地气的日常

小故事中，巧妙地植入奥运精神、冰雪运动的

相关话题，寓教于乐。

《冬奥一家人》塑造了一个个可爱又各有

小缺点的家庭成员，展现了彰显时代精神的家

族群像。爷爷程一凡对速滑的热爱发自肺腑，

尽管总是“千年老二”，却依然初心不改，为把

速滑好苗子，即自己的孙子程果子培养成奥运

冠军“费尽心机”，爷孙欢乐斗法，笑点不断。

家中的小女儿程凤在直播创业路上不断尝试，

越挫越勇，笑料百出，终于发现，冰雪直播才是

真爱。长子程功夫妻把秀恩爱撒狗粮当日常，

次子程龙职场上是海归精英，生活上是欢乐废

柴。邻居烧烤店父子更是插科打诨的高手，一

出场就给观众带来无限欢笑。

《超越》

三代短道速滑人热血集结
聚焦项目：短道速滑

主演阵容：李庚希、胡军、沙溢、涂松岩、马丽、梅婷、童瑶

《冰雪之名》

中国和冬奥的四十年
聚焦项目：速滑、花滑等

主演阵容：欧豪、梁洁、伊丽媛、陈若轩、彭小苒

《冰与火》

滑冰这件事
最有意义的是滑冰的人

聚焦项目：短道速滑
主演：陈曦、杨柳、雷鑫、关成雪

《冬奥一家人》

冬奥精神传递体育强国梦
聚焦项目：冬奥会
主演阵容：刘佩琦、肖添仁、陈嘉男、陆禹含

《破冰》

基层教练的真实故事
聚焦项目：短道速滑

主演：任程伟、王雅捷、刘建业、庞搏、陈天次


