
今天下午，中超第3轮即将开打。超快节奏的赛程下，中超也暴
露出了许多乱象，比如红黄牌满天飞，主裁判提前吹响终场哨，U23
规则是否有豁免权……

不得不说，如今的中国足球正处在低谷：比赛场地空空荡荡，相关
产业日渐凋零。但越是如此，在低谷中的中超才更加需要好好经营才
是。对中国足球来说，可怕的不是一输再输，而是再也无人问津。

■新快报记者 王敌
处于低谷中的中超，需要好好经营才是

两轮战罢，乱象频发

两个轮次，18场比赛，中超居然出

现了9张红牌、64张黄牌。算起来场均

半张红牌、3.6张黄牌。如此卡牌满天

飞的景象，的确出乎很多人的意料。

赛季首红出自揭幕战，而且是开幕

式上代表所有球员宣誓的山东泰山后

卫郑铮。作为宣誓代表，郑铮在比赛中

却因为踹倒了浙江外援马修斯而被红

牌罚下。场上场下反差之大，令人唏

嘘。最终，郑铮被追停4 场，总共要被

禁赛5场。

更夸张的是上海海港球员徐新。

今年刚从泰山转会而来的徐新是海港

的主力中场，但在对武汉长江的比赛

中，徐新一脚飞踹给胡靖航的身体留下

了两道鞋印，被直接罚下。而在被罚下

之后，徐新还踹坏了大连金州体育场的

大门……为此，徐新也要被停赛3场。

最夸张的当属第 2 轮的成都蓉

城。面对北京国安，蓉城全场3人被罚

下——阿不都海米提、勾俊晨直接领到

红牌下场，周定洋两黄变一红，蓉城打

到最后只剩下8人应战……

第1轮4张红牌，第2轮5张红牌。

按赛区划分的话，大连赛区2 张红牌，

海口赛区 2 张红牌，梅州赛区 5 张红

牌。而在黄牌方面，两轮下来还没有一

场比赛零黄牌，反倒有一场比赛8张黄

牌。在中超历史上，开赛之初就这么多

红黄牌从未有过。难怪有网友吐槽“少

林足球重现江湖”。

不知道是盛夏开赛让队员们火气

难耐，还是因为赛区封管让队员们怒发

冲冠。总之，面对如此多的红牌，中国

足协纪律委员会主任王小平的墨宝又

要频现江湖了。

点评：不得不说，萎靡不振和怒发

冲冠都是一种情绪失控的表现。

尴尬指数：★★★★

中超球队规模
差点成为质数

场均0.5张红牌，3.6张黄牌

第2轮，在大连人2∶0击败广州城的

比赛中，第67分钟，大连人用非U23球

员吴伟换下场上唯一U23球员黄嘉辉；

2分钟之后，大连人再次换人调整，U23

球员王腾达、赵健博出场。在球员黄嘉

辉被替换下场至王腾达、赵健博被替换

上场期间，大连人队在场上无 U23 球

员。按照规则，大连人违反了场上必须

有U23球员的政策，因此广州城队提出

上诉，要求比赛结果按大连人弃权处理。

事后，有关大连人是否具备U23豁免

权的问题，各方在网上吵得不可开交。大

连人认为，由于前锋单欢欢在国奥队集训

期间受伤，大连人理应有U23豁免权，换

人没问题；广州城认为，在赛前联席会上，

中国足协并未通知谁有豁免权一事，所

以大连人的换人违规了，比赛理应判负。

截至昨天下午，这件事情仍无定

论，但就中国足协的态度来看，大连人

的确是不具备U23豁免权的。同时，以

大连人前两场比赛的排兵布阵和临场

指挥来看，大连人也一直在执行U23政

策，这次的2分钟无U23大概率就是一

次换人执行失误。从这个角度来说，广

州城的申诉合情合理。而且，参照上赛

季足协杯南通支云与黑龙江冰城的处

理结果，广州城有机会申诉成功。

不过，无论广州城的申诉结果如

何，中国足协、中足联和裁判组都需要

给出一个说法，倘若希望此事能以和稀

泥的方式不了了之，只会让事情变得更

加复杂，而且后患无穷。

点评：因为奇怪的U23政策，中超

规则变得莫名复杂，归根结底，中超就

不应该有U23政策。

尴尬指数：★★★★★

对本赛季的中超联赛来说，第

一次尴尬发生在开赛前。就在开赛

前10天，重庆两江竞技足球俱乐部

宣布解散，退出了2022赛季的中超

联赛。

这对中国足协和中超联赛来

说，无异于是一次“将军”。中超好

不容易确定了6月3日开赛，结果重

庆队在 5 月 24 日退赛，中超还能否

如期开赛立即被打上了问号。

众所周知，本赛季的中超扩军

到了18支球队，18支球队按照成绩

划分为三个赛区，每个赛区 6 支球

队。减少一支球队的话，则中超规

模变成了 17 支球队，这已经不只

是奇数队伍数量将导致球队轮空

的问题了，而是质数不可平均拆分

的问题。

如果强行以17支球队开赛，则

每个阶段都会有一个赛区少1支球

队，每轮联赛都会有球队轮空，赛程

上会出现明显的漏洞，打到后期，很

有可能出现不可调和的矛盾。

好在，上赛季降级的大连人积

极申请留级，让中超补上了这个漏

洞，但也让大连人失去了主场作战的

机会。最终，大连人作为重庆队的替

补直接进入了海口赛区，尽管幸运地

进入了中超，但中甲球队的阵容班

底是大连人保级的最大制约。

点评：重庆队的突然退赛虽然
将了足协一军，但总好过开赛之
后再中途退出。

尴尬指数：★★★

大连人究竟有无U23豁免权

■两个轮次，

18场比赛，中

超居然出现了

9 张红牌、64
张黄牌。

新华社发

■6月 8日，

在成都蓉城

与北京国安

的比赛中，

主裁判李政

突然吹响了

终场哨。

新华社发

●重庆队临阵退赛
●红牌黄牌满天飞

●U23规则不明确


