
■新快报记者 梁燕芬

秋来也秋去 秋风教人掉眼泪

秋色渐近，走进 这些故事这些人……

秋色渐近，这份秋日剧集榜单特别的异彩纷呈。不同的
故事里有不同的人生和命运，无论是励志剧、治愈风格的青春
剧、浪漫的都市爱情剧、探讨生命本义的题材剧……都让大家
在这个金秋多了回忆和话题，也许，还能在这些剧中看到曾经
的自己。

《当你年少时》讲述了“麻糖镇五子”一路

磕磕绊绊相伴成长的青春故事。剧中，“麻糖

镇五子”各具特色，倔强少女张笑然；皮得断

腿的毒舌学神朱成海；六岁能扛米，善良亲切

的太阳少女向南；人帅话少反应慢的周瑞；还

有乐天话痨少根筋，大家偏爱的开心果林涛。

与常规青春剧不同，《当你年少时》不仅

有轻松幽默的剧情、触动人心的友谊，还从人

物出发探讨了代际家庭问题。这部剧并不局

限于拍给年轻人看，80 后观众从剧情回忆起

在上个世纪末的成长历程，90 后看到了音像

店、发廊、磁带等早已消失的青春记忆，00后

也感受到了阔别已久的热闹校园生活。该剧

已于9月13日开播。

《两个人的小森林》以动植物保护为主题，男

女主身份分别是植物学教授和鸟类学博士，男主

角庄羽高冷、傲娇；女主角虞美人表面是鬼马甜美

的时尚博主，实则是一枚隐藏的高知女博士，“双

面”身份下拥有反转看点。据悉，两位高人气演员

出演的男女主角反差上演一段森系爱恋。

该剧不仅讲述了“虞美人”与“庄羽”两人甜蜜浪

漫的爱情故事，也聚焦于两人的学术研究与环保工

作。主创们希望观众可以通过该剧加深对动植物保

护的理解，在轻松欢乐的氛围中学习环保知识。

另悉，为了呈现故事中的“森系美学”，该剧幕

后团队跋山涉水，从云雾缭绕的深山到溪水环绕

的乡村，力图从视觉到听觉上，向都市人群传达一

种轻松治愈的松弛感。

《她们的名字》主要讲述了职场精英雷粒、

全职太太任多美、社会萌新沈嘉男，三个身披

“标签”的女性，为了摆脱自己的“枷锁”联合在

一起，在一路的披荆斩棘中乐观面对，携手踏上

寻找“幸福力”的全新旅程。据悉，该剧取材于

现实中的诸多情境，如“职场压力”“婆媳沟通”

“生育权利”“夫妻关系”“大龄婚恋”等，从不同

维度影射着当下正在发生着的故事，为女性命

题提供更多视角。总制片人张文丽表示，这部

剧更着重于对生活的还原，愿每一位女性都能

在《她们的名字》这部“姐科全书”里找到一些面

对生活中困境的“解题思路”，找到自我。

剧中，秦海璐饰演清醒自信的雷粒，对自己

生活“强势支配”，独立又坚定。白冰饰演新时

代家庭主妇任多美，费心经营着夫妻、婆媳关

系，更以高情商智斗破坏其婚姻的第三者，“以

柔克刚”守卫家庭。薇薇饰演的“职场小白”沈

嘉男敢爱敢恨，羡煞旁人的恋爱充满甜蜜感。

不过，三人看似平稳的生活里暗流涌动，她们在

面临职场和生活困境的重要节点相遇，“组团”

对垒，尽显女性互助力量。该剧不仅立足于女

性们的真实生存现状，更兼具精准贴切的群像

塑造，力求让不同圈层在其中窥见自己的经历

和处境。该剧目前正在热播中。

人生是一条终点既定的

路，而殡仪馆是这条路上的

最后一站，人生百态都要在

这里落下帷幕。《三悦有了新

工作》通过 95 后遗容化妆师

赵三悦的成长视角，刻画了

她所见证下往生者的生前身

后，折射众生群像。以温暖、

治愈的方式，带领观众了解

遗体化妆师们那些点燃平凡

瞬间的高光时刻，旨在帮助

大家了解这一职业

在世俗中面对的误

解与偏见。阿尔兹

海默、安宁疗护、遗

体捐赠……剧集还

展现了不同个体对

死亡的不同理解和

应对，并展现人生

百态。同时，让观

众从无常的消逝之

中，体悟日常生活

的可贵，以生死之

事，见人间之情。

剧中，男女主角

在各自人生的低谷

相遇，开启了共同

成 长 的 道 路 。 剧

中，两人饰演的角

色都是和生命相关

的职业。其中，周依然饰演

的女主赵三悦作为一名遗体

化妆师，初入行时，她对这份

工作并没有多少理解与热

爱，后来，她在这份冷门职业

中，感悟到了死亡的分量和

深刻的成长。而梁靖康饰演

的男主罗大淼作为一名临终

关怀科医生，也拥有对死亡

的别样理解与尊重。该剧定

档于9月21日首播。
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青春治愈轻喜剧《当你年少时》
状态：热播中
主演：何与 陈怡馨 李嘉豪 牛泽萌 谭嘉泰

拨开十余年的岁月回头看，懵懂的少年心事

女性
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话题剧《她们的名字》
状态：热播中
主演：秦海璐 白冰 薇薇

都市女性不惧规则
拒绝定义
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都市爱情剧《两个人的小森林》
状态：热播中
主演：虞书欣 张彬彬

森系美学，隔屏吸氧

生命
感悟

治愈成长剧《三悦有了新工作》
状态：下周首播
主演：周依然 梁靖康

以生死之事，见人间之情


