
茅盾文学奖同名小说搬上舞台
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以艺人的兴衰际遇反映秦腔的起落
话剧《主角》将 70 余万字巨著浓缩

成舞台上的 210 分钟，讲述了忆秦娥从

一个11岁的放羊娃到剧团烧火丫头，后

拜四个秦腔老艺人为师勤学苦练，下真

功夫、练真本事，凭借自己的天赋和汗

水，一步步从配角成为主角，荣膺一代

“秦腔皇后”美誉的故事。

该剧通过忆秦娥成为戏曲舞台主

角的过程中所经历的磨难，以其近半个

世纪的人生兴衰际遇反映秦腔的起起

落落。作品以舞台、人生为焦点，将对

时代、社会及深邃人性的观察与体验融

通，以传统审美方式讲述了一个寓意深

远的“中国故事”，浸透着对时代的关照

和对人的关切，展示了波澜壮阔的社会

图景。

作家陈彦把在戏剧界浸润三十几年

的人生阅历与艺术积累倾注于作品，不

仅集中塑造了一位以戏为生、坚守艺术

正道的秦腔艺人形象，更展现了秦腔浑

厚又婉丽的艺术之美。

据悉，该剧创作期间，编剧曹路生九

易其稿，剧组主创人员前期多次赴西安、

三原、泾阳等地深入生活，听秦腔、看戏

台、开展座谈会，在采风过程中感受陈彦

先生笔下形形色色的人物，思考原著与

舞台艺术的融合，在忠实原著精神的基

础上，将文学作品在戏剧舞台上进行重

构，以舞台艺术特有的直接性和冲击力，

展现秦腔名伶忆秦娥的如歌人生。

以主角为“主角”的戏中戏
导演胡宗琪深谙传统戏曲一桌二椅

的美学特点，16根寓意深刻的台柱子、53
个代表不同时空的场景转换，一个站牌即

可表现汽车站，一个沙发即可表现卧室。

柱子移动时不同的路线和速度也都与忆

秦娥的心情起伏息息相关。如封潇潇在

汽车站给忆秦娥送行段落，柱子随着二人

的分离从聚拢到分开，将忆秦娥心中的不

舍与牵挂在无声中尽数体现。红黑间、光

影处、少而精的舞台布景、流畅的明暗切

换，不动声色地驱动着时空流转，“歌队”

的运用，众多人物的会聚，行云流水般就

讲完了这段跨越四十余载的艺坛故事，烘

托了“主角”奋斗不息的人生。

在形式上，《主角》以《杨排风》《白蛇

传》《游西湖》《狐仙劫》等忆秦娥主演的

剧目为时序，讲述她艺海沉浮的经历。

在兼顾中国戏剧与古典戏曲美学的同

时，对舞台艺术的运用和表达上新颖亮

眼。搬上一把椅子，两位服装师为忆秦

娥穿上戏服，伴随着灯光锣鼓，舞台上

“出将入相”显现，主角就成了戏中人。

随着剧情的推进，舞台上的忆秦娥脱下

戏装则跳出戏外，一扮上角色就进入戏

中。这样的“戏中戏”结构，让《主角》的

舞台与忆秦娥的舞台之间的区隔消弭，

增强了空间的叙事和共情。

演员提前两年学习秦腔“四功五法”
话剧《主角》中，演员们既要有话剧

人物塑造的表达，同时也要有戏曲工作

者文功武戏的展现。为了塑造好原著中

秦腔剧团里形形色色的人物，陕西人艺

的演员提前两年就开始进行唱腔、腿功、

身段等戏曲特训，学习秦腔“四功五法”，

每日练功，踩胯、撕腿、劈叉都成为演员

日常训练一部分。他们希望，以最真的

状态演绎好秦腔演员的角色，“呈现好这

部戏，也是秉承了戏剧中忆秦娥那一代

艺术家的品格和精神。”

从《白鹿原》到《平凡的世界》再到

《主角》，陕西人艺均大胆起用年轻人担

当主角挑大梁。出演忆秦娥的演员刘李

优优，虽是一名 90后的年轻演员，却已

有数百场演出的丰富经历，曾出演话剧

《白鹿原》中的白灵、《平凡的世界》中的

田晓霞角色，深受观众喜爱。

陕西人艺演员经过话剧《白鹿原》《平

凡的世界》七百多场的演出，有着丰富的

舞台表演经验，光《主角》剧组便有十余位

演员获得过五个一工程“优秀作品奖”，其

中不乏有“金狮奖”“白玉兰戏剧表演奖”

等多项戏剧界奖项在身的实力演员。此

次，《主角》将由老中青三代演员携手，全

方位呈现一代秦腔名伶的传奇人生。

新快报讯 记者梁燕芬报道 电视

剧《胡 同》近 日 在 央 视 电 视 剧 频 道

（CCTV-8）热播，该剧展现与普通人

密切相关的居委会工作的日常，其中

刘佳饰演老年的“第一代居委会主任”

田枣。接受媒体采访时，刘佳坦言，自

己非常喜欢如此烟火气的生活剧。

《胡同》以上世纪五十年代、八十

年代以及当下三个时间段为序，讲述

“祖孙三代”接力担任胡同三代居委会

主任的故事，同时以此为线索，串联起

青春家国长达 70 年的时代变迁。其

中，“第一代居委会主任”田枣年轻版

和老年版分别由赵露思和刘佳饰演。

上世纪五十年代，居委会随着新中国

的成立有了雏形，田枣协助军管会、工

作委员会抓特务，并作为工作积极分

子入党，肩负起第一代居委会主任的

责任使命。

在刘佳看来，田枣这个角色最大

的特点是为人很仗义，经常打抱不平，

但又没有太高的文化水平，所以处事

风格难免有些“简单粗暴”，“她对街坊

邻居的孩子，就像自家的孩子一样；别

人家的事，像自家的事一样。因此即

便她用‘简单粗暴’的方式来‘教育’他

们，他们也都能理解。”刘佳特别喜欢

田枣的那种热情，拍完《胡同》之后，她

更是感受到了基层工作人员的不容

易，多了一份理解，“以前我对居委会

的工作人员就很尊重，我觉得他们很

辛苦，这个戏拍完之后，更加感受到他

们的不容易。我也提醒我家人，一定

要对居委会的工作人员有礼貌，因为

他们真的很辛苦。”

值得一提的是，《胡同》挖掘以坐

落在北京中心区域的什刹海胡同为轴

心的北京民俗地域文化，可谓京味十

足。对此，刘佳表示，《胡同》的导演付

宁以及剧组美术对此是下了大功夫

的，实景的胡同里的四合院，从水杯、

暖瓶到冰箱、彩电，不同年代对应不同

的道具，非常真实。而刘佳本人出道

至今也拍了蛮多有关北京胡同的影视

作品，诸如 1986 年《钟鼓楼》、2002 年

《身边的日子》等，“我演的这些角色，

全部都是生活在北京的这些胡同里

边，所以我感觉很熟悉。”

在各类影视作品中，刘佳演了很

多不同类型的母亲角色，都塑造得非

常立体。她直言，要想抓住人物，要

想每个人物都与以往角色有所区别，

自己一定要下一些功夫。当然，这也

有赖于剧本本身的精彩，“它必须写

得鲜活。就像一个人一样，我不贫

血，就有足够的血去创作。剧本丰富

的话，不会让你很空地去塑造一个

人。”在刘佳看来，母亲的爱在不同的

家庭中，表现是不一样的，但爱是永

恒的，“我喜欢很有烟火气的故事，我

觉得永远都拍不完，因为它是一个永

恒的主题。”

新快报讯 记者梁燕芬报道 近日，

国家广播电视总局发布关于2022年“弘

扬社会主义核心价值观共筑中国梦”主

题原创网络视听节目推选结果，确定《在

希望的田野上》等入选 100 部优秀网络

视听节目。

据悉，这 100 部优秀网络视听节目

包括《领袖的足迹》等两部特别节目；《启

航：当风起时》《猎罪图鉴》等 8 部网络

剧；《重启地球》《雷霆行动》等 8部网络

电影；《中国大坝》等两部网络微电影；

《勇敢者的征程》《守护解放西 3》《党的

女儿》等 31部网络纪录片。此外，还有

10部网络动画片、7部网络综艺节目、7
部网络音频节目、25部短视频等入选。

话剧《主角》下月来穗，演绎秦腔名伶的戏剧人生
由陕西人民艺术剧院演出的

话剧《主角》，不久前获得了第十七
届文华奖“文华大奖”。11月中
旬，该剧将连同《白鹿原》《平凡的
世界》组成陕西人艺“茅奖三部曲”
系列，来到广州大剧院演出，与羊
城观众见面。

话剧《主角》改编自陕西作家
陈彦获茅盾文学奖的同名小说，特
邀剧作家曹路生担纲编剧，由陕西
人艺老中青三代演员共同出演。

《胡同》央视热播
刘佳：烟火气的生活，永远都拍不完

2022年100部
优秀网络视听节目出炉

■新快报记者 徐绍娜


