
泰国等东南亚国家和地区，向来是

广州乃至华南地区旅行者最多选项的

目的地，疫情之前方便、经济，分分钟说

走就走，去潜水、去吃喝、去游逛，都是

东南亚旅游的标配姿势。

去泰国自驾也不难，在中国能正常

开车的司机，提前熟悉一下泰国常见的

交规和交通标志，了解了最主要的驾驶

区别，就能妥妥地租车在泰国驰骋，有

一款“租租车”APP的租车软件，使用者

比较多，通常是机场取还，还车时候要

注意油箱的油量应与提车时一致。

当然，前期准备还是少不了的，自

驾保险也是必须要有的，而且在预算充

足的情况下，保险还要尽可能选保障范

围最全的。

东南亚的交通主要是车辆靠左行

驶，而且是行人优先、路权优先、不按喇

叭、不开远光等。这个季节属于出游东

南亚比较好的季节，完美避开雨季，泰

国各地的日平均气温也在30℃左右，不

会让人觉得十分闷热。

在泰国自驾，完全看个人喜好规划

行程安排，可以从曼谷自驾到普吉，也

可以在普吉租个车晃悠着，从驾驶的舒

适程度上来说，曼谷街道繁杂、车辆多，

容易堵车或是走错路，相比而言在普吉

开车晃悠就愉悦得多了。

如果把心态放平和，希望有意识地

感受一下泰国的“慢生活”，那么将曼

谷到普吉的800多公里车程拆分成两

三天的样子，沿途走走停停，看到哪

里有趣就停下来，体验本地人的生活

节奏，想来也是蛮有意思的旅行吧！
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02去泰国：
自驾横穿南北
玩家：菜尾蝗
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很多人惦记了好几年的日本，终于可以重新让人“亲

密接触”了。这个季节的日本，当然是各有特色的滑雪场

地更让驴友们牵挂，于是乎去日本滑雪，便成为一众爱好

者们向往的首选目标。

日本中部和北部地区冬季降雪丰沛，因而生发出不

少非常优秀的滑雪场，包括 1998年冬奥会比赛场地之一

的长野县志贺高原滑雪场、北海道二世古比罗夫雪场、长

野县野泽温泉滑雪场、岩手县安比高原滑雪场、北海道富

良野滑雪场等，可以说，每一处的特色都值得冰雪爱好者

们体验一把。

作为亚洲地区最大型的滑雪场之一，长野县志贺高

原滑雪场有5个山头的海拔超过2000米，在1月到3月份

的滑雪季，这里的雪质都可以保持松软的“粉雪”状态，4
个滑雪区域18个雪场70多条缆车道，足够爱好者们在这

里腾挪跳跃的了。

久经盛名的北海道就更不用说了，二世古比罗夫雪

场早已成为日本“粉雪”代名词，留寿都滑雪场则被三座

大山环抱，地理位置得天独厚，雪场规模堪称北海道毫无

争议的“第一名”，每一位喜欢滑雪的人士都能在这里找

到心仪的享受冰雪的方式。

此外，岩手县安比高原雪场更是日本东北地区最大

最著名的雪场，并且延续性更强，属于“超强待机”型，可

以一直支持到3月份，同样能在这里收获到与1、2月份一

样高质量的“粉雪”。

在欧洲，有一条“最美徒步路线”St. James
Way，也被称为“圣雅各之路”，这条路源于宗教，

如今却早已成为喜欢户外的人们寻求运动健康及

探求自我内在的徒步线路，沿途会穿越荒野小径、

穿行城市街道，在不同的中古世纪历史遗迹中感

受白驹过隙、光阴如梭，发现自我的渺小……

这条徒步路线的终点是西班牙北部城市圣

地亚哥，1985年被列入“世界文化遗产”名录，也

是全球仅有的两条线路型世界文化遗产之一。

其实“圣雅各之路”公认的常见线路有 7条

之多，包括从西班牙南部塞维尔开始一路向北的

“南方之路”，也叫“银之路”，这是一条纵贯西班

牙南北的民族风情与特色路线，长度应该是在所

有线路当中最长的，差不多有 1000公里，如果选

择走这条线路，你的时间储备需要非常持久。也

可以从中部的萨拉曼卡出发，路程相对短很多，

等于是从西班牙中部走到北部。

最艰难、最耗体力但却风光最好的是“北方

之路”，非常经典，也叫“海岸之路”，一路沿着大

西洋海岸线行走，从圣塞巴斯蒂安开始途经桑坦

德、奥维耶多、毕尔巴鄂等城市，各种海鲜、小吃、

美食、美酒就在这条路上等着你。

从圣地亚哥开始出发向西北方向的一条路

线被称之为“世界尽头之路”，终点是一座叫作菲

斯特拉的城镇，这里是那个被叫作“世界尽头”的

地方，是普遍认为的西班牙版图终点。

不管你选择哪一条路线，仅徒步的时间安排

都至少要 4天以上，平均每天行走二三十公里，

这是大多数人可以接受的程度。

最重要的是，这是一场不一样的深度

旅行，是让你得以与自我进行灵魂对话、

重新发现并认识自己的一场行走。当

你行走在路上的时候，“彩色”西班牙以

及中古世纪的历史遗迹便鲜活地“打

开”在你眼前，与此同时，古城圣地亚

哥那不胜枚举的各式罗马式建筑、

哥特式建筑及巴洛克建筑也会让你“迷

失”在世界建筑艺术之美当中，难怪这

条线路也有着“欧洲第一条文化之旅线

路”的名号了……

新的出入境措施公布让我们对新的一年充满憧憬，是的！2023，世界，回来了！让我们放开脚步一起
去旅行吧！

出游目的地选择多了，便让玩法多了更多种可能。新快报记者随机采访调查发现，新的一年有旅行计
划的人颇多，目前看来春节前后几个主要的出行目的地集中在日本、泰国和欧洲等地。

无论如何，时间都不会停下它的步履，即将到来的春节长假，有可能是第一波全新旅行的高峰，甚至有
些玩家现在已经“在路上”，让我们一起看看玩家们推崇的目的地都有哪些玩法吧？

回来了，世界

2023去哪玩？

去日本：
感受冰雪季的魅力
玩家：Mancar

去西班牙：
走一走最美徒步路线
玩家：PIAZHOU

■新快报记者 陈斌/文（VCG/图）


