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新快报讯 记者许力夫 通讯员程正泉 王
天巍报道 气象台预计，强对流天气从今天早

晨前后在广州开始冒头，并由北向南影响广

州，可能出现 8级雷雨大风、短时强降水甚至

是局地小冰雹。

昨天粤北已经出现强降水，今明两天强降

雨区将会逐渐向南扩展。预计，5 日，粤北和

珠三角北部先后有大雨到暴雨局部大暴雨，部

分市县伴有强降水、8级局地10级雷暴大风和

局地冰雹等强对流天气。6 日中南部市县有

中到大雨局部暴雨。7日起降雨趋于结束。

一些公众发现，今年的清明有些不一

般，是闰月清明，即清明落在了农历闰二

月。这是咋回事？

很多人认为，一个月过完，再“免费”

续上一个月，这叫闰月，其实这并不准

确。中国天文学会会员、天津市天文学会

理事杨婧解释说，我国农历为调节回归年

与朔望月周期不相等而增加的月份称为

“闰月”。农历闰月的设置采取的是“19年

7闰”的方法，即19年里添加7个闰月，有

闰月的农历年份也叫闰年。

我国古人依据太阳的运行规律，将一

年分为 24 个节气，包括 12 个“节气”和 12

个“中气”，在公历上的日期相对固定，而

农历是以月亮的一个盈亏周期来定月，所

以，节气和中气在农历中并不固定。农历

历法规定，每个农历月都有一个中气，如

果某个月中不包含中气，就算上一个月的

闰月，为置闰，正如民谚所说“人没中气就

会虚，月没中气就得闰”。

农历癸卯兔年的闰二月就是今年二

月的闰月。这个闰二月从公历3月22日开

始到4月19日结束，中间只有一个节气清

明。

闰二月比较少见，就21世纪这100年

而言，仅有四次，分别为2004年、2023年、

2042年和2099年，而这四个年份的清明也

都落在了闰二月。

“清明在公历年中的日期是基本固定

的，绝大多数年份为4月5日，个别年份为

4月4日或4月6日，而闰二月的时间一般

在公历 3 月下旬至 4 月中旬，所以有闰二

月的年份，清明必定落在闰二月里。2004

年和2023年的清明落在闰二月十五，2042

年和2099年的清明落在闰二月十四。”杨

婧说。 （新华社）

北京时间 4月 5日 9时 13分，迎来二十四

节气中唯一兼具“节气”和“节日”两种“身份”

的清明。“忽见家家插杨柳，始知今日是清

明”，此时节，柳色青青，柳条长长，柳烟淡淡，

正所谓“春事到清明，十分花柳”。

北京师范大学社会学院教授、中国民间

文艺家协会中国节日文化研究中心主任萧放

介绍，自古以来柳枝就被视为驱邪避祟的象

征。清明祭祖、扫墓，俗信认为会有邪祟出

现，为防邪气侵扰，办法就是插柳于户，戴柳

于首，而此时节也正值“柳色青青柳叶齐”之

时，到处是“阳春三月柳色新”的景象，因此，

清明又称“柳节”，民间有折柳、戴柳、插柳、射

柳等习俗，其中流行最广的就是插柳和戴柳。

南北朝时期就有了关于插柳习俗的文献

记载，但当时的插柳活动并非在清明期间。

这种情况在唐宋时有所变化，清明已成为全

国性的祭祀节日，插柳也渐成清明的特别节

俗。出城扫墓或踏青的人无不带柳回家，“插

于门上”，说可以“明眼”驱邪。柳为春季应时

嘉木，得春气之先，它是生命力量的象征，古

人墓地一般都种植柳树。由于扫墓折柳的人

太多，宋人有诗劝告“莫把青青都折尽，明朝

更有出城人”。

清明戴柳的习俗也由来已久，有将柳枝

编成柳圈戴在头上者，也有将柳枝结成花朵

插在鬓上者，还有直接将柳条插于头上者。

戴柳既是孝心的展示，也是生命力量的祈求。

萧放表示，清明插柳、戴柳在我国大部分地

区都是为了驱疫辟邪之用，但在一些地区还有纪

年华、惜红颜的含义，民间有“清明不戴柳，红颜变

皓首”之说。青柳留春，意味着在春季将逝的时

节，用青青的柳条象征着对青春、生命的挽留。

（新华社）

新快报讯 记者杨喜茵 黄闻禹 通讯员郭
亮星 邱晓婉报道 鲜花奠英雄，春雨寄哀思。

4月 4日，广州起义烈士陵园、广州市十九路军

淞沪抗日阵亡将士陵园管理中心、广州市黄花

岗公园举行 2023 年“崇尚·传承”清明祭扫活

动。春雨绵绵，记者在现场看到不少市民、学

生为烈士进献鲜花，表达对革命先烈的无限哀

思与崇高敬意。

在广州起义烈士陵园，广州市退役军人事

务局、广州起义英烈后人等约 120人参加清明

祭英烈活动。广州起义纪念碑前，全体人员整

队肃立，广州起义英烈后人代表向广州起义纪

念碑敬献花篮，全体人员行三鞠躬礼，并向广

州起义纪念碑依次献上鲜花。

革命烈士阮啸仙、高恬波的后人、今年 70
岁的阮钦彤来到广州起义烈士陵园缅怀先人，

他说：“革命先烈秉承为中国人民谋幸福、为中

华民族谋复兴的初心使命，用鲜血和生命换来

了我们现在的幸福生活，我们要永远铭记他们

的牺牲和奉献。”

团员代表唐芷汀说：“英雄的事迹和精神

是激励我们前行的强大力量，我们作为新时

代年轻人要学习他们舍生忘死、不怕牺牲的

英雄气概，沿着他们的足迹，无愧时代，砥砺

前行。”

当天，2023 年广州市中小学生清明祭英

烈现场活动同样在广州市烈士陵园举行，超

过 300 学生代表及各单位代表参加。记者获

悉，今年清明前后，广州市文明办、市教育局、

团市委、市少工委等单位在全市中小学生中

广泛开展“童心向党·2023 年广州市中小学生

清明祭英烈”系列活动。全市各中小学校组

织中小学生集体或自主到各类烈士陵园、革

命博物馆等爱国主义教育基地实地参观学

习。在校内，中小学生会以中队主题队会、主

题团日等方式，通过查找资料、开展阅读活

动，传唱红色经典，书画创作，故事分享等教

育实践活动缅怀先烈。

此外，广州市十九路军淞沪抗日

阵亡将士陵园管理中心和广州市黄

花岗公园也分别举行英烈祭扫活

动。在黄花岗公园，今年四年级

的越秀区黄花小学学生杨馨冉为

“三·二九”起义英勇献身的烈士

进献鲜花。“学校组织我们前

来缅怀先烈，这是一次很好

的接受红色教育的机会。”

杨馨冉同学说，作为一名小

学生，自己从先烈们的故事

中汲取精神力量，刻苦奋

发，努力学习。

“崇尚·传承”广州各界清明祭英烈
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今年清明巧逢闰二月强对流天气来袭
今日出行需谨慎
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5日 有中雷雨局部暴雨 21～23℃
6日 有中到大雨局部暴雨 21～23℃
7日 阵雨多云到阴天17～21℃
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■4月 4日，青少年

在广州起义烈士陵

园向纪念碑献花。

新快报记者林里/摄
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■4月4日，广州起义烈士陵园、黄花

岗公园等地举行清明祭扫活动。

新快报记者 林里/摄


